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Ami az el6z6 hirlevébdl kimaradt: jatszétereink augusztusi programjai

Vizes napok, zenebdlcsi, kézmUves-foglalkozdsok, nyari kviz, hennazas, ugralévar, sok mdka és kacagds
— kihaszndltuk a nydri napokat a Maltai jatszékon!

Szentendrei csoportunk augusztusban két egész napos programot szervezett a kornyéken él6
hatranyos helyzet(i gyerekeknek

Augusztus 19-én Veresegyhdzdn a Medveparkban jartunk, 6sszesen 21 f6 vett részt a kiranduldson.
Korbejartuk a parkot, kétszer végigmentiink kisvasuttal a banyarészen. A park éttermében ebédeltiink.
Ugyanezen a napon hazaérkezés utan lementiink a vdros szerb bucsujdba. A templom udvaran a Kolo
zenekar és baratai valamint a Boban Markovi¢ Orkestar jatszottak.

Augusztus 29-én egész napos flirddzés volt Lednyfalun, 15 f6 részvételével. Kordbban, még julius elején
Esztergomban az Aquaszigeten toltottiink egy egész napot.
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A vakdcié utolsé napjai is izgalmas meglepetésekkel vartak a gyerekeket. Voltunk a Paskal fird6ben, a
Tarzan parkban, volt szlinid6zaré siiteménysités. A nydr sajnos elmult, de a kdzosségi tér ajtaja nyitva,
Gsszel is varjuk a gyerekeket izgalmas programokkal.

Nydrzard programunkon megleptek minket a gyerekek csodas finomsagokkal. Az anyukdk pizzat
sutottek, a kisebbek palacsintat, a nagyok a szokasos formajukat hoztak.

A BUSZSZH megnyitotta az Gszi évadot

Régionk nyolc partnerével egyltt szakmatdmogatast végez
Budapest teriletén. Az dltalunk  koordindlt Budapesti
Szakmatdmogatasi Haldzatban részt vevé kollégakkal azon
dolgoztak, hogyan tudjdk javitani az agazatban dolgozdk
eszkozrendszerét, a szolgdltatdk egylttmikodését valamint hogy
tudnak Uj embereket elérni és bevonni a halézatba.
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Harminc év és egy 6sszeomléfélben 1évé

A;Ef .l 1“ oY . csalad kellett ahhoz, hogy beldssa
- ]k‘ ".:1 e alkoholfligg8ségét, addig mindig sikeriilt
¥ " .!5 ' elmaszatolnia a problémat — mondta el

Till Attila szeptember 4-én Monoron, az
Es mi van Tomival? ciml, 2024-es
filmjének levetitése utan. A filmben a
Thuréczy Szabolcs altal alakitott Sanyi
egy baratjaval igyekszik megkeresni
kozos ismerGsiket, Tomit, akivel az
anonim alkoholistak kozosségébe jarnak,
mert érzik, hogy az eltlinése nem jelent jot. Kézben megelevenedik a vasznon, ahogy az alkohol
szétzildlja a csalddot, de az is, hogy emogott az igaz, am mégis leegyszerUsité tény mogott milyen
dinamikak rejlenek.

A Maltai Fogado szervezésében zajlé rendezvényen a filmvetitést szakmai beszélgetés kovette, ahol Till
Attila hivatalos oldala és Szaldki Levente addiktoldgiai konzultdns, a Maltai Szeretetszolgalat
munkatarsa osztotta meg személyes tapasztalatait a kozonséggel. Szé esett tobbek kozott arrdl, hogy
kit tekinthetiink alkoholbetegnek, hogyan valtozik meg egy fliggé énképe, illetve milyen kapaszkoddt
tud adni a csaldd vagy az Anonim Alkoholistak k6zossége a felépiiléshez.

Beszamoldnk: https://maltai.hu/cikk/hir/5295

Feszty Fiesta

Szeptember 5-én nyarzard kdzosségi napot rendezett a Magyar Maltai Szeretetszolgalat Krisztinavarosi
Hajléktalan Centruma. A Feszty Fiesta névre keresztelt eseményre mintegy negyven fedél nélkil é16
ember gy(ilt 6ssze, hogy kdzosen toltsenek el egy tartalmas napot, zenével, tanccal, jatékokkal, és
Vomberg Frigyes mesterszakacs paradicsomos-babos sertésragujaval blcsiztassak el a nyarat.

Beszamoldnk: https://maltai.hu/cikk/hir/5296



https://maltai.hu/cikk/hir/5295
https://www.facebook.com/vombergfrigyes?__cft__%5b0%5d=AZU3M9adSJ480CuNxIlcPWjLi4uWvYBT4KF72rKT-HtNBKXaxTOP5zwwqqJOzWQgyPGXRD90CqFUNrAnoVoLrSiiL8SBh4nWwNQh2-40vTqHGkQvGb0m6zYuFqJXQbhRb6eQJ-hvDtUOs055YTD_j83Qsik_3omaAqLhBNQqnvGtRDOpYKLkh2keYAqNjV9__6M&__tn__=-%5dK-R
https://maltai.hu/cikk/hir/5296
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Budadrson, a Farkasréti tti Fogyatékos Napkoziben ismét 6nkéntesek csoportjainak 6rilhettiink

ElGszOr a dan Grundfos cégtdl jott el hozzank 6t holgy és 6t ur, akik kerti és udvari munkakkal segitették
a napkozi kollégdit. A holgyek rendbe tették a feljaronk fa korlatjat, lecsiszoltak és le is festették, az urak
pedig a ndévényektdl tulburjanzott udvart és kertet kezdték el rendbe tenni. Az dldozatkész csapatot egy
kis meglepetés szilvds és almas hazi siteménnyel vendégeltik meg a munka sziinetében.
Onkéntességiik nemcsak fizikai munkabdl &llt, hanem anyagilag is tdmogattak a napkozit, aminek
kdszonhetben a kerti pavilon teteje Gjulhat majd meg.

Szintén szeptember elsé hetében egy masik, a TetraPak Hungaria Zrt-t6l érkezé 6nkéntes csapat is
elldtogatott a Fogyatékos Napkozibe. A hattagl csoport folytatta a kert és az udvar rendbetételét a
napkozi ellatottjaival kdzésen. A munka jé hangulatban telt, tobb kébméter 6sszekotozott aghulladék
keletkezett, és az adomdanyba kapott zoldhulladékos zsakok is hamar megteltek.
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Szeptember 7-én az Operettszinhdzban jartak a F6 utcai idésotthon lakéi és munkatarsai, hala az
Onkormanyzat tdmogatdsanak. Szuper kis program volt, szinvonalas és lebilincsel§ el6adast |athattunk:
a Hamupip6ke operett-musical valtozatat. Bar par Ujitds a mesében els6re picit meghokkentets volt
néhany lakénak és kolléganak, a végére nagyon megszerette mindenki ezt az el6adast.

Szeptember 29-én pedig a Magyar Szinhazban jartunk a Valahol Eurdpdban-eléadason.

Szeptember 10-én kétnapos intézményvezetGi értekezletet és csapatépit6t tartott Velencén a KMR
vezetGsége
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Szeptember 11-12-én Dublinban tartottdk az
; .= Autism-Europe 14. kongresszusat, amelyen a
e il i _ Mars Alapitvany is részt vett. Tanulni mentek és
6k maguk is vittek tudast erre a nagyszabasu
konferenciara. Két poszterrel érkeztek: az egyik
a neurodiverzitasrol szolt, a masik pedig a nyari
tdborrol, amely — ahogyan 6k irtdk a Facebook-
oldalukon — nem johetett volna létre a Magyar
Maltai Szeretetszolgalat tdmogatasa nélkdl.

A Martian Expedition

Megemlitették a Maltdt mint a kozos nyari
tdbor tdmogatdjat és feltlintették a logdnkat is.
A kongresszuson 2000 résztvevé volt, a vilag
minden orszagdbdl, akik 6rommel nézegették a
szines posztert a helyes képekkel. Az egyik
Onkéntest, aki a tdborban segitett, el tudtak
vinni magukkal Dublinba, hogy 6 beszélhessen
a taborrdl, hiszen igy a legautentikusabb.

A Starbucks (Etele Plaza) ezuttal munkatdrsainkat hivta
meg kavébemutatéra és kostoléra. Megizlelhettiink
tobbféle kavét, megkdstolhattuk a Sunsetet (kavé narancs
juice-ban) és az Gszi slagereket, a stt6tokos lattét és ice
coffee-t. Igazi csapatépit6 nap volt.
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A patyi Kézmesterek Miihely a tordasi Erték placcon, a Fejlesztd foglalkoztatok taldlkozéjan

Csapatépités az 6nkénteseinkkel

A szeptember 13—-14-i hétvégét KMR-es dnkéntesekkel és dnkénteskoordindtorokkal a Magas-Tatraban
toltottik, csapatépits jelleggel. Kemény kirdndulds a Voérdstorony-hagéhoz, esében Arvavar-latogatas
és szlovak gasztrondmiai kalandozds mind belefért ebbe a szlk 2 napbal
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SMART eszk6z6k az idésgondozasban

A konkrét eszkozok bemutatdsa mellett a Digitdlis joléti
technologidk és Al alapu jelenlét érzékel6 rendszer az idGsek
gondozdsdban cimi rendezvényen arrél beszélgettiink, hogy
hogyan vonhaték be az id6s emberek és csaladjaik az
okoseszkozok alkalmazasaba és hogyan tudjuk bevonni az
id6sotthoni kollégakat. BUSZSZH-szakmai mdhelyen 50
szakember vett rész.

A Feszty utcabdl a cs6mori dllatmenhelyen jartunk kutyat sétaltatni
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Megnéztik a Magyar Maltai Szeretetszolgalat fenntartasaban |év6 Rekreacids Kozpontot, ahol az
igazgatdhelyettes vart minket és mesélt a rehabilitacids intézményrdl, majd sétaltunk a téparton.
Onnan a Velencei Korzdéra vitt az utunk, egyenesen a Retro ldngosozéba. Majd Martonvasarra mentiink
a Brunszvik-kastélyba, melynek gyonyor( parkjaban sétalgattunk. A kulturalis program sem maradt el, a
Beethoven Emlékmuzeumban lathattuk a hires zeneszerz6 zongorajat, és megismerhettiik Beethoven
és a Brunszvik-csaldd kapcsolatanak torténetét egy interaktiv kidllitds keretében.

Varazslatos élményben volt része godi lakéinknak!

%) MAGYAR MALTAL | PR,
SZERETETSZOLGALAT

A Madach Szinhaznak készénhet6en a Gondviselés Haza lakéi eljuthattak a Jégvardzs el6addsara, ahol a
gondozottak teljesen elvarazsolva nézték végig a darabot. A csillogd szemek minden percét
bearanyoztak a programnak.
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Allatos vetélkedd a Szatmarban

KATTARS Vacon

A fogyatékkal él6k mindennapjait igyekezett kbzelebb hozni a latogatokhoz a Mdltai Szeretetszolgalat
satra az idei KATTARS-on Vécon. Az érdekl6ddk végigmehettek egy kerekesszékes akadalypdlydn és
specialis szemiivegek segitségével azt is atélhették, milyen érzés szembetegségekkel egyitt élni. ,lgazi
kihivds volt, hogy a labamat nem haszndlhattam” — mesélte Bogi, egy kislany, aki kiprébalta az
akaddlypalyat.

A gyerekeket ezen felll szinez6k és kviz vartdk, mig a feln6ttek a
patyi Gondviselés Hazdban dolgozd, megvaltozott munkaképességli
emberek altal készitett kerdmia ajandéktargyak kozil valogathattak.
A Madltai Szeretetszolgalat satra a fesztival alatt azt mutatta meg,
hogy a kozbosség ereje az elfogadasban rejlik, és hogy minden
aprobb figyelmesség kozelebb vihet benninket ahhoz, hogy
egymast valéban testvérként lassuk.
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Digitdlis fiiggdség cimmel tartott szakmai napot az MMSZ Orszagos Médszertan Munkacsoportja

| Tl

A taldlkozén a résztvev6k elGadasok és kerekasztal-beszélgetés keretében jartdk koral a digitalis
flggbség témakorét: szd esett tobbek kozott a szerhaszndlatot illeté jogszabalyi kornyezet
aktualitdsairdl, a képernyGhaszndlat terén fenndllé generaciés kilonbségekrdl, a digitdlis fliggbségek
kialakuldsdhoz vezet6 napi szokasokrdl, az offline kapcsolddasrdl, videdjatékokrdl, mesterséges
intelligenciardl, sziil6k és online kommunikalo feln6ttek felelGsségérél.

Beszdmoldnk: https://maltai.hu/cikk/hir/5307

Piknik a SARA Otthon lakaéival

Szeptember 24-én lakdinkkal csodas, piknikkel egybekdtott turan vettiink részt a Pilisben. Az 6szi erd6
meglepetést is tartogatott a szdmunkra: harom gydnyorl orids pofetegre bukkantunk a fak lombijai
alatt. A kozos étkezés utdn énekeltlink, és egyik lakdnk sajat versét is elszavalta.
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A Pszichidtriai Tdmogatott Lakhatdsok Budapesten cim{ munkacsoportiilésen kollégdink, Forgacs Etelka
és Aba Csaba beszéltek szeptember 25-én a Mdlta KMR terveirdl, hiszen mi is szeretnénk pszichiatriai
beteg embereknek sz416 szolgaltatasainkat fejleszteni, béviteni.

Szeptember 26-an Szenvedélybetegség: hol tartunk — Mi vezet(ne) elére cimmel addiktoldgiai
konferenciat tartottunk. Elszomoritdak a kutatdsi adatok, példdul a kamaszok joléte kapcsan. Annal
inkabb fontos, hogy a jo gyakorlatokrdl, az ellatas szervezésérél beszélgessiink el6adas, kerekasztal és
szekciok formajdban. ,Lélekben szocidlis munkas vagyok, és sokszor gyakorlatban is” — mondta
Szemelydcz Jdnos, a Magyar Addiktolégiai Tarsasdg elnoke szakmank rendszerszemléletd
beavatkozdsainak fontossagara utalva.

A godi Gondviselés Hazaban (j szint hozott a mindennapokba, hogy elindult a hitélet

Misi atya havonta elldtogat hozzank, és szivvel-lélekkel vezeti az
alkalmakat. A lakdk szamara ez nemcsak lelki feltolt6dés, hanem
kozosségi  élmény is. Egyutt imadkozhatnak, énekelhetnek,
beszélgethetnek, és atélhetik, hogy Isten szeretete mindenkit atdlel.
Haldsak vagyunk, hogy ez a kezdeményezés elindult és hiszlink benne,
hogy honaprdl hdnapra még tébb 6romot, békét és reményt fog hozni
a lakok életébe.

12



MAGYAR MALTAI
SZERETETSZOLGALAT

2025 SZEPTEMBER

Rekordszamu, negyven jelentkezd gylilt 0ssze szeptember 27-én a Magyar Maltai Szeretetszolgdlat
Onkéntes képzésén. Sokan arra voltak kivancsiak, milyen terileteken lehet segiteni, milyen kilénb6z6
maddokon, és milyen élményekkel gazdagodhatnak, ha csatlakoznak a k6zosséghez. A napot Somogyvari
Fanni és Szabdé Tamas vezették, akik lendiiletes és személyes hangvétell programokkal mutattdk meg,
mit jelent igazdn maltai 6nkéntesnek lenni.

Az Uj tagok mostantdl azon az Uton jarhatnak, amelyen mar sokan tapasztaltdk: a segitségnyujtds mdasok
életét formalja, de legalabb ennyire atalakitja a segitékét is.

Szakmai nap a gyaszfolyamat tamogatasarol

Szeptember 30-an a BUSZSZH hajléktalanellaté
munkacsoportja Ulését tartottuk. A veszteség feldolgozdsanak
segitése az igyfélkapcsolatban és a szocidlis munkdsok
szamdra — egyéni és csoportos tdmogato formdk cimmel a
gyaszfolyamat tamogatdsaval foglalkoztunk. Az elGaddsok
utan o6t szekcidoban foglalkozunk az életvégi tervezéssel, a
gyaszinformalt segités mddszertandval. A szakmai napot
maltas kollégaink a BMSZKI-s kollégakkal egylttm(ikodésben
szervezték.

13
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Jatszotereink szeptemberi programjai

Szeptemberben is sokan érkeztek a jatszotereinkre, most mar mindenki visszaért a nyaraldsbél. A
nyarbdl Gszbe fordulva is sok kozos élmény vart mindenkit. Nyarbucsuztatd kézmliveskedés, Gszi
hangolddas, tarsasdélutanok iskoldsoknak és kisebbeknek, a hideg id6 bekdszonte elétt még egy utolsd
ugrdlévarazds, sok-sok sport a kamaszokkal, sét kiprobalhattuk az Gj csocsét és billidrdot is. A
legkisebbeknek délel6tt kreativ és fejleszt6 foglalkozasok adtak teret az alkotasra, mikozben
megismerkedtilink az Uj csalddokkal, gyerekekkel. A tanév induldsa, az 6szi id6szakra készil6dés mellett
jutott id6 a kozos jatékra, pihenésre, beszélgetésre és az Uj éilmények megosztasara.
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