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2025 DECEMBER
November 30-an, vasarnap meggyujtottuk az elsé gyertyat a Maltai Adventi Kertben

A Maltai Szeretetszolgalat Batthyany téri épiletének udvardn kozosségi betlehemmel, forrd kavéval és
tedval, esténként fényfestéssel és valtozatos szinpadi programokkal vartuk a betéréket advent idején.
Tizenegy maltai Gzem termékeit kindld jotékonysdgi vasart is tartottunk. A Maltai Adventi Kert
szinpaddn a konnylizenei koncertek mellett lehet6séget kaptak utcazenészek, kérusok, iskoldk is a
fellépésre.

Baba-mama klub a Szatmar utcaban

December 2-an megtartottuk a Szatmar utcai csalddok atmeneti
otthondban az év utolsé baba-mama klubjat Balogh-Szalay Gydngyi
koordinalasaval. Korlinkben tisztelhettlink az anyukdkon kiviil egy
apukat is. Az alkalom masodik felében védénénk, Réti Cintia is
csatlakozott, valaszolt a kérdésekre, tanacsokkal latta el a szlil6ket.
A két 6ra id6tartam kevésnek bizonyult, nagyon nehezen valtak el
egymastol a szUl6k és a babak is. A j6vé évben folytatjuk.
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Sutés kozben friss hdazi kacsazsiros kenyeret falatoztunk lilahagymdval, mellé pedig finom teat
kortyolgattunk. A hattérben kardcsonyi dalok széltak, még bensGségesebbé téve a kdzbs slitogetést.
Lakdink nagyon lgyesen dolgoztak, és mindenki remekdil érezte magat a december 3-i eseményen.

A trauma izolal, a koz6sség 6sszekot — A BUSZSZH szakmai napja

A traumatudatos elldtasszervezésrdl hallhattunk a BUSZSZH szakmai napjan. Harom el6add ismertette,
hogy tudomanyos értelemben mit tekintliink traumanak. Arrdl beszélgettiink, hogyan mikddtessiink
ugy szolgaltatdst, hogy ne okozzunk Ujabb sebeket, hogyan lehetiink biztonsagos kdzeg, amely talajbdl
kiindulva az lgyfelek megkezdhetik a terapiat. A masodlagos traumatizaciérdl is tanultunk, amely a
segité munka alatt érheti a szakembereket, akik egyszerre szembesiilnek a nehéz élethelyzetekkel és a
korldtozott tarsadalmi valaszokkal. K&szonjik Sés Eszter és Schmidt Agi munkdjat, az 6nkéntesiink
segitségét!
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Elldtogatott hozzdnk a Mikulds rénszarvasaival és krampuszaival egyitt. Minden egyes szobdba
bekopogtatott, hogy személyesen adja at ajandékait lakdinknak, akik nagy orommel és
meghatddottsaggal fogadtak a kedves meglepetést. A latogatdst végig Mikulds-dalok kisérték. A
viddmsag és a sok mosoly felejthetetlenné tette ezt a napot mindannyiunk szamara.

Unnepi varazslat a veresegyhazi tamogatott lakhatasban é16 lakéinkkal

December 4-én idén is Utra keltiink, hogy k6zosen meriiljiink el az (innepi varazsban. Atéltiik az advent
igazi csodajat: a kozos élményt, az 6romot és az egyitt toltott minGségi id6t.
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December 5-én a Szentendrei Evangélikus Egyhdz képvisel6i és dvoddsai adventi m(isort adtak elé.
Horvath-Hegyi Olivér evangélikus lelkész meghatd és elgondolkodtatd adventi elmélkedést mondott,
amely mélté médon hangolt ra benniinket a kozelg6 karacsonyi Ginnepre. A nagykdnyvtarban rendezett
eseményen telthaz fogadta a gyermekeket, akik meghitt és meghaté muisorukkal nagy 6romet szereztek
kozosséglinknek.

Mikuldaskommando és szinhazlatogatds LGrincen

December 5-én a Marosvasarhely utcai idések otthondban jart a Mikulas, aki sok ,kislanyt” talalt a
hazban, s mivel a mandi szerint mindenki jél viselkedett az évben, meglepte 6ket kis csomagokkal.

Kollégaink is jol szorakoztak el6z6 nap a Katona Jézsef szinhdzban, a Mesteremberek cim(i el6adason,
amelyet Maté Gabor rendezett, remek el6adas volt.
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Godon is jart a Mikulas

Igazi vardzslat koltozott hozzank, amikor a Mikulds bejarta az 6sszes éplletiinket, és mindenhova
mosollyal, szeretettel és természetesen egy kis ajandékkal érkezett. A lakék mar nagyon vartdk,

izgatottan figyelték, mikor csilingel meg a folyosdn... és amikor végre megérkezett, mindenki arca
felragyogott.

Lelkinap az advent kezdetén

J6 volt egyitt bejarni a Budai-hegység csendes
Osvényeit, ahol volt lehetGség beszélgetésre,
elmélyllésre, imara és koz6s megosztasra. A
Gercsepusztai Boldogasszony-kapolnatdl
indulva korulbelll 5-6 kilométeren keresztiil
tudtuk végre egy kis id6re kizarni a
mindennapi rohandst, megfelelési kényszert,
és tudtunk egymasra és a Joistenre figyelni.

Kilon koszonet  Szabé Tamasnak a
szervezésért!
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December 5-én kilénleges vendég érkezett hozzank — a Mikulds! Lakdink hatalmas izgalommal vartak,
és szivbdl orltek a kézos linneplésnek, a meglepetéseknek és a sok-sok mosolynak. Ezek a pillanatok
emlékeztetnek minket arra, milyen fontos a k6z6sség, az odafigyelés és az egyiitt megélt éimények.

A F6 utcai id6sotthont sem hagyta ki a nagyszakallu
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Onkénteseink mint Mikulasok

A december 6-i hétvégén tobb onkénteslink latogatott el kiilonb6z6 intézményeinkbe, hogy meglepje
az ott lakdkat — legyen sz6 kisebbekrdl vagy nagyobbakrdl. Az iinnepségek és a meglepetés mindenhol
kivaldan sikerilt, a képek egyarant igyekeznek bemutatni az 6réom és a meghatddas pillanatait -
mindkett6bdl kijutott béven. A Kelta utcaban a gyerekek énekkel, rajzokkal és versmondassal késziiltek
a fogadasara.

Ko6zosen vartuk a Mikulast a Bem rakparton az OK és KMR munkatarsainak gyermekeivel

p-JL
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A Szatmar utcai csaladok atmeneti otthonaba is eljott a Mikulds, akit egy fantasztikus zenekarral

vartak

Nutellas karacsonyi kalacsot siitottiink a SARA Otthon lakéival

Még melegében meg is kdstoltuk. A hattérben karacsonyi
zene sz6lt, a leveg6t pedig belengte a friss kalacs illata.
Vidam, meghitt hangulatban telt a délel6ttiink.
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A Szeretetszolgdlat Kozép-magyarorszagi Régidjanak fiatal ©nkéntesei — Somogyvari Fanni, az
Oonkénteskoordinatorok vezetGje szervezésében — mar hét éve jarnak rendszeresen Monorra, hogy a
kisvaros Taban elnevezés, szegregalt teriletén — ahol Maltai Jelenlét program m(ikédik — él6 cigany
gyerekekkel baratsagokat kossenek, programokat szervezzenek nekik. December 7-én adventi
egyuttlétre hivtak 6ket.

Tuddsitasunk: https://www.maltai.hu/cikk/hir/5354

Szab6é Aranka, a Maltai Csalddok Haza NevelGsziil6i Halézat nevelGsziilGje kimagaslé szakmai
tevékenységéért miniszteri elismerd oklevelet kapott

A dr. Pintér Sandor belligyminiszter altal adomanyozott elismerés Aranka tobb mint tizéves nevel&sziilGi
szolgalatanak szél: annak az odaaddasnak és elkotelezettségnek, amivel az elmult években tobb mint
hiusz rabizott gyermekével torddik. A kicsik ndla szeretetteljes és gondoskodd kdrnyezetben
novekedhetnek, biztonsagban és elfogaddsban fejlédhetnek. Tobb sikeres hazagondozas, illetve
orokbefogadds torténhetett meg Aranka kozremikodésével. A gyerekek kozil tobbekkel ma is aktiv
kapcsolatot apol, szivvel-lélekkel kbveti az egykor rabizottak sorsat. A jelenleg ndla nevelked6 gyermek
szlleit is igyekszik segiteni, lehet&ségeihez mérten tdmogatni, hogy igy is el6mozditsa a kislany
csaladjaba valo visszakeriilés lehetGségét.

Szivbdl gratuldlunk Szabd Arankanak, akire nagyon biszkék vagyunk, és halasak vagyunk, hogy
lelkiismeretes szolgalatat Maltai kozosségiinkben végzi!
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December 11-én csodalatos délutant toltottiink el az angol nyelvet Marianntdl tanulé kollégakkal. Forrd
csokoladé, téli flszeres tea, kviz és egy remek csapat tette kiilonlegessé és fantasztikussa elsé angol
karacsonyi bulinkat.

Adventi kézmi(ives foglalkozas a F6 utcaban

A Dialdgus Platform egyesiilet tagjai, akiknek a Tirk Ifjusagi Zenekar koncertjét is koszonhetjik, djra
elldtogattak hozzank, F6 utcai id6sotthonunkba. Ezuttal adventre készil6d6s kézmives foglalkozast
tartottak nalunk kirgiz és azeri 6nkénteseik, s6t a végén még kis ajandékokkal is meglepték lakéinkat.
Varjuk 6ket vissza szeretettel (és jelezték, hogy jonnek is szivesen még), a kozds nyelv hidnya sem
jelentett akadalyt a kdzos alkotd tevékenységben.
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IdGsek és fiatalok talalkozasa Budadrson

Budadrsi napkoziseink szeretettel késziltek karacsonyi ajandékokkal az
O6vodasok szamara. Az 6vodasok masnap egy kedves, Ginnepi mdsorral lepték
meg Oket. A taldlkozast a kardcsony meghitt hangulata és az egymadsra
figyelés 6rome teszi kiilonlegessé.

A F§ utcai id6sotthon lakdinak is ,,hangosan szdlt az ének”, majd k6zds fotdzds volt a polgdrmesterrel és
az est fGszereplGjével.

11



MAGYAR MALTAI o o . o Lo : y
S7ERETETSZOLGALAT By KOZEP-MAGYARORSZAGI REGIO - HIRLEVEL

2025 DECEMBER
Karacsony a Szatmar utcai csaladok atmeneti otthonaban
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Budapest I., II., XI. és XIl. kerilletének 6nkormanyzatai december 17-én koz6s kampanyt inditottak,
amelynek célja, hogy a hideg téli hénapokban a lakossag fokozottan figyeljen az utcan élg, segitségre
szoruld embertarsakra. Az érintett terlileteken a hajléktalan emberek ellatasaért a Magyar Maltai
Szeretetszolgalat felel.

B4vebben: https://maltai.hu/cikk/hir/5361

Portréfilm késziilt Balogné llonardl, régionk idGsellatasért felelGs szakteriileti vezetGjérdl

Balog Jozsefné Fehér llona,
régionk idGsellatasért felelGs
szakterileti vezet6je miniszteri
kitlintetésben részesiilt
kimagaslé szakmai munkajaért,
amelyet az oktdber 23-i nemzeti
Unnep alkalmabdl rendezett
Unnepségen vett at a
Belligyminisztériumban.

Halasak vagyunk érte és bliszkék

vagyunk ra. A kitlintetés kapcsan

2071829 késziilt egy szép portréfilm,

amelyben  mesél személyes

életérdl, hivatasardl, kilonos tekintettel a Szeretetszolgélatnal a demencidval él6k mindségi ellatasaért
végzett tevékenységérdl.

Hallgassatok szeretettel: https://www.youtube.com/watch?v=yRn6fg3RJUc
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December 18-an megtartottuk a régios karacsonyi linnepségiinket a Bem rakparton

A hagyomanyos program mellett idén egy
fotosarok lehetGséggel leptiik meg a kollégakat,
ahol jobbnal jobb fényképek, csoportképek
késziltek, melyeket a munkatarsak azonnal
kézhez is kaptak.

Az (nnepség keretében atadtuk a Nyolc
boldogsdg dijakat, a Szolgdlé Szeretet dijakat,
valamint a novemberben Ambrézia dijjal
“ kitintetett  kollégdkat régiés korben is
meglinnepeltiik Ujra. Megemlékeztiink Balog Ica munkatarsunk minisztériumi kitintetésérdl is.

Halasak vagyunk, hogy a decemberi forgatagban volt egy kis id6nk egyiitt lenni, beszélgetni, nevetni és
Gnnepélyesen lezdrni a 2025-6s esztend6t.

Karacsonyvaras Budaorson

December 19-én egyitt kardcsonyoztunk a napkozisekkel, az tinnepség karacsonyi misével kezd6dott,
amelyet Emanuel bencés szerzetes tartott. Eva furulyan jatszott, Ambrus gitaron kisért, és kdzésen
énekeltlink karacsonyi dalokat. Meghitt, dromteli hangulatban telt az egyttlét.
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Az Erkel Szinhazban jartak godi intézményiink lakoéi
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Diakok lattak vendégiil idGseket

A Magyar Maltai Szeretetszolgalat Obudai Technikum és Szakképz6 Iskola didkjai tinnepi ebédre hivtak
Maltai otthonokban é16 id6s embereket, és nemcsak finom falatokkal, hanem karacsonyi m(sorral is
kedveskedtek nekik. Bliszkék vagyunk ratok, gyerekek!

A F6 utcai labadozé karacsonyi iinnepsége

Rovid zenés kardcsonyi videdvetitést kovetéen a kollégak altal készitett mézeskaldcsgolydval,
szendvicsekkel vendégeltiik meg lakdinkat december 22-én. Az innepség végén minden lakdnak egy
kisiskolds didk karacsonyi Gdvozl6lapjaval elldtott csomaggal kivantunk boldog kardcsonyt. A Béres
Jézsef Altaldnos Iskola 2/D osztélyanak kdszonjiik az tidvozlSlapokat, amelyekkel igazan szebbé tették
csomagjainkat!
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A Feszty utcai labadozdban karacsonyi linnepsége

Csermak Péter atya és kozépiskolas onkéntesei énekeltek, zenéltek, Imre a sajat versét olvasta fel. Az
Unnepség végén egylitt osztottuk ki a kardcsonyi csomagokat és egy kis szeretetvendégség keretében
megvendégeltik tgyfeleinket, beszélgettiink.

Tobb mint ezer hajléktalan ember kapott karacsonyi ajandékot Budapesten és kornyékén a Maltai
Szeretetszolgalattol

1054 darab tartdés élelmiszert és tisztalkoddszereket tartalmazé ajandékcsomagot osztottak szét
karacsonykor a Mdltai Szeretetszolgdlat hajléktalanellatassal foglalkozd intézményei a févarosban és
kornyékén.

Hamon Krisztina riportja: https://maltai.hu/cikk/hir/5364
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Az év utolsé hdnapja igazdn tartalmasan és meghitt légkorben telt. A jatszétereken mar minden az
adventrél és a karacsonyi varakozasrdl szoélt. Mikulds-bulival indult a hénap a gyerekek nagy 6romére.
Az adventi idGszakot kézmlves-foglalkozdsok szinesitették: koszoruk, ajtédiszek és Gnnepi dekoracidk
készilltek. A LEGO Klub is Gnnepi kontost kapott: adventi és karacsonyvaré témadban épitkeztek a
gyerekek, s6t mindennap bonthattak a legds adventi naptart is, ami hatalmas élmény volt szamukra.

A kamaszklub programjai decemberben is folytatddtak: k6zos kirdndulds és mozizds mellett jutott id6 a
tanuldsra, felkésziilésre is — felvételire, vizsgakra, témazardkra és a kisérettségire vald késziilésre.

A legkisebbeket délel6tti tipegd foglalkozasok vartak, karacsonyi hangulatban, sok jatékkal és kozos
élménnyel.

Kilén 6rom volt a Mosolymands cipésdobozok kiosztasa is, melyeknek a gyerekek nagyon oriltek.
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December 22-én megtartottuk hagyomanyos melegedds karacsonyi (nnepséglinket. Kollégdk és
onkéntesek lelkesen diszitettek, féztek, sutottek, teritettek, talaltak, hogy szebbé vardzsoljdk az ide
betérék linnepét. Az ebédet megel6zte egy rovid dhitat, de volt énekszd és szaxofon, néhanyan pedig
sajat kolteményeiket is elszavaltak. Egy kedves adomanyozé altal keriilt bejgli is az Gnnepi asztalra és a
vendégek egy kis ajandékot is kaptak.

Karacsonyi koncert a Szent Ferenc Sebei templomban

2023 szeptembere 6ta ez a 6. alkalom, hogy hangversenyt szerveztiink a templomban, amely idén is
megtelt érdeklédSkkel. A F6 utcai id6sek otthona lakdi, hozzatartozdi, munkatarsai is boldogan vettek
részt az eseményen. A meghirdetett alkalmat jotékonysagi célra ajanlottak fel a fellépé mivészek (Bucsi
Annamaria szopran, Sz(cs Istvan tenor, Elischer Baldzs orgona) a F6 utcai id6sek otthona javara.
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