MAGYAR MALTAI
SZERETETSZOLGALAT

2025 NOVEMBER

A Tirk Ifjusagi Zenekar kilonleges koncerttel ajandékozta meg a Gondviselés Haza IdGsek Otthonanak
lakéit. Janurik Timea citerdn, Gerlei Szildrd darbukan és hosszu furulyan, Erol Sevik pedig Udon jatszott,
és igazi zenei utazasra hivta a jelenlévéket.

A zenekar kiildetése, hogy a népzene erejével hidat épitsen emberek és kulturdk kdzott. A kazah, kirgiz,
Uzbég és torok dallamok megszdlalasdval megmutattak azt is, mennyi kozos érték és szépség rejlik a
kiilonb6z6 hagyomdanyokban. Ahogy fogalmaztdk: szeretnék, ha a zene oldana az ismeretlentdl vald
félelmet, és kozelebb hozna egymdshoz az embereket.

Krizisautoban dolgozok képzése

November 3-an, hétfén a Szeretetszolgdlat Battyhany téri éplletében, a rendhazban tartottdk a
krizisautdban szolgalatot vallalé utcai és intézményben dolgozd szocidlis munkasok képzését. Mintegy
negyvenen vettek részt az alkalmon, amelyen els6ként Téth-Babos Lilla, a Feszty utcai intézményink
apolé munkatarsa arrél beszélt, milyen egészségligyi helyzetekkel taldlkozhatnak a szocialis munkasok
az utcdn, miutan a segélyhivoba érkezett telefon nyoman a diszpécser elirdnyitja 6ket egy-egy
helyszinre, és hogyan reagdlhatnak az adott helyzetre.

A nap masodik elGaddja Aba Csaba, a Feszty utcai integrdlt intézmény vezetGje volt, aki a
kirizisprotokollt ismertette. Egy Ujabb kutatasra is felhivta a figyelmet, amely a koézeljov6ben indul és a
betelefonaldk attitlidjét vizsgalja: inkdbb zavarjdk-e Gket az utcan fekv6 hajléktalanok vagy inkabb
szeretnének szocidlis segitséget nyujtani. Szituacids jatékokkal folytatddott a nap, négy csapatban
készliltek fel a résztvevik egy-egy krizisszituacié el6adasara.
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Pilisi tara piknikkel egybekotve

A SARA Otthon lakdival november 5-én fantasztikus korturat tettlink a csodas Gszi erd6ben.

A g6di Gondviselés Haza ellatottai a Pénzmuiizeumba latogattak

November 5-én ismét ellatogattunk a Pénzmuizeumba, ezuttal egy masodik csapattal. A lakdk imadtak,
mi pedig halasak vagyunk az élményért!
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Oszi életképek az Grbottyani nappali ellatobal

A SARA Otthon lakéival ismét Szerencsekerék jatékot jatszottunk
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Mint mindig, nagy lelkesedéssel fogadtdk. Ez a jaték mar
igazi kedvencik lett, egyitt talaltak ki sorra a feladvanyokat.

Egy kisebb csapattal november 8-an Monoron voltunk a
Tanodaban, sitivel, kézmlveskedéssel, focival, bokszolassal
vartuk a gyerekeket. A programot Vig-Major Kata, a Budapesti
Csoport 6nkéntese szervezte.
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Szeretettel gratulalunk régionk Ambroézia-dijjal kitliintetett munkatarsainak, 6nkénteseinek!

Az Ambrdzia-dijat olyan munkatdrsaknak és dnkénteseknek itélik oda, akik aldozatkész munkdjukkal az
egész maltai kozosség szamdra példaképek lehetnek. Az idei ataddlinnepséget a Szeretetszolgdlat Bem
rakparti kézpontjdban rendezték november 7-én. Régidnkbdl négyen kaptak meg az elismerést.
Szakmai munkakérben dolgozé munkatarsként Ambrdzia-dijban részesilt:

Szlicsné Mészaros Erzsébet, a Magyar Madltai Szeretetszolgdlat F6 utcai Gondviselés Haza Iddsek
Otthona szocialis gondozd-apoldja;

Vanyolosné Gydri Judit, a Magyar Maltai Szeretetszolgdlat pestszentlSrinci Gondviselés Haza ldGsek
Otthona vezet6 apoldja;

Pétery Luca és Frivaldszky Dondt hazaspdar, a Magyar Maltai Szeretetszolgalat godi Gondviselés Hazanak
onkéntesei;

Babay Kristéf, a Magyar Maltai Szeretetszolgdlat Miklds utcai Integralt Hajléktalanellatdé Kozpontjanak
intézményvezet6-helyettese és szakmai vezetdje.

Az atadd Unnepségrél a tuddsitas a méltatasokkal itt olvashatd: https://www.maltai.hu/cikk/hir/5331
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A Marosvasarhely utcai id6sek otthondban Patyrdl kaptunk libat, széval nem fogunk éhezni egy évig, és
a télbe is belevaghatunk. Mondjuk Ujbort nem kodstoltunk, de aznap nem mostunk, teregettiink,
takaritottunk, betartva a néphagyomanyt.

Igazi libanapi hangulat G6don, a Gondviselés Hazaban

Egy igazi, él6 liba is elldtogatott hozzank erre a kiilonleges napra. Délel6tt egyitt sétalt, gdgogott, pozolt
a sracokkal, délutan pedig, miutan mindenkit elblivélt, hazament pihenni. A sracok teljesen oddig voltak
érte, simogattak, beszéltek hozzda, és alig akartak elengedni. A tizdrai kacsazsiros kenyér volt, de
megnyugtatunk mindenkit: nem a vendégiink el6tt ettiik meg!
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Akik nélkiil elképzelhetetlen — A Maltai Szeretetszolgalat kdszonetnyilvanitasa a szocidlis munka

napjan
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A szocidlis agazat 100 ezer dolgozéjanak mondott kdszonetet aldozatvallaldsaért és szolgdlataért a
Magyar Maltai Szeretetszolgdlat a szocialis munka napjan, november 12-én. Rovid videdt tettiink kozzé
feltleteinken, melyben jarékelSk Gizennek a szocidlis munkdsoknak. A filmmel azokra a segit6kre hivja
fel a figyelmet a Szeretetszolgdlat, akik az élet szdmos teriletén segitik a raszorulé embereket, a
mindennapokban azonban jéforman lathatatlanok maradnak.

Cikk és vided: https://maltai.hu/cikk/hir/5332

Szatmar utcai CSAO a patyi keramiamiihelyben tartott csapatépitést
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November 13-4n megrendeztiik a KMR Uj belépék napja programot

Minden évben kétszer tartjuk meg a
Szeretetszolgalatndl még ujdonsagnak, de a
régionkban  mar hagyomdanyosnak szamité
programot. Ezen alkalmakkor meghivjuk az
aktualisan uj belépd kollégat, akiknek lehetdsége
nyilik jobban megismerni a Szeretetszolgdlat
torténetét, értékeit, a régié vezeté munkatarsait,
valamint Uj ismeretségeket kothetnek kilonb6z6
intézményekben, szakterileteken dolgozd
kollégakkal.

A program végén a résztvevik egybehangzdan kiemelték, hogy nagyra értékelik a maltai kozosséghez
tartozas érzését.

A F6 utcai idGsotthon lakdival a Zeneakadémian és a Hagyomanyok hazaban is jartunk

Anyukak és babak taldlkozasa a Szatmar utcaban
y —J\ A kismamak és a babdk nagy 6réommel taldlkoztak egymadssal
3@; a Szatmar utcai CSAO-ban a programon, amelyet Balogh-
p Szalay Gyongyi csalddgondozé koordindlt. A napirendrdl, a
== dackorszakrél, a babak testvérekkel vald kapcsolatarél esett
sz6. Az anyukdk kozotti kapcsolatépitésen volt a fékusz.
Olbeli jatékokat jatszottunk, ringatddalt énekeltiink. A babdak
egymassal is konnyedén teremtettek kapcsolatot. Az anyukak
mar varjak a kdvetkez6 alkalmat.
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Vészhelyzetkezelési gyakorlat Patyon

November 16-an intenziv, koz6s gyakorlatot
szervezett a Magyar Maltai Szeretetszolgalat. A
kiindul6 feladat a Paty Kozség Tdzoltd
Egyesiillet, Biatorbagy Onkéntes T(izoltd
Egyesilet és a Malta Vészhelyzetkezelés
csoportjanak kollégaival kozosen egy viharkar
felszdmolasa volt a Csilla Von Boeselager
utcdban. A szivattylUzasra és karelharitasra
késziltek, de a szervez6k nehezitettek a
feladaton. Az egyik lakdépllet pincéjében
elektromos zarlat miatt keletkezett tizet
szimulaltak. Els6dleges feladat az épiletben tartézkodd lakdk és dolgozdk gyors és szakszer(
kimenekitése lett. Ekdzben folyamatos volt a harom szervezet k6z6s munkajanak megszervezése, a
tlizoltdsi és mentési feladatok Osszehangolasa. A varatlan helyzet még jobban prdbara tette és
megerdsitette a szervezetek kozotti egyittmikodést.

Tomegkozlekedést gyakoroltunk a veresegyhazi tdmogatott lakhatas halézat lakéival

Lakdink hosszabb ideje dolgoznak azon, hogy magabiztosabban boldoguljanak a mindennapi kdzlekedés
helyzeteiben. A nappali ellatéban gydégypedagdgusaink tdamogatdsdval gyakoroljdk a jegyvasarlast, a
megallok felismerését, a felszallast, a biztonsdgos utazast és a leszallast is. A folyamat részeként élesben
is utnak indultak — eljutottak a gyakorlastél egészen a valddi, kdzos utazasokig. Minden apré siker,
minden mosoly és minden megtett megdllé Gjabb bizonyiték arra, milyen messzire lehet jutni kitartassal
és tamogatdssal.
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Megtekintették az iddsotthont, majd a kerdmiam(ihelyben alkottak Jager Julcsi iranyitasaval,
meglepetés programként hangtalaztak is.

A fogyatékkal éI6 fiatalokkal a Nemzeti Szinhazban jartunk

Oridsi halaval tartozunk a jegyekért, amelyek lehet6vé
tették, hogy a godi fogyatékkal él6 fiatalok részt
vehessenek A  helység kalapdcsa elGadason.
Felejthetetlen élmény volt mindannyiunk szamara!

Koszonjiuk az 3aldozatos, lelkiismeretes munkadat az
elmult évek sordn! Haldsak vagyunk, hogy a kollégank
voltal!
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Népzenei miisor a SARA Otthonban

November 25-én a Teleki-Wattay Mdvészeti Iskola didkjai és pedagdgusai ellatogattak a SARA
Otthonba, ahol egy gyonyorl népzenei musort adtak el hangszeres jatékkal, és énekkel. Az otthon
lakéi nagy 6rommel és szeretettel fogadtak a fellépbket.

Beszélgetés a pénziigyi tudatossag jegyében a Szatmar CSAO-ban

Ezuttal B&dy Istvdan, a UNION munkatdrsa latogatott el
hozzank. Ki adta neki, a nemzetkozileg elismert pénziigyi
szakembernek a legjobb tanacsot? Egy burkold. A mddszer
egyszer(i: tedd félre a fizetésed 10%-at, és minden plusz
bevételed felét! Karacsonykor ugy Unnepelhetsz, mint egy
gazdag ember. Tedd egy bef6tteslivegbe a pénzt, és rakd
hozza azt, amit szeretnél elkdlteni, de mégsem teszed. Amirdl
lemondtdl, azt megspdroltad. De id6 el6tt ne nydlj az
Uvegbe! Az el6z6 alkalom 6ta keriilt mar boritékba pénz, és a
kovetkez6 talalkozéon pedig kideril, hogy gyarapodnak-e a
bef6tteslivegek.

Higgy magadban, ez mindennek az alapja! A nehézség csak
annyit jelent, hogy nem koénny(i feladat. A legrosszabb
helyzetbél — betegségek, anyagi nehézségek — is van kiut, ha
elhiszed magadrél, hogy meg tudod csinadlni. Ha magadért
nehéz, tedd a gyerekedért! Ezzel a példamutatdssal neki jobb
lesz, mint neked — tanultak az anyukak.

A program a kozOsségi tér létrehozasat tamogatd ALFA és UNION biztositok kezdeményezésével, a
koz0s egylitt gondolkodas céljabdl sziiletett meg.
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November 26-an az otthon lakodival sajtos-sonkas
pizzdt és mézeskalacsot sitottiink. Mindenki
lelkesen részt vett a munkaban, mikozben
karacsonyi dalokat hallgattunk. A frissen kis(lt
finomsagokat kozosen, joizlien fogyasztottuk el,
mellé pedig forrd teat kortyolgattunk.

Hozzatartozoi csoportok az iddsellatasban -
BUSZSZH szakmai nap

Az id6s, demens ember hozzatartozoinak inditott
csoportjainkrél szamoltak be kollégdink, a BUSZSZH
szakmai napjan.

Tamogatd kozegben a csaldadtagok nemcsak
edukalédnak, hanem  megélhetik  gondozasi
élethelyzetbdl adodo érzéseiket, dilemmaikat.

Emellett a patyi otthon memdriadobozos i)
foglalkozasaba is beletekinthettiink: mennyi szeretet, humor és meltosag voIt abban, ahogy az id6s
holgy a sajat emlékeihez a fia dltal 6sszedllitott targyakon keresztiil kapcsolddott!

Tudom, hogy van jogom! Osszekét az iinnep 2025 — nyertes palyazataink

AN ]

~OSSTERDT AT TINNER 0057

Frenyé Bernadett, a SARA Otthon lakdja, a Belligyminisztérium Integralt Jogvédelmi Szolgalatanak
Tudom hogy van jogoml Osszekc’it az iinnep 2025 palydzatan, a pszichiatriai ellatott alkotok irodalmi

ez

Nagy orommel vették at a patyi Csilla Hdza PMZ egylttesének, valamint Mozgolédd és Harangozd
csapatdnak tagjai is az alkotdpalydzat szinpadi kategériajaban a Il. és lll. dijat.

11
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A Z6ld H8s0k nevl kdrnyezetvédelmi projekt a SOTE szociadlis munka mesterszakos hallgatdinak egyéves
gyakorlati munkdjabdl valésult meg a Magyar Maltai Szeretetszolgdlat Monori Szocialis
Alapszolgéltatasokat Nyujtd Integralt Intézményben. A négyfds hallgatdi csoport 12 hdnapon at tartd
foglalkozassorozatot tervezett, amelynek részeként elGszor felmérést és interjukat készitettek. Ezutan a
tematikus programok kozil egyet kivdlasztottak, és egy kézzelfoghatd eredményt is létrehoztak: a
fogyatékkal él6 ellatottakkal kozosen madaretet6t készitettek szeptember 15-én, amely azéta a
mindennapok részévé valt az intézményben. A projekt dsszefoglaldsa és zardsa november 26-an tértént
a Parbeszéd Hazaban, ahol a hallgaték (Bahram Laura, Jakab-Bede Bernadett, Seb6kné Bader Jazmin és
Szabosné Vastag Edina), a témavezetGjuk (Suki-Szijarté Szilvia mesteroktatd), illetve a monori
Fogyatékos Nappali Ellaté Intézmény vezetGi (Szulydk Eleondra szakteriileti vezet6 és Kostyalik Katalin
intézményvezetd) kozosen értékelték az eredményeket.

Sissi nyomadban a I6rinci idésotthon lakéival

Lakdink torténelmi fényutazdson vettek részt november 27-én, a hideg ellenére nagyon j6 hangulatban,
meglepben sok ismerettel a kirdlynérdl!

12
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»Eletem legnagyobb élménye” — Romaba utaztak, a papaval ebédeltek a Maltai Szeretetszolgalat altal

gondozott szegények

Felemel§ élményben volt része a Magyar Maltai Szeretetszolgdlat Mikldés utcai Integralt
Hajléktalanelldté Kozpont tizenegy gondozottjanak: a munkatarsak kiséretében 6t napra Rémaba
utazhattak, részt vettek november 16-an a szentmisén, amelyet Led pdpa mutatott be a szegények
vilagnapja alkalmabdl a Szent Péter-bazilikdban és az azt kbvet6 ebéden a Vatikanban. Az egyitt toltott
napokrol meséltek.

B4vebben: https://www.magyarkurir.hu/hirek/-eletem-legnagyobb-elmenye-papaval-ebedeltek-az-
mmsz-altal-gondozott-szegenyek

»Egyiitt valtozunk” — a Szaraz Novemberhez kapcsolddo programsorozat zarokonferencidja

A Magyar Mdltai Szeretetszolgdlat és a Budapesti
Szocialis Szakmatdmogatasi Haldzat Hajléktalanellatd
" ) és Addiktoldgiai Munkacsoportjainak kozos

ilf""" LY | szervezésében november 27-én keriilt sor a Szaraz
!l|_ ' ‘ . November programsorozat zarékonferenciajara
Egyiitt vdltozunk cimmel. A rendezvény egy olyan,
intézményldtogatdsokbdl felépiil6 szakmai sorozatot
zart le, amelynek célja a szervezetek kozotti
egylttmiikodés erésitése, valamint a felismerés, a
rehabilitacio és a felépiilés tdmogatdsanak kozos
el6mozditasa volt.

13
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Gyorsan elrepiilt a november a Maltai jatszétereinken!

A hidegebbre fordulé id6 ellenére tovabbra is pezsgd élet zajlott nalunk: minden jatszotéren megteltek
a terek 6szi témaju programokkal, sok kozos élménnyel. Ahogy kint egyre hlivosebb lett, a foglalkozasok
nagy része mar bent kapott helyet. A gyerekekkel és csaladokkal kreativ kézm(iveskedések, délel6tti
kisgyermek-foglalkozasok, sportprogramok, diavetités, tarsasjaték, mesés alkalmak és persze sok-sok
beszélgetés szinesitették a mindennapokat. A hénap végén pedig mdar megkezdtik az adventi
készll6dést is — lassan linnepi hangulatba 6lt6zik minden jatszétér.

Adventi programok a Szatmar CSAO-ban

X
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A SARA otthon lakdival a szentendrei Czébel Muzeumba latogattunk, az otthonban pedig adventi

elmélkedést tartottunk

A = ety

Megtekintettiik a tarlatot, majd sétat tettiink a hangulatos, mar adventi diszbe 6lt6z6tt belvarosban.
Ezutdn a Ferenczy Muzeumban folytattuk a programot, ahol a Ki volt Rdby, Jokai rabja? cim kidllitast
néztiilk meg.

Szintén november 28-an a szentendrei Baptista Gylilekezet lelkipasztora, Horvath Zsolt tartott adventi
elmélkedést a SARA Otthonban. Az Unnepi programot hangszeres és énekes el6adas tette még
gazdagabba lakdéink nagy 6romére.

Az adventre késziiltiink Patyon

November utolsé hetében késziiltiink az adventre és csodas koszoruk késziiltek a patyi nappali ellaté
foglalkozasan.
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Halakoncert Boganyi Gergellyel
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Csodalatos élményben lehetett
része a koOzép-magyarorszagi
régio munkatarsainak,
elldtottainak és Onkénteseinek,
november 28-an megtartottuk a

régio elsé adventindito
halakoncertjét. Az eseményt a
Magyar Nemzeti Muzeum

disztermében rendeztuk, a
Muzeum nagylelkli felajanlasa
jévoltabdl.

Bogdanyi Gergely Kossuth-dijas és Liszt Ferenc-dijas zongoramdvész és fiatal mlvésztarsai varazsoltak el
a kdzonséget és adtdk meg az adventi id6szak méltd kezdetét. Az eseményen részt vett Herczegh Anita,
joszolgalati nagykovet, aki hangsulyozta az irgalmassdg fontossagat, nemcsak az adventi id6szakban,
hanem a mindennapok sordn is.

Morva Emilia, a régionk vezetSje megkdszonte az 6nkéntesek, munkatdrsak dldozatos munkajat, amivel
nap mint nap prébalnak aktivan tenni a raszorulé embertarsaink megsegitéséért. Kdszonjik a KMR
Onkéntesség munkacsoport és dnkéntesei lelkiismeretes, profi szervez6 munkajat!

Az eseményen késziilt fotok itt taldlhatoak:
https://drive.google.com/drive/folders/1eJwzOdmJCPoUDHdNNnTylaWVGEIk5fw0?usp=drive link
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Igazi linnepi varazs koltozott hozzank, mert a lakdink kardcsonyi hazldtogatdson vehettek részt
Go6dollén. Ez a hely igazi téli csodaorszag: mindenhol fények, illatos dekorok, csillogd diszek, és persze
az elmaradhatatlan énekl6 rénszarvas, aki mindenkinek mosolyt csalt az arcara. igy nalunk mar egy
kicsit el6bb megérkezett a karacsonyi varazs!

Tamogathatjuk a F6 utcai id6sotthont siitivasarlassal

A Horvath-kertben a Dobay cukraszda november
1. és december 31. kozott az egyik fajta
siteményik minden eladott szeletének arabdl
150 forinttal a F6 utcai id6sek otthonat kivanja
tdmogatni. Az ,lllatos emlék” nemcsak finom,
hanem tele van szeretettel és gyerekkori
emlékekkel: puha, omlds tésztarétegek, dids
toltelék és selymes krém korondzza meg — épp
ugy, ahogy a nagyi készitette. Egy recept, ami
generdcidkat kot 6ssze — és most minden eladott
szeletb8l 150 Ft-tal segitik a Magyar Maltai
Szeretetszolgalat Gondviselés Haza Id6sek
Otthonat, hogy a szeretettel slitott josdg masok életét is megédesitse.
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A Kozép-Magyarorszagi Régid onkéntesei és lelkiségi munkacsoportja lehettek az elsék, akik az idei
adventben a Maltai Adventi Kertben hagyomdnyos gyertyagyujtast megtartottdk. Onkéntesek,
munkatarsak és az utca embere, 0sszesen vagy harmincan vettek részt a bensGséges eseményen. Az
énekeket rovid elmélkedés kovette, a kbzos ima utan pedig mindenki visszamehetett még a vasarba egy
teara/kavéra, vagy a kilénféle Maltai termékekbdl valogatni.

Patyi termékeink széles valasztéka is kaphatd

Jétékonysagi vasar, koncertek és kozosségi el6adasok
is lesznek a Maltai Adventi Kertben.

A Batthyany téren betlehemmel, tedval, ko&zos
gyertyagyujtassal, esténként fényfestéssel, valtozatos
szinpadi programokkal és 11 maltai Gzem termékeit
kinalo jotékonysagi vasarral varjak az érdeklédbket.

/

e /7;_’6\5:_;&/&45 : \'»“ A Maltai Adventi Kert szinpaddn pedig a kdonny(zenei
' ? E Tl ¥ k. koncertek mellett lehet8séget adnak utcazenészeknek,

| g g+ korusoknak, iskolaknak a fellépésre, a jelentkezéseket

' ’?ﬁT-' ) az adventikert@maltai.hu cimen varjak.

Bévebben: https://maltai.hu/cikk/hir/5340
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Az eddigi évekhez hasonldan Palinkas Orsi kolleganénk
elkészitette a tablazatot a tamogatott nehéz sorsu
csaladjaikrdl, akiknek érémet és lendlletet adna egy
karacsonyi latogatds, Uzenet, csomagkiildés, ajandék
atadas.

Orsi ezt irta:

Kedves Kollégdk, akikkel Isten segedelmével megértik
az idei decembert! Meg kell érni és élni, hogy
Gnnepelhessink. Kicsi, emberméreti dolgainkat akarjuk megtenni, naprél napra, a méhekhez, a
hangyakhoz, de leginkdabb Jézus tanitvanyaihoz mélton. Ha kozosen tesszilk méz lesz bel6le
mindannyiunk 6romére. Az Ars Sacra hét keretében az unitdrius testvéreinkhez mentiink fotdkiallitasra.
A dijkiosztdé bevezetGjeként hallottuk Lazar Ervin torténetét, amit itt olvashattok:
[https://szepi.hu/irodalom/lazar/hetszer/hetszer.31.html](https://szepi.hu/irodalom/lazar/hetszer/
hetszer.31.html), ha kivancsiak vagytok. A torténet utadn/kapcsan pedig Szarnyas Embernek hiviak
benneteket.

A szarnyak kellenek, hogy odaszalljunk, ahova a csillag vezet, hogy kilépjlink egy kicsit magunkbdl és a
komfortzéndnkbdl és ha sziikséges gyorsan elillanhassunk, hogy a varazs megmaradjon. A tablazatban
vannak vagyak, szliikségek, néhany szavas csaldadbemutatds, cim a keriilet megjelolésével,
csaladosszetétel.

Aki szeretne csatlakozni az idei Szarnyas Emberek karahoz, az kérem, lista nélkiil maganuton jelezzen
vissza és kiildom majd a tobbi infét és megosztom a tdblazatot. Az egység Imre atydval is meglesz, a
csapat tobbi tagjat fentrél biztosan csatlakoztatja a csapathoz.

Palinkas Orsi a KMR Segit6 csoportbdl
[palinkas.orsolya@maltai.hu]

Adni Orom! — Adomanykartyakkal mar most csatlakozhatunk a karacsonyi adomanygyijtéshez

Idén is elindul a Magyar Maltai Szeretetszolgdlat és a SPAR

é’gyado}naay,wbaet Magyarorszag kozos karacsonyi adomanygydjtése, az Adni
hordoz, minl hivzed.

Orém! akcid. A tartds élelmiszergydijtés elsé szakaszaban -
2025. november 28-tdl december 16-ig - a kijel6lt SPAR és
INTERSPAR (zletekben megvasarolhaté adomanykartyak
SRR segitségével vagy online adomanyozdssal lehet tamogatni
a raszoruld csaladokat.

Személyes adomanyozdsra 2025. december 11. és 16.
kozott lesz lehet6ség, amikor a Magyar Maltai
Szeretetszolgadlat Onkéntesei személyesen fogadjdk a
vasarlok tartds élelmiszer felajanlasait a kijelolt 148 SPAR és 36 INTERSPAR Uizletben.

B4vebben: https://maltai.hu/cikk/hir/5343

19


https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fszepi.hu%2Firodalom%2Flazar%2Fhetszer%2Fhetszer.31.html%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwQ0xHUWFwZVpSWWhtSEt6Q3NydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR4kWADCWPmUZ3kwzWlj8HgfIKfs7SSsi1AbEWR5DpkgZMyA3YHidi2XkxBH1w_aem_gLnPP33gRV4VkJabhBkKHw&h=AT09xQLCYAj9l5FLDb8eq_o3XFlYGy6f02XW4WbPDTT8YbRJffX1qgjiv5zvUK7RDLtbtkTP39Uv_Usn0O3BLcVxUDtAYKgP6-CSuJNSoWG7AFwOK-UAdezei9--VIDH6FEKK3K95x0EWno1jydGC1O9Dl4SOw&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT2shDfVK5vhJlqYtg-CsNpbv0VehNKHufNDE9KKjpsejQ7NfH0Gr55CIz-hhsyaLBJkUEsh-s3Huzpvvn9hU3FhVh-cAn1jf9b5IcPNxwUcBvtyNuvJ6ZQ54E7YOuCdZFbaa-y0bZCuAGTdpk_1d0ysefbq16FyZKRgcJI1KcV43Gn8BhL5CF2yIcOAg7WE13zCrMA9Vd_1xS9B6PpgabksAR_-
https://szepi.hu/irodalom/lazar/hetszer/hetszer.31.html?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwQ0xHUWFwZVpSWWhtSEt6Q3NydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR4XDBPQkD4my6T4QWC4Fc28XRS6YGmP4NL1E9RgPGMV0wLoKNdNQ3p55XOSrw_aem_21yFOyXcOiuq711QvCOcQA
https://szepi.hu/irodalom/lazar/hetszer/hetszer.31.html?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwQ0xHUWFwZVpSWWhtSEt6Q3NydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR4XDBPQkD4my6T4QWC4Fc28XRS6YGmP4NL1E9RgPGMV0wLoKNdNQ3p55XOSrw_aem_21yFOyXcOiuq711QvCOcQA
https://maltai.hu/cikk/hir/5343

