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Lelkesen késziiltiink a hisvétra mindenutt. A gédi hazainkban...

Tele lett minden nyuszis, csibés, tojasos diszekkel, igazi tavaszi hangulat kolt6zott hozzank. A tojasfestés
sem maradhatott el: természetes mddszerekkel dolgoztunk, lila kdposzta levében és hagymaval
festettiik a tojasokat, gyonyorl szinek szilettek. Késziltlink, szeretettel, kozésen, élményekkel.

...6s a veresegyhazi tdmogatott lakhatasainkban is.

Beindult a ,tojastizem”, késziltek klasszikus mintdk, és szilettek egészen egyedi, mar-mar kortars
m(ivészeti darabok is. A tojasfa is naprél napra szinesebb lett. K6z6s alkotds, sok nevetés, egy kis festék
mindenhol.
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Tojasfestés a SARA Otthonban

Aprilis elsején a SARA Otthon lakdival husvéti kalacsot siitdttiink és tojast festettiink, igy késziilve a
kozelg6 Ginnepre. Miutan kozosen megkdstoltuk a frissen siilt, finom kalacsokat, kitiltiink a napfényre,
és élveztik a csodaszép tavaszi id6t.

Kulturdlis program a F6 utcai labadozé lakéival

Lakoink  idei  els§  kulturalis
programjaként az Obudai Kulturalis
K6zpontban megtekinthetd
kidllitdson vettek részt, melynek
cime:  Kidllitds az  autizmus
vildgnapja alkalmdbdl. Az elsé
program nagyon sikeres volt, igy a
lelkesedést kihasznalva
rendszeressé tesszilk az ilyen
alkalmakat. Fontosnak tartjuk,
hogy a programok kivdlasztasaba a
lakékat is bevonjuk, igy a
kovetkez6 eseményt mar a
lakokodzosség valasztja ki.
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Nagycsitortoki labmosas

Nincs olyan szenvedés az életiinkben, amelyben Isten ne lenne vellink. Csermak Péter atya mutatott be
a labmosas szertartdsaval nagycsitortoki szentmisét a budapesti Szent Ferenc Sebei templomban a
Maltai Szeretetszolgalat intézményeiben gondozott embereknek, munkatarsaknak.

Szentbeszédében ramutatott, hogy a ldbmosds a szolgak feladata volt, amit Jézus magara vallal.
Megmossa tanitvanyai ldbat, hogy megmutassa, mennyire fontos a szolgdlé szeretet. Hogy
megmutassa, mennyire fontos, hogy az ember leszalljon a magas 16rél. Példat mutatott nekiink a
kenyértoréssel, a kereszthalal szenvedésében a megbocsatassal, a szolgdld szeretettel, hogy ,Ti is igy
tegyetek”.

A szertartdson Csermadk Péter atya fogyatékossaggal él6 és id6s emberek |dbat mosta meg,
emlékeztetve az utolsd vacsoran torténtekre és rdmutatva a Maltai Szeretetszolgdlat kiildetésére. A
zenei szolgdlatot az 6nkénteseinkbél szervezédott Maltai Ordmzenekar latta el.

Nagycsiitortoki megemlékezést tartottunk a Hajléktalanok Otthonaban

Balog Jézsefné Ica szakteriileti vezeténk egy csodds elGaddassal elmélkedett lakdinkkal egyiitt a szent
harom nap eseményeirél.
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A husvét hete Tokolon is a késziil6dés jegyében telt: hangolddasképpen olvastunk, olvasmanyainkat
ezuttal is Czardn Eszter ragyogd konyvébdl valasztottuk ki. Rendeztiink kertet, sttottlink
medvehagymas pogacsat, kalacsot, s festettlink tojast az otthonunkba jardkkal.

...6s Budaorson

Minden koényv megérdemel egy masodik esélyt! Szeretettel késziilt a meglepetés: idén régi
konyvlapokbdl hajtogattunk hdsvéti nyuszikat minden kedves tagunknak.

Szivvel-lélekkel késziltiink a husvétra. A tojasfestés alkalmaval minden klubtagunk szamara alkottunk
valami szépet, hogy az linnepi asztalnal is érezzék: kozosséglink minden tagja fontos szamunkra.
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Egymasnak teremtve — Down-szindromaval él6 jegyespar koltozott a patyi tamogatott lakhatast
nyujté otthonba
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Fodor Nikolettet és Varga Jen6t régota ismerik a Maltai Szeretetszolgalat tdmogatd intézményeiben: a
budadrsi nappaliba jarnak, mindketten Down-szindrdmaval élnek. Hatéves koruktdl ismerik egymast, és
amikor Niki harmincéves lett, Jen6é megkérte a kezét. Marcius végén bekoltoztek a patyi Csilla Haza
Integralt Intézmény Ujonnan kialakitott tamogatott lakhatasanak paros ,lakosztalyaba”.

Riportunk: https://maltai.hu/cikk/hir/5415

Tojaskeresés a SARA Otthonban

A SARA Otthonba is megérkezett a husvéti nyuszi, és finom csokitojdsokat rejtett el a kertben. Lakdink
nagy lelkesedéssel indultak a keresésiikre, majd a megtalalt édességeket kdzosen, j6 hangulatban el is
fogyasztottak. A napot még kiilonlegesebbé tette, hogy egyik kedves ellatottunk, Ibolya néni éppen
aznap Unnepelte 92. sziletésnapjat. Ez alkalombodl egyitt koszontottik fel, és a vidam Unneplés
hevében még tancra is perdiltiink.


https://maltai.hu/cikk/hir/5415

MAGYAR MALTAI
SZERETETSZOLGALAT

2026 APRILIS

Aprilis 8-4n az otthon lakdival Dobogékére kirandultunk, ahol egyiitt gyénydrkddtiink a Dunakanyarra
nyilé lenylig6z6 panordamaban, majd a menedékhdzban finom tea mellett elfogyasztottuk sajat
készitésd tizérainkat. Ezt kovetben elldtogattunk a Maria-kegyhelyhez is, ahol lakéink elhelyezték
el6z6leg papirra irt kéréseiket, imdikat. Ezzel a meghitt elcsendesiiléssel zartuk k6zds programunkat.
Masnap elldtogattunk a kozeli farmra, ahol megcsodaltuk az ujszilott kiskecskéket és a pdr napos
baranykat. A fiatal bocik simogatdsa sem maradt ki a programbdl, ami nagy élményt jelentett mindenki
szamdra.

Mesedélutan a Szatmar utcai csaladok atmeneti otthonaban

A tavaszi sziinetben is megtartottuk szokasos mesedélutanunkat. A gyerekek egy kdz6s képet raktak ki,
mindenkinél csak 2-3 darabja volt, és nem lehetett beszélni. Aztan eljatszottunk egy mesét,
mindenkinek volt szerepe. A végén rajzban is kifejezhették magukat. A beszélgetés a Mindenkinek van
szerepe, senki nem jelentéktelen cimet kapta. A szereplink valtozhat, de az értékiink nem valtozik.

Megtoltottik az otthont élettel: virdgliltetéssel hoztuk el a tavaszt, gipszfigurat festettlink, papirbabat
készitettlink, a vetélked6n a gyerekek bebizonyitottdk, hogy a versenyszellem és a viddamsag a legjobb
parositas. A legjobb mégis a kz0s nevetés volt.
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Aprilis 16-4n az Union Biztositd kdzel 70 f8s, lelkes csapata érkezett a SARA Otthonba &nkéntes
munkdra. A nap vidam, j6 hangulatban telt. K6z6sen szépitettiik a kertet, és az ablakok is ragyogdan
tisztava valtak. Mikézben a munka zajlott, az Ustben finom gulyds késziilt ebédre, amelyet egyitt,

Pyl

joizien fogyasztottunk el. Igazan felemel§, koz6sségépit6 élmény volt mindannyiunk szamara.

Séta a Varban a F6 utcai id6sotthon lakéival

Minden évben végigsétalunk a Téth Arpad sétdnyon cseresznyefa-viragzaskor. Ha mar ott jarunk, a
Matyas-templomot is megcsodaljuk kiviilrél és belilrél.



MAGYARMALTAI L S o e . o :
SZERETETSZOLGALAT KOZEP-MAGYARORSZAGI REGIO - HIRLEVEL

2026 APRILIS

Orbottyanban tartotta a Szeretetszolgalat a fogyatékos személyekkel dolgozék szakmai napjat

A  Maltai Moddszertan szervezte a
Fogyatékos személyek részére nyujtott
alapszolgaltatdsok  munkakozosségének
taldlkozéjat dprilis 14-én, a Gondviselés
Haza - Tdmogatott Lakhatds Szocidlis
Halézat O6rbottyani telephelyén. Az
orszaghdl mintegy negyven munkatars
érkezett az informativ, a kdzos szakmai
nyelv kialakitasat és a jé modellek
bemutatasat célz6, és egyben a
taldlkozast, egymds megismerését s
szolgdld szakmai napra.

Nemes Péter hazigazdaként bemutatta az
6rbottydni fogyatékos személyek nappali
ellatéjat, Szilvassy Dora gydgypedagdgus, konduktor az egyéni fejlesztési tervek és a bels§ motivacidra
épuls fejlesztés fontossagat hangsulyozta, Trepak Judit gyogypedagdgus arrél beszélt, hogyan mikodik
a csoportos munkaban az egyénre szabott ellatas.

A kozos ebéd utan a szakmai nap masodik felében az 6nalld életvitel és az 6nrendelkezés kérdéskore
kertlt fokuszba, véglil kerekasztal-beszélgetés adott lehetSséget a résztvevék szamara a tapasztalatok
megosztasara.

A rendezvényrél a Maltai Mddszertan 6sszefoglaldjat itt talaljatok: https://modszertan.maltai.hu/fogy-
alap-mk-20260414/

Szinhazlatogatdas a Gondviselés Haza godi lakdival

Aprilis 16-4n a Madach Szinhazban jartunk, megnéztiik a Ludas Matyit. Nyolcan mentiink, és nagyon
élveztik, teljesen beszippantott minket az el6adds. Az meg mar csak rdadas volt, hogy az igazgatdi és
rendezGi paholyban Ulhettiink.
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Kriziszaré

20-an megtartottuk a régidban a hajléktalanellatds szakteriiletén dolgozdk kriziszaré rendezvényét,
melyet hagyomanyosan, a téli krizisid6szak befejezése utdn rendez meg szakteriilet mar hosszu évek
ota.

llyenkor értékeljik kozosen az elmult id&szakot, visszajelzést adunk a kollégdknak, taldlkozasi
lehetdséget biztositunk szdmukra.

Idén Forgacs Etelka, a szakterillet vezetGje megnyitdjaban az intézményvezet6knek mondott
koszonetet, akikkel kozvetlen munkakapcsolatban van. Ezt kovet6en pedig felolvasta az
intézményvezet6k munkatarsaiknak el6re megirt kdszond sorait, jelezve azt, hogy a régidvezetés
koszonetét fejezi ki mindenkinek, aki az ellatdsban dolgozik, azonban a vezetGjik az, aki konkrétan
tudja, 1atja, tapasztalja, hogy milyen sok beletett id§, energia a krizisid6szakban végzett tevékenység.
Hangsulyt kapott az eddigi leghosszabb, 23 napig tarté voros kéd, ilyen huzamos ideig tarté hideg,
havas id6jaras, mint ez a januari id6szak rég nem volt mar.

A nap soran az intézmények bemutatkozasa zajlott. Elengedve a frontdlis el6addst mint format, és
bizonyossagot nyerve arrdl, hogy ebben az elldtasban milyen kreativ kollégdk dolgoznak, volt résziink
tarsasjatékban, videds bemutatkozdsban, elhangzott egy rap stilusban irt sajat szerzemény, vetélkeddk,
koz0s festés, ligyfelek munkainak megtekintése, fotdmontazs.

K6sz6ni e mddon is a terlleten dolgozdk helytdllasat, munkajat és kitartasat Forgacs Etelka szakterdleti
vezet6.
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A Fold napja a Magyar Maltai Szeretetszolgdlat Obudai Technikum és Szakképzd Iskolajaban
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Iskolank idén is megrendezte a Fold napja vetélked6t aprilis 22-én, hogy felhivjuk a figyelmet bolygdnk
sérilékenységének és védelmének fontossdgdra. Hat osztdly mérte Ossze tudasat és kreativitasat. A
négy fordulébdl all6 verseny soran a didkok jatékos és gondolkodtatd feladatokon keresztiil
bizonyithattak ratermettségiiket — volt tobbek kozott activity, képfelismerés és problémamegoldas is. A
jo hangulat és a lelkes részvétel végig jellemezte az eseményt, a csapatok végig fej fej mellett haladtak.
A szoros kiizdelem végén a 9.A osztaly bizonyult a legjobbnak, igy 6k allhattak fel a dobogé legfelsé
fokara.

Megszépiilt a kert és még valasztasokat is tartottunk Pestl6rincen az id6sek otthonaban

Intézményiink aprilis 24-én demokratikus valasztast tartott lakdink kérében. Két pontban voksolhattak:
1. A nagy cserépbe a klivia vagy a leander legyen atlltetve. 2. A blidoske balkonladdba, vagy a kertbe
kerlljon. A szavazds érvényes volt! A viccet félretéve a hét elején a Limagrain Kft., 24-én az AON
Magyarorszag Kft. jart ndlunk, tavaszi rendrakdsban, kertészkedésben segitettek bennlinket! Lakdink
egyik legnagyobb 6rome a kert, széval mindkét cégnek ismét nagyon koszonjik a szolgalatat! Es
megvolt a well being 3.0 is, k6z6s munkatarsi reggeli.
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Ko6z6s ebédek a Szatmar utcaban

Januar éta minden hdénapban koézbsen linnepeljik a
honap szlilotteit, és ebédre hivjuk a kollégakat. Ezeken
az alkalmakon lehet6ség van arra, hogy kotetlenil
beszélgessiink, jobban megismerjik egymast.
K6szonjik a Szatmar Hotel csapatdnak a munkat, a
régidnak pedig a tdmogatast!

Ismét a Ferenczy Muzeumban jartak a SARA Otthon
lakéi

Aprilis 28-4n a SARA Otthon lakdival ellatogattunk a
szentendrei Ferenczy Muzeumba, ahol megtekintettiik
autizmus  vilagnapja kapcsan  Gombos  Olivér
Kapcsoldddsok és elérhetéségek cim(  kiallitasat,
valamint a Kerettdrténetek tarlatot. Ezt kovetben egy
izgalmas koz0s alkotdsban is részt vehettiink.

az

IdGutazas

30-an a SARA Otthon lakéival igazi id6utazason vettlink részt a
kozeli élménybirtokon. Hintaztunk, buborékot fujtunk, egyitt
énekeltliink, és felidéztik a régi id6k hangulatdat. A csodas
természet olelésében hazikolbdszt és tepertét kdstoltunk, majd
megsimogattuk a hazidllatokat is. Tartalmas, vidam délelétt volt
sok élménnyel és mosollyal.
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A Gyiir(i, Zemplén, Solymar és Kerek utcai Maltai jatszétereken igazan mozgalmasan telt az aprilis!
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A hénap elején husvéti hangulatban inditottunk: tojasfestéssel, kvizekkel és sok-sok meglepetéssel telt
a husvéti hét, amit a gyerekek nagy 6rommel fogadtak. A j6 id6 bekoszontével egyre tobb program
zajlott a szabadban. Sok kézmlives-foglalkozas valdsult meg mar a napsitésben, tavaszias, virdgos
témakkal. Az egyik nap Ultettlink is — még égig éré paszuly is kerilt a foldbe.

A mozgds most sem maradt el: foci, akadalypalya, pingpong, kosarlabda és fogdcska is szinesitette a
napokat. Kilonleges élmény volt az intergeneracios virtualis focibajnoksag, ahol végiil a kamaszok
bizonyultak a legjobbnak! A kamaszokkal utra is keltlink: a térténelmi belvarostél egészen a Varosligetig
fedeztik fel Budapestet, a napot kozos fagyizassal koronaztunk meg.

A Fold napjat is meglinnepeltiik, és természetesen a legkisebbekrél sem feledkeztiink meg — szamukra
kreativ foglalkozasokkal késziiltiink.
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Madsodik alkalommal rendeztiink meg sziiletés- és névnapi lUnnepséget. Idén az egyik kolléga sajat
készitésl suteménnyel lepte meg sziiletésnapos lakdnkat, majd jatékos foglalkozasokkal tettik
szinesebbé a napot. Az elégetett kaldridkat a munkatdrsak altal siitott palacsintaval pétoltuk. Orém
szamunkra, hogy a lakdk is mindig nagy izgalommal varjak ezeket a kozos alkalmakat.

A tanc vilagnapja a F6 utcai idésotthonban

Aprilis 29-én van a tanc vildgnapja, nalunk pedig mar korabban elindult az inneplés! Meglatogattak
minket bérmalkozo fiatalok, és egy igazan tartalmas délutant toltottiink egylitt. A szokasos kviz mellett
most valami kilonlegesebb program is volt: mozgdasszinhdzas él6képeket készitettiink a lakdkkal és a
fiatalokkal k6zésen. Nagyon jo volt Iatni, ahogy a mozdulatokon keresztll mindenki bekapcsolddott a
jatékba és egyiitt alkottunk valami Ujat.
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A Bessenyei testvérek, godi lakdink alkotasai ismét helyet kaptak egy kiallitason

BESSENYEI SIMON
Képcime: Autok

Méret: A4
Technika: Tollraz

i 7 \&T )/ N -
BESSENYEI GYORGY FLORIAN —
ES BESSENYE! ILLES SIMON BESSENYEI GYORGY
— . . 3 Kép cime: Buborékban
; P AN Méret  A/4

34x24cm Technika:  Tollrajz
Technika: Tempera, toll :

Késziilt: 2023

Készii: 2012

Készilt: 2024

onstinSicarth sz lopez saphecd autisticorthu outisticarthu

Nagy oérommel osztjuk meg, hogy a Bessenyei tesdk idén is bekeriltek az Autistic Art kidllitasaba
alkotdsaikkal! Az élmény kilonleges: tehetségiik, egyedi latdsmoddjuk és kreativitdsuk ismét széles
kozonséghez jut el. Nagyon bliszkék vagyunk rajuk, és szivbél gratuldlunk ehhez a szép elismeréshez!

Ha tehetitek, nézzétek meg a kidllitdst online, és tdmogassdtok a milivészek munkajat:
https://autisticart.hu/

A teljes kataldgus a kovetkez6 linken megtekinthetd: https://canva.link/plcss4jc09oykOh

Aprilis 29-e kiilonleges nap volt a Fesztyben — Bucsu Tibit6l

Ezen a napon bucsuztunk Tibitél, aki 21 éven at volt a Maltai Szeretetszolgalat kozosségének része.
Munkajat mindig szivvel-lélekkel, kitartassal és igazi hivatastudattal végezte. A napot neki és
Ggyfeleinknek szenteltiik: volt pingpongverseny, kdzos kviz, Gstben f6tt pinceporkolt, és természetesen
nem maradhatott el Tibi hires szimultdn sakkjatszmaja sem, ahol Ugyfeleink és kollégdink is
kiprébalhattdak magukat ellene. A hangulat viddm és meghitt volt egyszerre — sok nevetéssel,
emlékezéssel és jolesé nosztalgidval telt a nap. Bar a bucst mindig nehéz, mégis haldsak vagyunk, hogy
ilyen hosszu id6n at lehettiink részesei Tibi munkajanak, humordnak és példajanak. Tibi, sok sikert
kivanunk az el6tted 4ll6 0j utakhoz!
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Elkésziilt a kerti szaletli a SARA Otthonban

A koz6sségi adomanygyljtésnek koszonhetGen nemcsak 6sszegylilt a sziikséges tdmogatds, hanem mar
birtokba is vették az 0] teret a lakdk. A pavilon arnyékot és védelmet ad a szabadban toltott id6hoz, igy
a lakék biztonsagos kornyezetben lehetnek a friss levegén. Emellett kdzoés programoknak,
beszélgetéseknek és nyugodt egyittléteknek is helyet tud adni. A szaletli megjelenése jol mutatja, hogy
egy kozos cél érdekében sokan képesek Osszefogni. Az otthon lakdi és munkavallaléi ezdton is halas
koszonetlket fejezik ki minden adomanyozdénak, akik hozzdjarultak a kezdeményezés
megvaldsulasahoz.

Egyuttmiikodés az utcak népe szolgalataban — Szakmai napot tartott a BUSZSZH

Fokuszban a pdrbeszéd. Utcdk egységes
mlkddése Budapesten — aluljdrdk, rendészeti
egylittmikddések cimmel szervezett a Budapesti
Szocidlis Szakmatamogatdsi Halézat (BUSZSZH)
| hajléktalanelldté munkacsoportja aprilis 27-én
7 MRS 2O\ szakmai m(ihelyt.
[ 1 ‘
ll ll” ,Hazank is csatlakozott a Lisszaboni
5 A ¥ " nyilatkozathoz, amit azt jelenti, hogy hazank is
4 olyan orszag, amely célul tlizte ki a hajléktalansag
felszamolasat. Az dallamoknak aldozniuk kell a
lakaspolitikara, dldozni az intenziv programokra,
aul\ Hn. aldozni a kilakoltatdsok megel6zésére, és nem
engedni, hogy a bortonbdl, a kérhdzbdl szocidlis
intézményekbdl utcdra keriljenek az emberek” — ezekkel a szavakkal vezette be a tandcskozast Miklds
Kata, a Budapesti Szocidlis Szakmatdmogatdsi Halézat munkatarsa.

i

A szocidlis és gyermekvédelmi terlletrél tobb intézmény el6addja vilagitott ra az egylttmikodés
mddjaira, kérdéseire, a megoldandd problémakra, majd a nap masodik felében kiscsoportos
beszélgetés keretében osztottak meg egymdssal tapasztalataikat.
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Aprilis 30-4n megnéztiik az agyagkatonakat, vonattal és busszal utaztunk.

Szigetszentmikldsi csoportunk segitett egy beteg fitinak

. | Egy 11 éves, cukorbeteg kisfiu, Csengé Bence Rudolf

: szamara gyllt Ossze az a tamogatds, amelybdl egy
|étfontossagu cukorméré eszkozt tudtunk
megvasdrolni. Bence mar 5-6 éve  kizd
cukorproblémaval, allapotanak folyamatos
ellenérzéséhez pedig elengedhetetlen egy kozel 200
ezer forint érték(i késziilék haszndlata. Sajnalatos
madon ez a késziilék eltlint, és a csaldd anyagi helyzete
nem tette lehet6vé annak pdtldsat, ami a mindennapi
megélhetésiiket is veszélyeztette.

Az 6sszefogdsnak kdszonhet6en azonban aprilis 20-an
atadhattuk az Uj késziiléket, amelyet Bence és csalddja
hatalmas 6rommel és halaval vett at. Halas szivvel
szeretnénk koszonetet mondani mindazoknak, akik
Osszefogtak a nemes cél érdekében. Koszonet illeti
egyrészt a Sziget FC Szigetszentmikldsi Birkdzo
Egyesiilet tagjait, Zsivnovszky Gyorgy edz6t, tovabba az
egyesilethez tartozd gyermekek szlleit, masrészt a
Magyar Maltai Szeretetszolgalatot, akik jelentGs anyagi
tdmogatassal jarultak hozza a segitségnyujtashoz.
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KMR kiildottgy(ilés

Aprilis 17-én tartottuk regiondlis kiildottgyGlésiinket. A szentmisét Jeney Gabor atya, a Dél-Alf6ldi régié
vezetGje, valamint Hirling Attila atya, a Vaci Csoport lelkivezet6je mutatta be.

A gy(lésen a KMR 12 csoportjabdl érkez6 40 kiildott elfogadta a régid 2025. évi beszamoldjat, majd
megszavazta a 2026. évi szakmai és pénzlgyi terveket. A kildottgytilés Uj régidvezet6-helyettest is
valasztott: a tisztséget Kirdly Gyorgy vallalta, aki a budapesti csoport tagjaként és korabbi MMSzE-
munkatarsként szamos alkalommal segitette a régio terlletén éI6 raszoruldkat sajat ingatlanhoz jutni.
Bogndr Laszl6 feladatkdére nem valtozik, tovabbra is a régidkdzpont munkatdrsaként végzi
tevékenységét.

A kuldottgydilés résztvevdi ezt kovetben megvalasztottdak az orszagos kildotteket is, akik a majus 30-an
esedékes orszagos kuldottgyllésen képviselik régidnkat: Romhdanyi Tamas, Kirdly Gyorgy, Farkas
Krisztina Kinga, Heged(s Jézsef, Heged(is J6zsefné, Mészaros LaszIéné, Bugovics Laszloné, Szabadhegy
Judit, Molnar Tamas, Bognar Laszld, Vukovné Savoly Eszter, Vukov Istvan, Boros Odette, Végh Istvanné.
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Bemutatjuk a Maltai Gyogyszertarat

Budapest 14. keriiletében, a Fogarasi Ut 45. szam alatt talalhatd, az MMSZ Egyesilet Maltai Patika Kft.-
je Uzemelteti. Gaddacsi Eszter vezeti 2022-t6l a patikat, ahol jelenleg harom gydgyszerész és négy
szakasszisztens dolgozik. Maltai torzsvasarloi 5%-os kedvezményt kaphat a nem TB-tamogatott, nem
akcids gydgyszerekbdl a patikaban mindenki, aki ott vasarol.

Klasszikus kozforgalmu patikai funkcidkat lat el az Ulzlet, és emellett el6késziti a maltai intézmények
gyogyszerrendelését. 2022-ben 2-3 intézményt lattak el, mara 31 helyre készitenek el6 gyodgyszereket,
id6sotthonokba, fogyatékkal él6k otthonaiba, hajléktalanelldté intézményekbe. Nemcsak a Kozép-
magyarorszagi Régiot latjak el, hanem az egész Dunantult.

A betegek havi tervezhet6 gydgyszereit készitik el§, el6re megbeszélt id6pontban jon a maltai
logisztikatdl egy autd és elviszi az intézményekbe a gydgyszereket. El6futdra ezzel a patika a bicskei
egészséglgyi logisztikai kozpontnak, az itt folyd munka alapjan mérték fel, mekkora gydgyszerkészletre
lesz majd sziikség. Fokozatosan keriil at a feladat Bicskére, ahol mar személyre szabottan tudnak
tablettas készitményeket csomagolni, napszakra, betegre adagolva, csomagolva a gydgyszereket. A nem
adagolhato szereket — inzulin, vérhigité injekcid, inhalator, asztmapipa... — tovdbbra is a patikabdl fogjak
kapni.

A Madltai Gydgyszertar ezen kivil ellatja a maltai mentS, a telemedicina sziikségleteit, beszerzi a
szlikséges fertStlenitészereket, kotszereket, gydgyszereket.

Minden hénapban lehetdség van maltai segitséggel a patikdban ingyenes egészségligyi, sziv- és
érrendszeri szlrésen részt venni. Telemedicinds busz érkezik, mérnek vércukrot, koleszterint,
trigliceridszintet, EKG-t csinalnak. A patika el6terében és a buszban végzik a vizsgalatokat, barki
bejohet. Hiromhavonta ingyenes szemészeti szlirésre is van lehetGség. A sziv- és érrendszeri szlrés
legkozelebbi idépontja majus 21., csttortok (10.00-17.00); a szemészeti szlirés pedig junius 18-an,
cstitortokon esedékes (10.00-17.00).

18



MAGYAR MALTAI
SZERETETSZOLGALAT

2026 APRILIS

JUnius 5-6-an masodik alkalommal rendezziik
meg a Befogadas Hangja Fesztivalt a MOMKkult
kupolatermében, ahol profi és amatdr specialis
sziikségletli el6adomivészek lépnek szinpadra:
(3 Barabas L&rinc jazztrombitds-zeneszerz6,

(3 Agardi Szilvia énekes,

(3 a Maltai Szeretetszolgdlat patyi Csilla Haza
Integralt Intézménye ellatottjaibdl alakult Patyi
Madltai Zenekar (PMZ), valamint a Harangozo,
: Mozgolddd és Hangadd egyiittesek,

RIEHliuis; 2045 jinie 5':7 i (7 a tordasi Szivarvéany egyiittes, illetve

(s a marosvasarhelyi Happy Feet zenekar.
A fesztival ideje alatt hatranyos helyzetli emberek altal készitett termékek vasara is vérja az
érdekl6ddket.

Il. Befogadas Hangja Fesztivz'll. .

A tavalyel6tti fesztivdlhoz hasonléan idén is sok onkéntes tud bekapcsolddni a szervezésbe, mert
mindkét nap tobbféle feladat egész sokféle id6savban all rendelkezésre, a maltai termékek arusitasatol
kezdve a backstage munkalatokon at a mozgdskorladtozottak segitéséig! A feladatokra jelentkezni az
alabbi tdblazatban tudtok: https://docs.google.com/spreadsheets/d/1RLilcnTOPoOARI-WRJN2botnh-
CXPYbO6UddTMuagUw/edit

Amennyiben résztvevéként szeretne valaki jonni, vagy baratait, rokonait ismer&seit szeretné meghivni,
az alabbi linkeken lehet jegyet venni és/vagy tamogatni a rendezvényt. Kériuink titeket, osszatok meg
ismeretségi korotokben ezt a programot, hogy sokan jojjenek, és hatha sokan szivesen tdmogatjdk is!
https://adomanyozz.hu/gyujtes/bh2026 regisztracio

Infé a fesztivalrdl: https://adomanyozz.hu/gyujtes/befogadas hangja nemzetkozi fesztival 2026

@Qﬁﬁp HA Nﬂ]w A PMZ, azaz a Patyi Maltai Zenekar értelmi fogyatékossaggal
él6 fiatalokbdl all, akik a Covid-jarvany idején kezdtek el egyiitt
zenélni, a kozos probak fellidiilést nyudjtottak nekik a hosszu,
kényszerl bezartsdg alatt. , Azt vettem észre rajtuk, de
magamon is, hogy ha rossz kedvvel gyliltiink is 6ssze, az els6
hangok utan eltlint ez az érzés. A zene hatdsara feloldédtunk” —
mondta Varga-Berta Zsolt, a Maltai Szeretetszolgalat Csilla Haza
Paty Integralt Intézmény egyik nevelGje, a PMZ alapitéja.

Az egylittes tagjai mindannyian allami gondozdsban
nevelkedtek, lemondtak réluk a sziileik, van, aki mar hisz éve a
maltaiak patyi otthondban lakik. A zene olyan fontossa valt az életiikben, hogy azéta is rendszeresen
probalnak, a repertodrjukat pedig mar szinpadokon is bemutathattdk, tobbek kozt Patyon,
Biatorbagyon, Budaodrson léptek fel.

Fellép a PMZ [Patyl Maltal Zenekar

A fiatalok most nagy munkdban vannak, hetente kétszer-haromszor prébdlnak, a Befogadds Hangja
Fesztivalra késziilnek.
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Fényt visziink a haboru s6tétjébe!

Maltai Kozosséglinkben 6sszesen 1 665 000 forintot
adtunk 6ssze a két hét alatt az ukrajnai haborutol
szenvedd raszoruldk tdmogatdsara.

A  maltai munkatarsak adomanyat elektromos
eszkozok megvasarlasara forditjuk, a Sant’ Egidio
K6z0sség kozremikodésével.

Vigylink fényt a hdboru sotétjébe! felhivassal inditotta
el a gyljtést marcius kozepén Morva Emilia, a
Szeretetszolgalat kozép-magyarorszagi régidvezetGije
a maltai munkatarsak és onkéntesek korében. ,A
szeretet nem szavakban, hanem tettekben mutatkozik meg. Ezt tanitotta nekiink Kozma Imre atya.
Kilénésen fontos szamunkra, hogy most nem mi kértlink masoktél, hanem mi adhattunk. Az
adomanyaink kézzelfoghatd segitséget jelentenek az apa nélkiil maradt csalddoknak és a maganyos
id&seknek. Ez a felajanlds a kozosséglink erejének lathatd jele.”

A gyljtést kijevi raszoruld csalddok, maganyos idés emberek és az 6ket tdmogatd segiték tamogatasara
szerveztiik. Az ukran févaros a haboru kezdete 6ta veszélyben van, az ott él6k bizonytalansagban téltik
napjaikat, az 6ket segité szervezetek helyi munkatdrsai is a végkimeriilés hatdra jutottak. A térségben
gyakoriak az dramkimaradasok, ezért a csalddok szamara a legnagyobb segitséget a kisebb, lakossagi
aramfejleszt6k jelentik. Ezek a modern generatorok aramellatas idején feltoltédnek, és az id&szakos
aramsziinetekben lehet6vé teszik, hogy fliteni, vilagitani, f6zni tudjanak. Emellett sziikség van az
egyedil maradt id6s emberek szdmara nagy teljesitmény(i power bankokra és akkumuldtoros,
hordozhatdé l[dmpakra, amiket a szervezetek mobil segité pontjainak dramfejlesztéinél tolthetnek fel.

A kéthetes kampany soran a maltai kozosségiink tagjai 6sszesen 1 665 000 ezer forintot ajanlottak fel.
Az Osszegylilt adomanybdl a Sant’Egidio Kozosség kdzrem(ikbdésével vasarolunk eszkozoket a kijevi

raszoruloknak.

Halasan koszonjik minden munkatarsunk, onkénteslink hozzdjarulasat! Az adomany felhasznaldsa
folyamatban van, kovetkez6 hirleveliinkben beszamolunk réla.
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