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Itt van majus elseje!

Ki ne emlékezne a ,békebeli” munka Unnepeire! Sor, virsli, lufi, felvonulds! Id6s lakéink a
Marosvasarhely utcdban majus elsején felvonultak az emeletre, kaptak sort, virslit, lufit, nosztalgidztak!
Egy igazi retré parti kerekedett!

Tokolrdl Szigetbecsére kirandultunk

Szigetbecsén jartunk Gydri lldikd kollégand meghivasara. A program a m(ivel6dési hazban indult, ahol
Sandor Bea festéml(ivész vart minket, mesélt képei szlletésér6l, az alkotds folyamatardl. Utana
Deminger Agnes, a haz vezetdje papirszinhazi el6adést tartott nekiink Az dsité vdros cimmel. Ezt
kovet6en Ildikd kertjében taldlkozhattunk Sanyi bacsi allataival: a szépséges vords nyuszival és két
nyughatatlan, meglégni vagyo tekndssel. lldikd mandkrdl felolvasott meséje utan az erd6ben mindenki
megkereshette sajat kis elbldjt mandjat. Vendéglaténk édesanyja pizzaval késziilt, amit hazi bio beféttel
fejelt meg a kollégand. Szedtliink még vegyszermentes mangoldot is, amit masnap dolgoztak fel
fiataljainak.
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Halasan koszonjik mindenkinek, aki ndvényekkel, palantakkal, viragokkal vagy barmilyen felajanlassal
hozzajarult ahhoz, hogy lakdink még szebbé varazsolhassdk a kornyezetiiket! Nagy 6rom szamunkra
latni, milyen lelkesedéssel és szeretettel gondozzdk, Ultetik és rendezgetik a novényeket. Ezek a
pillanatok nemcsak hasznosak, hanem rengeteg 6rémet is adnak a mindennapokban.

Anydk napja alkalmabodl szeretettel készitettiink aprd ajandékokat és meglepetéseket. Ezek a kis
alkotdsok nemcsak édesanyaknak késziiltek, hanem mindazoknak, akik szeretettel, tiirelemmel és
gondoskodassal jelen vannak az életlinkben, legyen sz6 nagymamardl, testvérrél, gyamroél, gondozérdl
vagy mas fontos személyrél. Minden darab személyes, és egy kedves gondolatot hordoz magaban. Ez a
nap is a szeretetrdl, a tor6désrdl és a halardl szol.

A patyi Mozgolédok és Harangozék csapata zenével és mozgassal vitt 6romot a Pesti Uti Idések
Otthonaba
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Tanulmanyuton a Miklés Utcai Integralt Hajléktalanellaté Kozpont munkatarsai

~ M PHOTO
COLLADA

Négynapos tanulmanyuton vettlink részt, mely sordn Széfia hajléktalanellatd és szocidlis rendszerét
ismerhettilk meg, valamint betekintést nyerhettiink az Ujvidéki ellatérendszerbe is. A feltolt6dést a
csodalatos tdj is elGsegitette!
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Az MMSZ Gondviselés Haza Hajléktalanok Atmeneti Szallasa, egyszer(ibben Feszty ldbadozd lakéi majus
6-an Nagymaroson jartak a Nomad Barban. A kezdeti nehézségek ellenére szuper napot toltottiink
egyutt. JO leveg6, jo tarsasag, szalonnasiités... Mi mas is kellhet egy ilyen szép, kora nyari napon. Kilon
nagy 6romiinkre szolgdlt, hogy tobb végtag amputalt lakdnk is vellink tartott.

Munkatarsi reggeli a SARA Otthonban

Majus 7-én a SARA Otthon dolgozéi j6 hangulatu k6zos reggeli
alkalmaval tolthettek egyltt néhany kellemes percet. A sajat
készitésl, gazdag svédasztalos kindlatbdl mindenki kedvére
valogathatott, igy finom falatok és vidam beszélgetések tették
még kellemesebbé a reggelt. Az egyitt toltott id6 nemcsak a
feltolt6dést szolgdlta, hanem erGsitette a munkatarsak kozotti
kozosségi kapcsolatokat és az 6sszetartozas érzését is.

Zsozs6 régi vagya teljesllt majus 8-an. Elmentlink hozzajuk vendégségbe, ahol fantasztikus ebédet
kaptunk siiteménnyel, kdvéval, sok beszélgetéssel, nevetéssel. Koszonjiik az élményt Zsozso sziileinek!
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Maltai F6z6verseny

Majus elején tartottuk a XIX. Maltai
FGz6versenyt, amire az Egy Mdlta szellemiségét
kovetSen a KMR teriiletén dolgozé 6sszes Maltai
szervezeti egység hivatalos wvolt. Ennek
megfelel6en 28 csapat jott el a versenyre,
kiélezett volt a ,kiizdelem”, mindez az olasz izek
és életérzés jegyében.

Morva Emilia megnyitdja utdn a csapatok a
program elején roéviden bemutatkozhattak, a
verseny sordn pedig az értékes kilondijért egy plusz jatékban vehettek részt, amelynek szintén az
ismerkedés volt a kozéppontjaban.

Vided is készilt: https://www.youtube.com/watch?v=8-y3ilylnvM&feature=youtu.be

Budadrsi programjainkbdl

Idén is eljottek a fogyatékkal él6k nappali elldtéjaba az Aon Magyarorszag Kft. dnkéntesei egy szuper
kézmdives foglalkozasra. Nagyon kdszonlink mindent, csoddsan éreztiilk magunkat!

A Magyar Fagylalt Napja alkalmabdl egy kis kdzos édes élményben volt résziink az id6sek napkozijének
latogatdival. Mindenki a sajat kedvencét vélaszthatta, igy a gombdcok mellé b6ven jutott mosoly és
jokedv is.


https://www.youtube.com/watch?v=8-y3ilylnvM&feature=youtu.be
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A Budadérs Fesztivalon is kint voltunk

Szokas szerint kint jartunk a Budadrs Fesztivdlon, ahol az érdekl6d6k megtekinthették a napkozinkben
készitett mialkotasokat, és betekintést nyerhettek néhany munkafolyamatba.

lllatok és izek

Majus 11-én a SARA Otthon lakdival illat- és izfelismer§ foglalkozast
tartottunk, mely kilénoésen fontos a demencidval él6k szamara is. Az
ismerds illatok és izek segitik az emlékek felidézését, tamogatjak az
érzékszervi stimulaciot. A foglalkozds sordn kiilonbozé fliszernévényeket —
példaul tarkonyt, majorannat, kdményt, szegfliszeget stb. — ismerhettek fel
lakéink régi, kozel 40 éves fliszertartokban elhelyezve, melyek nosztalgikus
hangulatot és sok kedves emléket idéztek fel.

Milivészet, ami kozosséget épit

Nagy biszkeséggel ujsagoljuk, hogy 6nkéntesiink, Winkler-Nemes Gabor képzémuivész tanar kiilonleges
projektje is helyet kapott a Magyar Képz6mlivészeti Egyetem idei diplomakiallitasan. Gabor a Befogadas
Haza Zugldi Csalddok Atmeneti Otthonaban é16 gyermekek alkotdsait tarja a kdzonség elé. Ez a kidllitas
nemcsak a szinekrgl és formakrél szél, hanem az elfogadasrdl és a k6zos alkotds erejérdl is.
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Majus 12-én majd hatvanan kerestiik fel Szécsényt a KMR-bGl. A zardndokbuszt a régié 6nkéntes
csoportjai toltotték meg, érkeztek résztvevék Pilisborosjendrdl, Danybdl, Szentendrérél, Tapidbicskérdl,
Vacrél és Budapestrdl. EIGszor a tobb szaz éves ferences kolostort latogattuk meg, ahol kdrbevezettek
minket, majd a szécsényi FETEKertbe mentiink at, ahol a helyiek nagyon finom palécgulydssal fogadtak,
és lehetett vasarolni a jobbnal jobb termékekbdl! Végil a Forgdch-Lopthay kastélyt néztik meg,
amelynek szintén van maltas kotédése, aki nem hiszi, jarjon utana!

A buszut részben beszélgetéssel, részben imaval telt, odafelé az 6rom atjat imadkoztuk, hazafelé pedig
a loretdi litaniadt, kilonb6z6 Marids énekekkel kiegészitve, a mdjusra vald tekintettel.

Libanap a SAR Otthonban

Madjus 13-an intézménylink lakdival kozdsen palacsintat sitottiink, majd a frissen késziilt finomsagokat
a kozeli erdészélen, kellemes napsiitésben fogyasztottuk el. A j6 hangulatot tovabb fokozta két pihe-
puha kisliba, Lili és Lali latogatasa, akiket lakdink nagy szeretettel és érdeklédéssel fogadtak. Egyitt
énekeltlink, jatszottunk, még egy kozos SARA-dal is sziletett a délel6tt folyaman. A délutani ,Mi
vilagunk” foglalkozas soran a résztvevék jatékos formdaban ismerkedhettiink meg a libdk életével,
szokasaival és torténetével. A beszélgetések és kozos élmények altal sok Uj ismerettel gazdagodtunk.
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A KMR hajléktalanellatasban dolgozoé vezetdinek csapatépitGje Bakonyszentlaszlon

Majus 11-t6l haromnapos csapatépitén vettiink részt: dolgoztunk a team munka elméleti alapjain, azok
atlltetésén a gyakorlatba, voltak tréningfeladatok, meglatogattuk a Hajléktalanokat Segit6 Szolgalat két
telephelyét Gy6rben, ahol a vezet6 és a szakmai vezet§ kisért minket végig, megnéztiik Veszprémben az
Ember a rdcs mégétt kiallast a 2003-ban megsz(int Varborton éplletében.

A konnyedebb részén a programnak f6ztlink, ettlink, jatszottunk, szabaduldszobdban voltunk,
sétaltunk, fagyiztunk, és sokat beszélgettiink, nevettiink. Ezek a kapcsolddasok, amelyek segitik, hogy a
mindennapi munkaban, a krizisid6szakban, a nehéz helyzetekben is tudjuk és érezziik, hogy
szamithatunk egymadsra. Ez egy erd@s, stabil és rendkiviil elkételezett csapat, most is beigazolddott és
megerdsodott.

Pénziigyi tudatossag tanitasa a Szatmar utcaban

A Szatmar utcai csaladok atmeneti otthonaban sor kerlt
az Ujabb pénzigyi tudatossag el6adasra, amelyet Sandor
Attila tartott az Union Insurance Group Vienna
képviseletében. A kozéppontban a pénziigyi tudatossag
alapjai alltak: a stabil, bejelentett munka fontossaga, a
tartozdsok rendezése, valamint annak tudatositdsa, hogy
a pénziigyi nehézségeket ne oOrokitsik tovabb a
gyermekeinkre.

A résztvevék kozdsen gondolkodtak arrél is, mit jelent
. . szamukra a programban vald részvétel, illetve hogyan
gazdalkodndnak egy varatlanul kapott 6sszeggel.

A beszélgetés soran szo esett arrdl is, hogy pénzt félretenni a hdnap elején kdnnyebb, mig honap
végére sokszor elfogy a rendelkezésre all6 pénz. A résztvevék szerint mar a jovedelem 10%-anak
rendszeres megtakaritasa is realis cél lehetne, ugyanakkor nehézséget jelent, hogy a félretett pénzhez
kénnyen hozzanyulnak. Tobben megfogalmaztak, hogy segitséget jelentene szamukra egy olyan
megtakaritasi forma, ahol nem nekik kell kozvetlendl ,vigyazniuk” a pénzikre.
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Majus 13-an ellatogattunk a Korda Filmparkba, és kijelenthetjiik: két éra alatt bejartuk a fél vilagot!
Hollywoodbdl egyenesen Romaba cséppentiink, onnan pedig mar csak egy ugras volt Barcelona —
mindezt Gtlevél nélkil, teljes nyugalomban. A diszletvarosban minden sarkon Uj ,orszag” vart rank, a
csapat pedig nagyon élvezte a felfedezést.

A kidllitdson is rengeteg izgalmas dolgot lattunk: sajat kisfilmet forgattunk, betekintést nyertiink a
zajmesterek munkajaba, megnéztik a kiilonboz6 diszleteket, maszkokat, filmes kellékeket, és egy kicsit
mi is Ugy érezhettiik magunkat, mintha egy forgatas kozepébe csdéppentiink volna. Szuper nap volt, tele
élményekkel és jokedvvel!

Reggeli a KMR kézpontjaban

Midjus 14-én megtartottuk az els6 KMR-es munkatarsi reggelit, amelyet a 2025-ben meghirdetett
munkatarsi jéllét program keretében hirdettiink meg az egész régidban. Sok finomsag keriilt az asztalra,
a kollégaknak lehet&sége volt egy kis kotetlen beszélgetésre és még egy szivmelenget6 jaték is belefért
a délelGttbe.
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Els6 alkalommal rendeztiik meg intézménylinkben a ,,Miklési Majalist”, amely egy igazan jé hangulatu,
egész napos koOzosségi program lett Ugyfeleink szdmara. A résztvevék szamos program kozil
valaszthattak: volt ping-pong bajnoksag, labtenisz, kreativ foglalkozas, kozmetika, manikdr és kilénb6z6
Ugyességi vetélkedbk is. A kozds élmények, beszélgetések és nevetések egész nap megtoltotték a
Miklés utcai intézmény udvardt. Ebédre bogracsban késziilt csiilokporkolt, amely hatalmas sikert
aratott, és gyorsan elfogyott.

Kilén 6rom volt szdmunkra latni, hogy lgyfeleink milyen nyitottan, aktivan és 6rommel kapcsoldodtak
be a programokba. A nap végén pedig egy dologhan mindenki egyetértett: folytatas kdvetkezik!

10
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Megujult egy Gjabb terem a Szatmar utcai csaladok atmeneti otthonaban

Majus 14-én egy Ujabb helyiséglink, a Lovagterem Ujult meg a Forvis Mazars Kft. felajanlasanak
kdészonhetben. Munkatarsaik — még aprilisban — a terem tisztasagi festésérél gondoskodtak, majd Jakus
Edina fantasztikus dzsungelmotivumok felrajzolasaval készitette el6 a terepet. Ezt kovetSen keriilt sor a
cég csapatépité napjara, mely kollégaik bizonytalan ecsetvondsaival kezd6dott, majd egyre
magabiztosabb munkaval csodalatos szinekkel festették meg falainkat. Egész napos lelkes munkajuk
eredményeképpen egy megujult Lovagterem varja programokkal az otthonban lakd gyermekeket.

Kézmesterek miihely — Eletképek

J6 1atni mindennap, hogy kis csapatunk egyre jobban 6romét leli a munkdaban és egyre ligyesebbek is.
Persze az egész az 6nkéntes terdpids macskank, Bleki nélkll nem lenne az igazi.

11
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Majus 19-én lnnepi szentmise gazdagitotta a SARA Otthon
kozosségének életét, amelyen lakéink nagy 6rommel vettek
részt. Az Unnepi szertartast Csermdak Péter atya, plébaniai
kormdnyzé celebralta, lelki feltoltédést és kozosségi élményt
nyujtva mindannyiunk szamara.

Masnap a délel6ttot a kozeli élménybirtokon toltottik, ahol
megkodstoltuk az idei év elsé cseresznyetermését, majd
: egyutt jatszottunk a jé levegbén. Volt buborékfujas,
g célbadobas, szdjaték és kozos éneklés is. Programunkat az

FETSYEREEEY {Ilatok megtekintésével és simogatasaval zartuk
;. 3 S AT’A-" = y \ allatok megtekintesevel es simogatasaval zartuk.

Az intézményen belll asztalndl llve végezheté pingponglabda-célbadobd jatékot jatszottunk. Két
tojastartd talcat helyeztiink el a dobd jatékostdl korilbelil 80 cm tdvolsagra, és minden résztvevének
tiz dobasi lehetdsége volt. A jaték fejlesztette a szem-kéz koordindcidt, a finommotorikat és a figyelmi
funkcidkat. Az egyszerd, ismétl6dé6 feladat sikerélményt és j6 hangulatot biztositott.

Ismét Godon jart Tara és Cody

Ezattal a C épliletet [dtogattdk meg, és megint rengeteg szeretetet, izgalmat és vidam pillanatot hoztak
magukkal.

12
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Hazszentel6 Patyon

Unnepre gydiltiink ssze a patyi Csilla Haza Integralt
Intézményben majus 19-én: az Ujonnan megnyilt,
tizenkét fogyatékossaggal él6 embernek otthont
nyujté tamogatott lakhatds hdazavatdjara. A nap
szentmisével kezd6dott, az oltart fogyatékossaggal
él6 emberek vették koral. A viddm szertartason a
hivésereg nagy atéléssel vett rész, és lelkesen
valaszolt a kérdésekre. Az linneplés az udvaron
koszontSkkel, majd a hdzszentelés szertartasaval
folytatddott.

A napot a Patyi Maltai Zenekar koncertje zdrta, amelynek zenéje kicsalogatta a kertbe az iddsek
otthonanak lakait is, hiszen az egész intézmény linnepe az Uj hdz megnyitasa. A csodalatos természeti
kornyezet, a hdazak elhelyezkedése kivald teret biztosit az kozos programoknak, igy a generdcidk
egyuttlétével még inkabb megélhették a résztvevik, ami a megnyitdn is elhangzott: akik itt élnek, valddi
kozosséget alkotnak.

A nap végén felvagtuk a hatalmas lGinnepi tortat, majd atadtuk a kozésen készitett Tindérkertet, ahol a
hazakban laké mind a 35 fogyatékossaggal él6 ember szdmara eliiltettiink egy-egy életfat. A
Kerdmiamthelyben késziilt, levél formaju névtablajat mindenki sajat kezlileg akaszthatta fel a
facskajara.

Tuddsitasunk: https://www.maltai.hu/cikk/hir/5436
13
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Kiss Gergely haromszoros olimpiai bajnok vizilabdazé adta at az érmeket azon az Uszéversenyen, ahol a
legnagyobb teljesitményt nem az id6eredmények, hanem a megtett Ut jelentette. A Godoll6 Varosi és
Térségi Uszodaban rendezett esemény végére minden résztvevd gybztesként dllhatott a dobogora —
még akkor is, ha sokan kozilik néhany hoénapja még a viz kozelében sem érezték magukat
biztonsagban.

A ,Képes vagyok ra!” elnevezésl programot a Magyar Maltai Szeretetszolgdlat godollGi Fogadd
Tamogatd Szolgalata és Szenvedélybeteg Segité Kozpontja szervezte fogyatékossaggal él6 emberek
szamara. A kezdeményezés célja az volt, hogy a résztvevék jatékos, tamogatd kdzegben mutathassak
meg fejl6désiiket, és olyan élményeket szerezzenek, amelyek megerGsitik 6ket a mindennapokban is.

Onkéntesek a veresegyhazi kozponti tamogatott lakhatasokban

Mdjus kdzepén ismét volt egy kiilldndsen mozgalmas és 6romteli nap a TL héazainkban! Onkéntes
csapatok érkeztek hozzank, akik egész nap faradhatatlanul dolgoztak azért, hogy szebb és otthonosabb
kornyezetet teremtsenek lakdink szamara. Készilt 4j magasdgyds, ahol hamarosan virdgok és névények
diszlenek majd, emellett tisztasagi festés is zajlott, igy tobb helyiséglink megujult és felfrissiilt. Halds
szivvel koszonjik minden dnkéntesnek a munkajat, az energidjat, a mosolyat és azt a szeretetet, amit
ma kaptunk téliik. J6 érzés megtapasztalni, hogy egyltt mennyi mindent lehet szebbé tenni!
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Nem sokkal kés6bb sok kdzos munkaval és lelkes készil6déssel szépiilt az egyik hazunk kertje.

Lakoink lelkesen vettek részt a kerti munkakban: ultettiink, szinesre festettik a kerekeket, és
megkezdtik a tavaszi—nyari kertszépités el6készileteit is. Minden apré részletbe sok szeretet és
odafigyelés kerilt, a k6zos munka pedig ismét megmutatta, milyen sok 6romet ad az egyutt alkotas.

Zenei miisor a SARA Otthonban

" 21én a Teleki—-Wattay Mdvészeti Iskola didkjai és pedagdgusai
elldtogattak a SARA Otthonba, ahol gyonyorl zenei mdlsort adtak eld
hangszeres jatékkal. Az otthon lakdéi nagy 6rommel és szeretettel
fogadtak a fellépbket.

Majus 21-én részt vehettliink a Piarista Kidllitdé Kézpont
altal szervezett karriernapon, ahol a madltai
lehetGségeket mutattuk be az érdekl6d6knek. Az
allaslehetdségek mellett az onkéntes lehet6ségekrdl is
beszélgettliink a fiatalokkal. Bizunk benne, hogy minél
tobb fiatal csatlakozik a maltai kozosséghez valamilyen
formaban.

15
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Piinkosd a F6 utcai id6sotthonban

Megvolt az idei kiraly és kirdlynénk is, akik megint egy évig minden pénteken kapnak egy finom feketét
porceldn csészében talalva, tejszinhabbal a tetején.

Sziiletésnap és kirandulas a budaérsi idések napkozijében

Hatalmas Gnnepléssel telt az egyik délel6tt. Tagtarsunk, Laci a 70. sziiletésnapjat Gnnepelte, a holgyek
pedig egymas utan kérték fel 6t tancolni. A jé hangulat hamar a tet6fokara hagott: vidam énekléssel
vonatoztunk végig a helyiségeken.

Mijus 27-én pedig legaktivabb tagjainkkal kerekedtiink fel egy fantasztikus budavari kirdandulasra.

Megcsodaltuk a leny(igoz6 Matyas-templomot, nagyot sétaltunk a Varnegyed hangulatos utcdin, a nap
végén pedig mi mas johetett volna, mint egy jél megérdemelt, hsitd fagyil
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A plinkdsdi hosszu hétvégén egy igazan kiilonleges napot tolthettek egyitt lgyfeleink és kollégdink.
Mar az indulas is mosolygdsan kezd6dott: a Test-és Lélekszépit Alapitvany egyik tdmogatdja hajnalban
szedett egy nagy szatyor friss cseresznyét, amit egyiitt ropogtattunk a hajéuton. Vellink tartott egy volt
maltas kollégandnk is, akihez sok szép emlék kot benniinket. A masfél 6ras hajout hatalmas élmény volt
— tobben most Ultek el6szor hajon életiikben. J6 volt [atni az izgatottsagot, a nevetéseket és azt, hogy
mennyire felszabadultan tudtunk egyitt kikapcsolddni. Szentendrén elsétaltunk a FG térre, ahol egyik
Ggyfellink, Janos rogtonzott ,torténelemadrat” tartott nekiink a varosrél. Ezutan a Levendula Fagyizéban
hlsoltiink egyet — a citromos-levendulds fagyi egyontet( sikert aratott. A délutanbdl természetesen a
patakpart sem maradhatott ki: Gldégéltiink, beszélgettiink, néhdanyan még bele is sétaltak a vizbe. Az
ilyen napok mindig emlékeztetnek benniinket arra, hogy a kdzos élmények, az odafigyelés és az egyiitt
toltott id6 mennyire sokat jelenthetnek mindannyiunknak.
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A csendes gyerekek is fontosak cimmel tartottuk a mesedélutant a Szatmar utcaban, a CsAO-ban

Aki nem beszél, annak is van mondanivaléja. A mese egy kisegérrdl szélt, aki nem gydjtott élelmet, csak
figyelt, gondolkodott, gy(jtotte az éiményeket. Télen 6 szérakoztatta verseivel, meséivel a tobbieket. A
csend is lehet munka. Sokszor nem koénnyl csendben maradni. Nem is mindenkinek sikerll csukva
tartani a szajat. Eldonthetem, hogy szélok, vagy hallgatok? Maradok, vagy 1épek? A tobbieket kbvetem,
vagy magamat? Végil egy kis harangrdl irtunk magunk mesét, aki nem mert megszdlalni. Egy napon

mégis jelzi a veszélyt, és megment mindenkit.

Bowlingozas a KMR munkatarsaival

Mdjus 26-an megrendeztiik az els6 KMR
munkatarsi programot, amelyre szeretettel
hivtuk a kollégdkat az egész régidbdl. A
program a 2025-ben lefolytatott munkatarsi
felmérés eredményeként indult el az idei
évben. A célja, hogy az év soran tobb
alkalommal lehet&sége legyen a
munkatarsaknak kikapcsolddni, feltoltédni
és megismerni mas kollégakat is a régid
barmelyik intézményébdl. Az elsé
alkalommal bowlingozni hivtuk a kollégakat.

Szuper estét toltottlink egyiitt, sok nevetés, sztorizas és ismerkedés mellett. Terveink szerint 3 havonta
szervezziik meg a régids munkatarsi programokat, ezért Sztankay Laura kéri, figyeljétek az maltai email-
cimeteket, mert minden munkatdrsi programmal kapcsolatos értesités, meghivas oda kerul kikildésre.

Hamarosan folytatjuk!
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Nagy orommel koszontottik majus 27-én 50 uUj kollégdnkat, akik nemrég csatlakoztak a Maltai
kozOsséghez. A program sordn a résztvevlk atfogd képet kaptak a Szeretetszolgalat mikodésérdl:
megismerhették a régio felépitését, a kilonb6z6 szakteriletek munkajat, valamint azt a sokrétd
intézményrendszert, amely csak 2025-ben 5501 embernek nyujtott legaldbb egy alkalommal
szolgaltatast.

A torténeti attekintés soran szo esett a Maltai Lovagrend tobb évszazados multjardl is: arrdl, hogyan
kapcsolddott 6ssze mar a kezdetekt6l a hit védelme és a betegek apolasa, és hogyan jutott el a rend
JeruzsalemtSl Maltan at egészen Rémaig, ahol ma is mikodik. Emellett megismertiik a magyarorszagi
kezdeteket is — Kozma Imre atya és Csilla von Boeselager baréné munkajat —, valamint azt az alapelvet,
amely ma is mottdként szolgdl: ,,a hit védelme” lelkiségi programokkal és lehetGségekkel, valamint ,a
raszoruldk szolgalata” szakmai tudassal, méltdsaggal és odafigyeléssel.

Legalabb ennyire fontosak voltak azok a beszélgetések is, amelyek sordn egymast is jobban
megismerhettik. A kiscsoportos feladat sordn minden csapat egy fakén jelenitette meg, mit jelent
szamukra a Mdltai Szeretetszolgalat: a gyokerek, a torzs, az dgak és a gyimolcsék mind-mind kiilonb6z6
értékeket, tevékenységeket és er6forrasokat jelképeztek. A kozos gondolkodas sordn sokan ramutattak
arra is, hogy vannak olyan alapértékek — mint a szeretet, a bizalom vagy a k6z6sség —, amelyek nem
kothet6k egyetlen részhez, hanem az egész ,fat” athatjak, és 6sszekétnek benniinket.

Koszontjik még egyszer minden Uj kollégankat! Bizunk benne, hogy ez a nap nemcsak informaciot,
hanem inspiracidt is adott, és erés kezd6pontja lett a kdz6s Utnak. Oriilink, hogy veliink vagytok!
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Igazan vidam és tartalmas napot tolthettlink egyltt a Zrinyi utcai tdmogatott lakhatds meghivasanak
készonhetéen. A Sz6di utcai fiatalokkal kdzosen féztiink finom paprikds krumplit, kdzben sokat
beszélgettlink, nevettlink és egyitt toltottik az id6t. A j6 hangulatot tovabb fokozta a csillamtetkdzas
is, aminek hatalmas sikere volt, mindenki nagyon élvezte a programokat.

Intézményvezetdi értekezlet Patyon

Majus 28-an Ujra Osszegylltek a KMR régio

vezetGi Patyon a negyedéves
intézményvezetdi értekezleten. Sok

operativ és szakmai téma mellett jutott id6
arra is, hogy j6 gyakorlatokat osszunk meg
a kollégakkal.

Els6ként a monori csapat mutatta be a Zold
hésok projektjét, amely egy fogyatékkal
él6ket gondozd intézményben megvaldsuld
4 : fenntarthatdsagi program. A program célja
elsGsorban a kornyezettudatos szemlélet kialakitdsa, a készségfejlesztés, a kozOsségi élmények
erdsitése és az aktiv részvétel bevondsa. A bemutatét Kostyalik Kata és Szulydk Eleondra tartotta.

Wy,
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Majus a jatszotereinken

A Gylrl, Zemplén, Solymar és Kerék utcai Maltai jatszotereken eseményduisan telt a majus. A
honapban szdmos kézmdves-foglalkozassal késziiltiink a gyerekeknek anyak napja, a madarak és fak
napja, valamint a tavasz és a kozelgé nydr témajaban. A ko6zos alkotasok mellett a legkisebbeket
déleldtti foglalkozasok vartak, ahol kinetikus homokkal, levegén szaradd gyurmaval és sok fejleszté
jatékkal fedezhették fel a vilagot.

A Zemplén utcai jatszotéren sok tarsasjaték, beszélgetés és pingpongozds szinesitette a napokat a
kiskamasz korosztallyal. A Solymar utcai jatszotér kamaszaival megvaldsult a kdz6s mozi, just dance és
kirandulni is elmentiink. A hegyekbdl egy kilatébdl csodaltuk meg a varost, és kdozosen fedeztik fel a
természet szépségeit. Kiilonleges élmény volt egy kis beteg varju megtaldlasa is, akit Ciripnek neveztlink
el, és aki azdéta mar sokkal jobban van.

Madjus végén a Gylrl utcai jatszétéren megrendezett gyereknapon vidaman Ulinnepeltek a csalddok. Az
ugralévar, az arcfestés, a henna, a csillamtetovalads és a sok vidam kdzosségi és sportprogram rengeteg
mosolyt csalt a gyerekek arcéra. Ez a nap is dnkéntesek segitségével valdsulhatott meg.

A Kerék utcai jatszotéren is sok kozos jaték, sport, beszélgetés és kézmliveskedés tette emlékezetessé a

hénapot. Vallalati 6nkéntesek is érkeztek a jatszdokra, akiknek segitségével megszépiiltek a jatszoterek:
Uj szint kaptak a hazak, padok, keritések és jatékok.
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VANDORTABOR A MECSEKBEN
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30.000 FT/F6
Jelentkezni lehet a

A KMR-BEN DOLGOZO y 4 4
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