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Szeretettel gratulalunk régiovezetonknek! — Morva Emilia a Magyar Maltai Szeretetszolgalat
uj alelndke

« s

kovet6en szeptember 9-én Morva Emilidt, a szervezet ko&zép-magyarorszagi régidjanak
vezetGjét valasztotta meg alelndknek.

Morva Emilia 1999-ben csatlakozott a Magyar Maltai Szeretetszolgalathoz; 2003-tél a Kozép-
Magyarorszagi Régio titkaraként dolgozott, 2012-t6l régiovezetbként iranyitja a budapesti
kdzpontl egységet. Erdemeinek elismeréseként 2021-ben megkapta a Magyar Eziist
Erdemkeresztet a szocidlisan raszoruldk, kiilénésen a hajléktalan és fogyatékos emberek,
valamint az 6ket ellaté intézményekben dolgozdk érdekében végzett dldozatos munkajaért.

Maltai szolgdlatdt az id6sgondozdsban kezdte, meghatdrozd szerepet toltott be a
jelz6rendszeres  hazi  segitségnyujtas  rendszerének  kidolgozdsaban.  Foglalkozott
fogyatékossaggal élGkkel, részt vett a gyerekhazak kialakitasaban, valamint évtizedek 6ta aktiv
szereplGje a budapesti hajléktalanelldté rendszernek a terepen és a targyaldasztal mellett
egyarant. Munkajanak fontos része a tarsadalmi szemléletformdlds és a Maltai
Szeretetszolgalat értékeinek atadasa az 6nkénteseknek és munkatarsaknak.

Morva Emilia szerint a Magyar Maltai Szeretetszolgdalat legf6bb értéke, amit meg kell 6rizni és
tovabb kell adni: a k6z6sség ereje, a magas szintli szakmai felkésziiltség, a feladat iranti alazat
és legf6képp a raszoruld emberek valddi szolgalata.
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Szeptember masodik napjan a SARA Otthon lakdival Pilisszentkeresztre latogattunk, ahol egy
hangulatos cukrdszda finomsdgai vartak a csapatot. A sitizés és fagyizds utan a cukraszda
kiilonleges portajat is megcsodaltuk, mivel az éplilet egy régi svab hazbdl lett kialakitva. A
gyonyorl panordmaju kert igazdn kilonleges élményt nydjtott szamunkra. A délel6ttot egy
kellemes sétaval zartuk a kozségben.

Indian nydr a Marosvasarhely utcaban

Nalunk nincs vénasszonyok nyara, mert mindenki fiatal! A kerti bifében viszont langos,
limonddé ingyen kaphatd, cserébe noétazni kotelezd! — igy invitdltuk a lakdkat, akik szivesen
jottek és nétaztak is — a videdt itt sajnos nem, de a Facebook-csoportunkban meg tudjatok
nézni!
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Foci-vb: Lencsevégen a KMR tippverseny gyoztesei

Végre sikerllt 6sszehoznunk a 2026-os KMR foci-vb tippverseny
fészereplGit. Alexanak, Csabanak és Tamasnak szivbdl gratuldlunk!

Szeptember 3—-4-én munkatdrsainkkal részt vettink a Hajléktalanellatds Orszagos
Konferencidjan Balatonféldvaron. Szekcidbeszélgetést vezettiink a BUSZSZH koordinalasaval a
Budapesti Mddszertani Szocidlis Kozpont kollégaival egyitt, melynek keretében a kliensutak
nehezitettségével és a rendszerhianyokkal dolgoztunk.

A Miklds utca csapata egy rendkivil érdekes el6adds keretében beszamolt a mult évi bécsi és
az idei évben megrendezett szdfiai tanulmanyujardél, melyek keretében 9-9 f6 latogatott el a
fenti varosokba, és gy(ijtott szakmai tapasztalatokat. J6 volt megélni, hogy a Szeretetszolgalat
mind vidéken, mind Budapesten meghatarozd szereplGje a hajléktalanellatasnak, hogy az a
tevékenység, mely a szervezet induldsakor alapkove volt a tevékenységeknek, a mai napig
lényeges.
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Tordason jartunk, a fejleszt6 foglalkoztatdk taldlkozéjan

il

A Gsilla Haza Kézmesterek mihelye és a patyi Keramiam(ihely jelen volt a Tordasi Fejleszt6
Foglalkoztaték talalkozojan, ahol egy szekcidbeszélgetést is vezettiink, a kdvetkez6 témaban:
Hogyan valik a fejleszt6 foglalkoztatas az életminéség tdmogatasanak eszkozévé.

A fejleszt6 foglalkoztatds eredményét nemcsak az elkészilt termékekben és az elvégzett
munkdban érdemes keresnlink, hanem abban is, hogy mit jelent maga a munka az azt végzé
ember szdmadra. A szekcidban sajat gyakorlatunkon keresztil mutattuk be, hogyan alakitottuk
ugy a foglalkoztatast, hogy az értékteremté munka mellett az 6rém, a siker és a hasznossag
megélése is hangsulyt kapjon. Fontosnak tartjuk, hogy mindenki szamara megtalaljuk azt a
valddi, értelmes munkafeladatot, amely a fogyatékossaggal él6 ember képességeihez igazodik,
amelyben sikeres lehet, és amellyel hozzajarulhat a kzos eredményhez.

Arra kerestlik a valaszt, hogyan alakithatjuk Ugy a feladatokat, a tdmogatast és a kdrnyezetet,
hogy a foglalkoztatott munkatarsunk ne csak elvégezze a munkat, hanem megélhesse benne a
valasztas, a fejl6dés, a siker és az értékteremtés élményét.
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Fra’ Emmanuel Rousseau, a Szuverén Maltai Lovagrend nagykommendatora a Miklds utcaba
is ellatogatott

Kilénleges vendéget kdszonthettiink szeptember 8-an a Miklds
utcdban. A Filermdi Boldogasszony lGinnepére Magyarorszagon
tett latogatasa soran intézménylinket is megtisztelte jelenlétével
Fra’ Emmanuel Rousseau francia fogadalmas maltai lovag, a
Szuverén Maltai Lovagrend nagykommendator. A
nagykommendator a lovagrend egyik legmagasabb méltdsaga, a
nagymester utan meghatarozé szerepet télt be a rend
vezetésében. Feladata kiilondsen a lovagrend vallasi és spiritudlis
életének szolgdlata, a rendi karizma — a hit védelme és a
raszoruldk szolgalata — megé6rzése és er@sitése.
Fra’ Emmanuel Rousseau latogatdsa az Orszdgos Kozpontban
kezd6dott, ahol tobbek kozott részt vett a kodzosségiink
mindennapi Urangyala-imadsagan, valamint megismerkedett a
\7 nemzetkdzi munkacsoport tevékenységével. Ezt kovetSen
elldtogatott a Magyar Maltal Szeretetszolgalat Obudai Technikum és Szakképz6 Iskolajaba, ahol
kdzelrdl is betekintést nyerhetett a Maltai Szeretetszolgalat oktatdsi munkajaba.

A nap végén hozzank, a Miklés utcai Integralt Hajléktalanellaté Kozpontba érkezett.
Bemutattuk intézménylink sokrétli munkajat, mindennapi szolgdlatunkat, programjainkat és
azokat a kezdeményezéseket, amelyekkel a hozzank forduld hajléktalan embereket segitjik.
Nagy 6rom volt szamunkra, hogy nemcsak érdekl6déssel hallgatta munkatarsainkat, hanem
id6t szant arra is, hogy valdban megismerje azt a szolgdlatot, amelyet nap mint nap végziink.
Latogatasa végén Isten aldasat kérte munkankra, és elismerését fejezte ki mindazért, amit a
hajléktalan emberekért teszlink.

Lecs6f6zés a SARA Otthonban

Egy igazdn finom, hazias lecsot készitettiink lakdinkkal. Szorgos
kezek készitették el6 a friss zoldségeket, és a fazékba hazikolbasz,
valamint hazi szalonna is kerilt. Amig késziilt a lecsd, énekeltiink,
gyogyteat kortyolgattunk és régi emlékeket idéztiink fel egyltt. A
sziviinket és a lelkiinket is beletettiik minden falatba, ezért lett
igazan kiilonleges és finom.
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Igazan mozgalmas nap volt szeptember 10-e
a Miklés utcai udvaron: egy kis konténer-
tetris, emelés, forgatas utan megérkezett a
helyére az Uj csomagmegl6rz6 konténeriink.
A mai nap egyuttal arra is lehet6séget adott,
hogy az udvaron [|év6 valamennyi
konténeriinket atrendezziik, megfeleléen
beszintezzilk és szakszerlen telepitve a
végleges helyére tegyik. Ha pedig mar
ekkora volt a felfordulds, 0Osszekotottik
mindezt egy nagy udvarrendezéssel is:
: R — selejteztlink, pakoltunk, takaritottunk, és
véglil egy hatalmas konténernyi feleslegessé valt holmitél és hulladéktél is megszabadultunk.

Az Uj csomagmegdbrz6 szolgaltatdsait még nem tudtuk azonnal haszndlatba venni: sziikséglink
van egy kis id6re, hogy belll is kialakitsuk, felszereljiik és haszndlatra kész allapotba hozzuk.
Hamarosan azonban fontos segitséget jelent majd a hozzank fordulé hajléktalan emberek
szamara. A biztonsagos csomagmegGrzés talan aprésagnak tlinik, mégis sokat jelenthet annak,
aki ugy szeretné intézni a napi lgyeit, munkaba, orvoshoz vagy hivatalba menni, hogy kdzben
személyes holmijat biztonsagban tudhatja.

Szeptember masodik felében az Gj konténeriink
szépen lassan elnyerte végleges formdjat.
Megérkeztek és mar a helylikre is keriltek a
szekrények: 6sszesen 36 zarhaté rekesz varja majd
a nappali melegedénket hasznalé embereket. Es
még nincs kész! A célunk, hogy hamarosan egy
Ujabb, ingyenesen igénybe vehetd szolgaltatassal
segitsik a nappali melegedé lgyfeleit abban, hogy
személyes  holmijukat  biztonsagos helyen
tudhassak.
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Hozzatartozoi csoportot tartottunk a F6 utcaban

Szeptember 10-én 06sszehivtuk a demencidval é16
elldtottjaink csalddtagjait a Gondviselés Hazdban. A
talalkozé célja az volt, hogy segitslik a hozzatartozékat
a demencia megértésében és a mindennapi
kommunikaciéban. A program soran két tartalmas
el6adast  hallhattunk: az idGslgyi szakterileti
vezetdnktdl a demencidrdl altalanossagban, a patyi
Befogadds Haza mentalhigiénés munkatdarsatol pedig
arrol, mit érez és él at a demenciaval él6 ember. Az
el6adasokat kotetlen csoportos beszélgetés kovette.
Kilon 6rom volt, hogy személyes mellett online is sikeriilt bekapcsolni hozzatartozdokat — az
orszag masik felébdl és kiilfoldrdl is!

Pillanatképek a F6 utcabdl

Elindult a kutyaterdpia a lakok nagy 6romére. Négy szilinapot is Unnepeltiink, messzirél jott
legujabb lakénk is mar boldogan tancol...

A F6 utcai idésotthon dolgozdinak pedig csapatépité kirandulast szerveztiink (Eger-
Bélapatfalva-Noszvaj)
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Eletképek a Marosvasarhely utcai id6sek otthonabél

»Mulnak a gyermek évek, nincs visszaut!” Hadla ég ez nincs teljesen igy! Lakdink ,,csavarogni”
voltak, hogy ne csak édes kis semmittevéssel teljen a nap! A jatszétér sem maradhatott ki!

Mesedélutanok a Szatmar utcaban

A Szatmar utcai Csaladok Atmeneti Otthondban sok mds programmal egyiitt az idei tanévben is
megkezdtik mesedélutanjainkat Balogh-Szalay Gyodngyivel és Sylvester Fannival. Szeptember
17-én a program cime Mindenkinek van helye volt. Varga Katalin A kesztyl cimld meséjét
dolgoztuk fel sok mozgassal, dramatikus eszkozokkel, rajzzal. A délutdn végén mindig marad
néhany perc egy kis kdz0s csipegetésre, szorpozésre.
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Elindult a fejleszt6 foglalkoztatds és a Moholy-Nagy M(ivészeti Egyetem koz6s projektje. Nagy
orom szdmunkra, hogy ismét egylitt gondolkodhatunk, tervezhetiink és alkothatunk. Ezekben a
taldlkozdsokban szamunkra mindig az a legfontosabb, hogy egymassal dolgozzunk. A hallgaték
hozzak a sajat tudasukat, kreativitasukat és friss otleteiket, a Kézmesterek miihely munkatarsai
pedig a sajat tapasztalatukat, tudasukat és elképzeléseiket.

Most még csak az elején jarunk — ismerkediink, otleteliink, keressik a kozos iranyokat.
Kivancsian varjuk, mi sziletik majd ebbél az egylittm(ikodésbdl

»Az ember itt ugy érzi, hogy van valakije” — Magdi néni térténete a Dél-budai Szocialis
Kézpontbol

Magdi néni 71 évesen kerllt utcara,
miutan egészségi allapota miatt mar
nem tudott dolgozni. A Magyar
Maltai Szeretetszolgdlat munkatarsai
segitettek neki bekoltozni a Dél-
budai Szocidlis Kozpontba. Azéta
biztonsagban él, szallast, ennivaldt és
orvosi ellatast kap, és Uj kozosségre,
bardatokra talalt.

Hamon Krisztina riportja:
https://www.maltai.hu/cikk/hir/550
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Szeptember 21-én délutdn elsé alkalommal
rendeztink nyilt napot a Magyar Maltai
Szeretetszolgdlat Galvani uti szalléjan, a Dél-
budai Szocidlis Kozpontban. A szervezdk f6
célja az volt, hogy kozelebb hozzdk a
latogatdkhoz a hajléktalan emberek
mindennapjait, és oldjdk a szdllékhoz
kapcsolédd  sztereotipiakat, megmutatva,
hogy az intézmények tisztak és rendezettek is
= lehetnek.

i
'A‘ﬁ A rendezvényre Onkormdnyzatokat, civil és
rendvédelmi szerveket, valamint kdrhazi szocidlis munkasokat is meghivtak, de az esemény
minden érdekl6d6 el6tt nyitva allt. A ldtogatdk bejarhattak a 2023-ban nyitott, feldjitott
éplletet, amely funkciondlis, élhet6 kornyezetet és hdromdagyas, zarhaté szekrényekkel
felszerelt szobakat kinal a lakéknak.

A nyilt nap egyik résztvevdje, a 73 éves Koszar Magdi szamara azért is fontos volt a rendezvény,
mert szerinte az emberek igy személyesen is lathatjak, milyen egy hajléktalanszalld, és taldn
masképp tekintenek majd azokra, akik itt élnek. Negyven év munkaviszony utan valt
hajléktalanna. Torténetével arra hivta fel a figyelmet, hogy barki kényszeriilhet ilyen helyzetbe,
ezért nem szabad latatlanban itélkezni. Fajé szivvel emlékszik vissza az utcan toltott néhany
hdnapra, az emberek reakcidira. Kiemelte: a Galvani uti szallon végre biztonsagban érzi magat
és megfeleld ellatast kap.

Ardanhdzi Andrds intézményvezetd bemutatta az érdeklédéknek a szalldé mikodését: az
intézmény nappali melegedéként 80, éjjeli menedékhelyként 59 féréhellyel lzemel, igy
gyakorlatilag folyamatosan nyitva van. A hideg id6szakban krizisfér6helyekkel bévilnek,
emellett harom betegszoba és négy utcai gondozdszolgalat is segiti a raszoruldkat. A szocialis
és egészségiigyi szakemberek célja a tovabblépési lehetGségek megteremtése.

A prezentacid végén az érdekl6d6k, a lakék és a munkatarsak kérdéseket tehettek fel
egymasnak. A lakok soroltak, miért szeretnek itt élni, és szoba kerliltek a szallé szabalyai, az itt
él6k mindennapjai, valamint az is, miért nehéz sok utcan él6 embernek elfogadnia a szallok
nyujtotta lehetGségeket.

A rendezvényen a latogatok ,é16 konyvtar” keretében személyesen is beszélgethettek a
lakékkal. A nyilt nap igy nemcsak az intézmény bemutatasardl szolt, hanem arrdl is, hogy
kozvetlenll kérdezhessenek azoktdl, akik itt dolgoznak vagy élnek. A szervezbk ezzel azt
szeretnék elérni, hogy a hajléktalansagrdl alkotott tavoli elképzelések helyett személyes
talalkozdsok és valddi torténetek segitsék a megértést.
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Gydgytornat tartottunk a szabadban, a 91 éves Olga nénit kdszontottik, tanccal és jokedvvel
telt a keddi dalarda, egy napon pedig a Seni-termékkel ismerkedink.

A patyi Csilla Haza a gyori sportnapon

2026. 09. 17. 10:03 2026. 09. 17. 19:01

Elményekkel teli sportnapon vettiink részt GySrben, ahol a mozgas, a j6 hangulat és a kdzds
O0rom kapta a fészerepet.
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Jartunk a budapesti Po6ttom Parkban, élményfestésen napernybket festettiink, bogracsban
lecsot féztlink, és a szentendrei Skanzenben is jartunk.

3 és 6 éve egyiitt a godi tamogatott lakhatasban

Augusztus 14-én kozos Unnepséget tartottunk a Zrinyi utcai és a SzG6di utcai tdmogatott
lakhatds lakdival. Idén a Zrinyi utcai TL fenndllasanak 3., a Sz4di utcai tdmogatott lakhatas
pedig 6. évforduldjat Gnnepeltiik. A kdz0s programhoz bogracsos gulydsleves, linnepi tortak,
langos, sttemények, fagyi és (dit6k is hozzajarultak. A nap kilonleges vendégei a Harley-
Davidson térségi egyesulet tagjai voltak, akik ajandékokkal érkeztek lakéinkhoz. A motorozas
szerelmesei pedig fel is Glhettek a motorokra, lakdink és dolgozdink egyarant.
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Vidam piknik a Miklds utcaban

Szeptember 16-an pikniket tartottunk, amely sok mosolyt, taldlkozast és élményt hozott
mindannyiunk szamara. A pikniken mindenki taldlhatott maganak 6romet: volt kreativ sarok,

kiilonféle jatékok, pingpong, puzzle, az ligyességet és jokedvet megmozgatd labdalitogetds
jaték, és kdzben karkotdk is késziiltek szorgos kezek altal.
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SARA Otthon csapatépit6 tréning Visegradon

Két tartalmas, élményekkel teli napot
toltottink egyltt Mogyordhegyen. A
Szent Mihaly erdei kdpolnanal toltott
csendes elmélkedés, a vadaspark
bejardsa, a koOzos étkezesek, a sok
nevetés, zene és tdnc mind hozzdjarultak
ahhoz, hogy még kozelebb keriljlink
egymashoz.

Fogpotlas, szemiiveg, szépségnap — hajléktalan emberek testi-lelki gyogyulasat segité
programokat tamogat az UNION Biztosito

Csaldd és hozzatartozok hijan a Magyar Maltai Szeretetszolgalat allit 6ssze tisztasagi csomagot
azoknak a hajléktalan embereknek, akik hosszabb idére kérhazba keriilnek. Ez is része a hosszu
tdvu segitségnyujtasnak, ami az alapsziikségletek mellett az emberi méltdsaguk megbrzésében,
életik Ujraépitésében nyujt segitséget a hajléktalan embereknek a MMSZ Miklés Utcai
Integrdlt Hajléktalanellaté Kozpontban. A programok folytatdsahoz nyudjt most tébb mint
tizmillié forintos tamogatdst az UNION Biztositon keresztil a Vienna Insurance Group (VIG) f6
tulajdonosa, a Wiener Stadtische Versicherungsverein.

B&vebben: https://maltai.hu/cikk/hir/5507
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Nyilt napot és vidam sziireti mulatsagot tartottunk a pomazi SARA otthonban

A lakdk és a munkatdrsak kozosen késziiltek az lGnnepségre: verseket mondtak, énekeltek,
tancoltak, szindarabbal és régi sziireti jatékokkal is megidézték az 6sz hangulatat. Tobb laké
sajat kolteményével készilt, tobbek kozott Kovacs Elektra, aki a ,Sz6l6szerelem” cimi versét
adta el6 a rendezvényen. Elektra kdzel hdrom éve él az otthonban, és az irodalom is fontos
része az életének. ,Osszetdrten jottem be ide, és nagyon féltem. Most mar ugy érzem, nincs
mit6l félnem” — meséli Elektra, aki szdmara sokat jelent, hogy a SARA otthonban nem kell
elrejtenie, hogy 6 kicsit furcsa, kicsit mas. ,Kizdok sajat magammal” — fogalmaz, de ugy érzi,
hogy éppen ez a kiilonbdzEség az, ami itt 6sszekoti az embereket.

B&vebben: https://www.maltai.hu/cikk/hir/5508

Ko6z6s f6zés a Feszty uton

Havonta egyszer kilonleges program szinesiti
a mindennapokat: a szallénk lakéi a Fesztyben
kozosen féznek. A mostani alkalommal
frankfurti leves készilt, méghozza nem is kis
mennyiségben: a lakok kozel 90 fére
készitették el az ételt. Az alapanyagokat mi
biztositjuk, a f6zés megszervezését és
lebonyolitasat pedig a lakék maguk vallaljak.
Ez egy valddi onszervez8d6 kezdeményezés,
ahol mindenki hozzatesz valamit a kozos
munkahoz.

Nem csupan egy nagy fazék étel késziil
ilyenkor. Koz0sség, egyuttmikodés,
felelGsségvallalas és az az érzés is, hogy ,ezt
mi egyltt hoztuk létre”. Blszkék vagyunk a
lakéinkra, akik honaprél hénapra megmutatjak, hogy egy kozOsség ereje az Osszefogasban
rejlik.
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A Gylrd utca nyarzaré rendezvényén vizes programokkal, csilldmtetovaldsokkal és egyéb
izgalmas programokkal vartdk a kicsiket és nagyokat. Szamos kézmdlves program és
focibajnoksag is szinesitette a tanév elsé heteit. Végil még egy éridsplakat is készilt, melyen az
aprobb és a nagyobb mancsok is ott hagyhattdk a nyomaikat.

A Solymar utcai jatszotéren fenntarthatdsagi nappal zartuk a vakaciot, ahol a tudatos étkezés
volt a kozéppontban, igy ehhez kapcsolédd jatékos kincsvadaszat, kdzos saldtakészités és
egyéb izgalmas feladatok vartdk a résztvev6ket. Nydari programsorozatunkat egy Duna-parti
szalonnasuitéssel zartuk, az 6szi kamaszklubot pedig a csapat szabdlyainak megbeszélésével és
megfestésével kezdtik el.

A Zemplén és Kerék utcan is slird volt az elmult hénap. A kézml(iveskedés kiteljesedéseként
sz6ni és fonni kezdtek a gyerekek, ami igazan nagyszerl élménynek bizonyult mindenki
szamara.
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Jubileumi f6z6verseny

Az 6szi szokdasoknak megfelel6en kizarélag a KMR csapatainak részvételével tartottuk meg a
f6z6versenyt, immar 20. alkalommal. Nyolc csapat és 100+ f6 vett részt a versenyben, ahol
kivalo zslri értékelte az elkészllt miveket. A kiélezett versenyt végil az E6tvos-Muranyi

csapata nyerte burgundi marharagujdval, mélté helyre kerilt az arany fakanal a kévetkez6 fél
évre!

Mrdz Lilla fotéi allitanak emléket a rendezvénynek, az 6sszes kép az aldbbi linken tekinthetd
meg: https://drive.google.com/.../13iExwi...
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2026 SZEPTEMBER

2026. oktéber 20-an, kedden rendezzilk meg a kilencedik EGy konferenciat a
szenvedélybeteg sziil6k elfeledett gyermekeiért!

A jegyek megvasarolhatdak webshopunkban:
https://instrumentum.maltai.hu/EGy-konferencia-jegyek

Az El-Fogado Facebook oldalunkon (
https://www.facebook.com/elfogado )folyamatosan hirt adunk
az idei évre tervezett el6adasokroél és workshopokrol.

A kordbbi évek konferencidinak elGadasai visszanézhet6ek
egybegy(jtve itt: https://apaanyapia.hu/egy-konferenciak/
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