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Szabd T. Anna

Belsé mosoly

A belsé mosoly nem beszél,
csak szavak nélkiil simogat,
biztat, melegit, benned él,

szivdobogassal tamogat,

a bels6 mosoly jo meleg,
jut mésnak is, sosem fogy el,
mindvégig ott marad veled,

amig lélegzel, nem hagy el,

a bels6 mosoly ellazit,
végigvezet az életen,
minden kotelet elszakit,

ha fojtogat a félelem,

a bels6 mosoly megsegit,
atolel, nem vagy egymagad —
felsugarzik az arcodon:

mar bentrdl melegit a Nap.

Szabo T. Anna verse az Ismeretlen segitéink kidllitds

egyik plakdtjdn is megjelent

A cimlapon és a hdtsé boritén Kovdcs Bence fotoi Imre atydrol.
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Morva Emilia régiovezeto bucsija

Kozma Imre atyatol

Imre atya édesapammal kozel egykord volt. O is koran elvesztet-
te az édesapjat, és az édesanyja nevelte, ahogy az apukdmat is a
nagymamdam.

A vele val6 beszélgetések soran tobbszor éreztem, na ez most
pont olyan, mintha az apukdmmal vitatkoznék. Pont annyira
vagytam az § elismerésére is, mint az apaméra. Sokat tanitott,
probaltam sokat tanulni téle. ..

Kedves Imre atya!

Ko6sz6nom, hogy bar csak ,,masodgenerdcids” tanitvanyként, de
mégis kozelrdl tanulhattam és lathattam, hogy milyen a cselekvd
szeretet, és hogy mit sem ér az élet, ha nem ajandékozzuk el.
K6sz6nom azt a biztonsagot, amit Imre atya teremtett meg szd-
munkra.

Koszonom az erejét, az elhivatottsagat, az imait, amelyek elére-
vitték a Szeretetszolgdlatot.

Koszénom a vitdinkat, amelyekbdl utélag is igyekszem tanulni.
Ko6szonom a figyelmét, amib6l kordbban barcsak tobb jutott volna.
Koszonom a féltését, amit éreztem a nehezebb feladatok elval-
lalasakor.

Foto: Kovdcs Bence

K6sz6nom az irasait is, amelyeket nem mindig rogton, de lassan
megértettem.
K6sz6nom, hogy voltak kozos ismeréseink — csak nekiink -,
akikrél jokat tudtunk beszélgetni. (Igérem, hogy most mér ren-
desen megnézem, ki volt az a dorogi focista...)
Tudom, hogy most mar rajtam, rajtunk a sor. Meg kell prébal-
nunk megmutatni, hogy felnéttiink a rank varé feladatra, hogy
Imre atya tanitasait kovetve tudunk tovabbmenni.

Ko6sz6n6m, hogy bizott bennem, hogy tamogatott.

Még utoljara:
Donna

Utdirat: Imre atya nem volt j6 a nevekben (legalabb ebben ha-
sonlitunk egymasra). Az én nevemet sem tudta megjegyezni, so-
kaig barmilyen E-vel kezd6d6 néi névvel prébalkozott. Egyszer
rataldlt a Donna Emilia formuldra. Es igy mar ment. Majd ro-
vidiilt Donndra, ha kedveskedett, Donndcskéra. Az elején bosz-
szantott.

Most mar hianyzik...
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Kozma Imre atya

(1940-2024)
elajandékozott élete

2024. oktober 17-én, életének 85. évé-
ben elhunyt Kozma Imre atya, a Ma-
gyar Maltai Szeretetszolgdlat alapito
elnike, a Maltai Lovagrend kdpldnja,
a Betegdpol6 Irgalmasrend kordbbi
magyarorszdgi vezetdje.

Imre atya 1940. junius 4-én Gyorza-
molyban sziiletett. A gy6ri bencés gimna-
ziumban érettségizett, majd papi szemi-
nariumba jelentkezett. Dontése komoly
elkotelezettséget jelentett, hiszen 1958-
ban a papi hivatast valaszto fiatalok biz-
tosan szamithattak arra, hogy az Allam-
védelmi Hat6sag zaklatni és iildozni fogja
Gket.

1963-ban szentelték pappa. Els6 allo-
mdshelye Tat-Dorogbdnyan volt, majd at-
helyezték Budapestre. 1968 és 1977 kozott
a Ferenciek terén allo6 Alkantarai Szent
Péter-templomban szolgalt. Szokatlan
hangvétell, szokimondé prédikaciéi so-
kakat megszolitottak, a fiatal felnétteknek
tartott konferenciabeszédei alatt zsufold-
sig megtelt a templom. Kozma Imre atyat
ezekben az években szamos alkalommal
el6allitottak és kihallgattdk, hallgatosaga-
nak tobb tagjat meghurcoltak és kizartak
az egyetemrdl.

Palyafutdsanak kovetkezd édllomasa a
zugligeti Szent Csaldd-plébdniatemplom
volt. Szazak altal latogatott hittandrdin
azt tanitotta, hogy a kereszténység nem
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elmélet, hanem gyakorlat, a
templom falain kivill a min-
dennapokban is meg kell élni
hitiinket. A kozosség tagjainak
konkrét segit6 feladatokat kel-
lett vallalniuk, ekkor alakult ki
az az onkéntes haldzat, amely
késébb a Magyar Maltai Szere-
tetszolgalat alapjat adta.

Az 1989-ben megalakult Ma-
gyar Mailtai Szeretetszolgalat
alapité elnokeként a szegények,
iddsek, hajléktalan emberek ellatasat
szervezte meg. A zugligeti templom kert-
jében megnyitotta az els¢ menekiilttabort
a Budapesten gytilekez6 keletnémet csa-
ladok elé6tt, ezzel az akkori Eurdpa leg-
nagyobb humanitdrius akciéjat inditotta
el, melynek soran 48 ezer menekiiltet fo-
gadtak be Magyarorszagon. A romaniai
forradalom alatt segélyszallitmanyokat
juttatott el a szitkséget szenvedd telepii-
lésekre, a délszlav haboru alatt koérhazi
osztalyokat, bentlakdsos intézményeket
és nagy szamu civil lakossagot menekitett
at Magyarorszagra az dltala vezetett szer-
vezet. Felhivasaira onkéntesek szdzai je-
lentkeztek, kozben orszagszerte megala-
kultak a Magyar Maltai Szeretetszolgalat
helyi csoportjai. Harom és fél évtized alatt
a szeretetszolgalat az egyik legnagyobb
magyarorszagi karitativ szervezetté valt,
amely a szocidlis, oktatasi és egészségligyi
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ellatas terén is halézatot épitett ki, intéz-
ményeiben és oOnkéntes csoportjaiban
naponta atlag 17 ezer emberr6l gondos-
kodik.

1997-ben Kozma Imre atya felvéte-
lét kérte a Betegapold Irgalmasrendbe,
mely iranyitdsa alatt meger6sodott, és
koérhazaival az egészségiigyi ellatas je-
lentds szerepl8jévé valt. Otvenhét évesen
lett szerzetes, a legtébben ilyenkor mar a
visszavonuldsukat tervezik, 6 a keresztény
szemléletli orvoslas ujraélesztését tlizte
célul, és 82 éves koraig vezette a rend ha-
zai szervezetét.

Palyafutdsa utolsé szakaszdban épp-
olyan energikus volt, mint fiatalon. 2013-
ban pappa szentelésének 6tvenedik évfor-
duldjara késziilve gyalogosan végigjarta
papi szolgalatanak allomashelyeit, 73 éve-
sen 140 kilométeres zardndoklatot tett
egy szerzetestarsa kiséretében.

Tevékenységét tobb mint harminc alka-
lommal ismerték el rangos kitiintetések-
kel. 1996-ban az Ev emberének vélasz-
tottdk, 2003-ban a Magyar Koztarsasag
Kozépkeresztje dijat vehette at, 2005-ben
Prima Primissima dijat kapott, 2010-ben
Francia Becsiiletrenddel tiintették ki,
2016-ban Eurdpai Polgar dijat, 2020-ban
Pro Ecclesia Hungariae dijjal ismerték el
életmiivét, és tobb telepiilés onkormany-
zata is diszpolgari cimet adomanyozott
Kozma Imre atyanak.

Elete utols6 betegsége drdmai gyor-
sasaggal zajlott, nem hosszantarté be-
tegséget és szenvedést kovetden, hanem
viszonylag varatlanul, békésen, szentsé-
gekkel megerdsitve tavozott.



Ez a hely életerot ad!
Uj helyre kdltozott a budadrsi id8sek napkdzi otthona

A Magyar Maltai Szeretetszolgalat Egye-
stilet tizennégy éve latja el a szocidlis
alapszolgaltatasokat Budadrson. A véros
onkormdnyzatanak dontése értelmében
a Gondviselés Haza megujult kornye-
zetben, a Patkd utca 9. szam alatt kapott
helyet az id6sek napkézi otthondnak mi-
kodtetésére.

Oktoéber 9-én délel6tt tinnepélyes haz-
szentelést tartottak, Kelényi Tamds Jo-
zsef premontrei szerzetes, az MMSZ
Kozép-Magyarorszagi Régidjanak lelkive-
zet6je megaldotta az intézmény helyisége-
it, az idések pedig verses-zenés miisorral
késziiltek. Ordémteli hangulatban telt az
tinneplés a szépen felyjitott klubterem-
ben, amelyet oktobertél vehettek birtokba
az idések. Korabbi helyiik, a Clementis
utcai csalddi haz ugyan bensdséges és ott-
honos volt, de olyan mértékii felujitasra
lett volna sziikség a biztonsagos hasznala-
tahoz, ami nem volt vallalhato.

Akik kordbban jartak a régi épiiletbe, ide
is eljonnek mindennap, és egyre tobben
vannak az U1j vendégek is, akik a kornyéken
laknak — mondta el Bir6 Valéria, a budaérsi
Gondviselés Haza Szocidlis Szolgaltataso-
kat Nyujté Integrélt Intézmény vezetGje.
Reményeik szerint masok is jelentkeznek
még. Minden napra van program: hétfén
mozizds, kedden koérus, szerdan a gondo-
26, Gal Gabriella taldl ki tevékenységeket,

cslitortokon gyogytornasz, pénteken pedig
gyogymasszor érkezik.

A rendezvény elején Bir6é Valéria ko-
szOntotte az egybegytilteket, az iddseket,
a fogyatékkal él6k napkozi otthonanak el-
latottjait, a maltas dolgozokat, vezetSket.
Sokaig vartak arra, hogy bekoltozhesse-
nek az 4j helyre - mondta -, amely vila-
gosabb, fényesebb, mint a régi, és majd
otthonossa is teszik.

Morva Emilia kdszontdbeszédében fel-
idézte Ferenc papa latogatdsat a budapes-
ti Rozsék terei Arpad-hézi Szent Erzsé-
bet-templomban, ahol azt kérte, tanuljunk
meg a szeretet nyelvén beszélni. A régiove-
zetd hozzétette: a mindennapokban a Mal-
tai Szeretetszolgalat is ezt igyekszik megél-
ni, és j6 latni, hogy itt mar most a szeretet
nyelvét beszélik.

Kelényi Jozsef atya kifejezte 6romét, hogy
aki belép, a vidamsagot latja itt. A hazszen-
telés, a helyiségek megéldasa, szenteltvizzel
valé meghintése utdn azt kivanta az id6-
seknek és gondozoiknak: amikor felnéznek
majd a jelre az ajtofélfan, gondoljanak arra,
hogy nekik kell megszentelniiik ezt a helyet
azzal, hogy szeretettel vannak egymas irant,
aldozatot vallalnak. ,Legyen a mi szolga-
latunk altal is szent a hely, mi is tehetiink
azért, hogy Jézus kozottiink legyen. Meg-
ajandékozottak vagyunk, de egyben kiil-
detéstink is van. Nem mondhatjuk, hogy

mar eleget tettiink, amig el nem jutottunk a
mennyorszagig, van feladatunk. Az 4gyban
fekvd beteg is tud imadkozni masokért. Tu-
dunk megbocsatani, jot tenni, belekarolni
abba, aki kicsit jobban santit nalunk...”

Berentei Erzsébet vezetésével szép mu-
sorral, versekkel és énekekkel késziiltek az
id@sek a hazszentelésre. Ecseri Imréné Er-
zsike versbe foglalta gondolatait Fészekava-
t6 margodjara cimmel, meghat6 szavakkal
irta le, hogyan toltik egyiitt az idot a kérus-
ban, hogyan gondoskodnak réluk a maltas
munkatdrsak, és megigérte: ,Itt is csak jo-
kedv lesz, mi majd azon lesziink” ,Nagy 1é-
lek van a csapatban” - erésitette meg férje,
Imre bacsi, és leszogezte: ,Itt, kérem, nincs
semmi magazddas, tisztelgés — szia, szia, ez
a szabaly” Az idén januarban csatlakozott
Marika néni is hasonld érzéseket foglalt
versbe: itt mindig mindenki mosolyog, ez
vonzotta ide. Leirta a tapasztalatait, halabdl
a gondozoknak és mindazoknak, akik fog-
lalkoznak veliik, a ,,maltai amazonoknak”.

»Mindenért halas vagyok, itt szeretet
uralkodik” - foglalta ssze a 90 éves csi-
nos, mosolygds Terike néni azt az érzést,
ami minden id6s szemébdl sugarzott. ,,Sze-
retetb6l sosem elég” — tette hozza Bodo
Karoly bacsi — aki szép verssel is megor-
vendeztette a latogatokat -, és frappansan
ossze is foglalta, miért szeret ide jarni: ,,Ez
a hely életer6t ad!”
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Ismeretlen segitoink

Kortars koltok verseibdl és a Szeretetszolgélat fotdriportereinek
képeibdl szerveztiink kiallitast a szocidlis dolgozdk tiszteletére,
Ismeretlen segitéink cimmel. Kezdeményezésiinknek masok
mellett a Jatékszin is teret adott, igy veliik kozos sajtotajékozta-
ton nyitottuk meg a pop-up tarlatot egy nappal a szocialis munka
napja el6tt, november 11-én, és két héten at volt lathaté Budapest
szamos pontjan, tobbek kozott szinhazakban, templomokban,
konyvtarban és piacon. Szerettiik volna megmutatni a szocidlis
munka sokszinliségét és azt, hogy aki ez a hivatdst valasztja, a
masik embert valasztja.

A képeket Kovéacs Bence, Lambert Attila, Majoros Arpad
Csaba, Mozes Anita és Pardk Eszter készitette. A fotok mellett
kortars koltok és irok — Iancu Laura, Kiraly Eszter, Posta Mari-
anna, Szabd T. Anna, Takacs Boglarka, Terék Anna, Galambos
Attila, Gy6rffy Akos, Ijjas Tamds, Lackfi Janos, Meské Zsolt,
Novak Péter, Vass Norbert, Visky Andras és Voros Istvan — mi-
vei voltak olvashatok hivatasrol, segitségnyujtasrdl, a szocialis
segitokrol.

Magyarorszagon kozel szazezer ember valasztotta hivatasa-
nak a masokért végzett szolgalatot. Ritkdn keriilnek a figyelem
kozéppontjaba, tobbségiiket elhivatottsaguk vezette a segitségre
szorulé emberek kozé, Orizte meg a szakmaban, mert tudjak,
hogy a raszorulé embereknek sziikségiik van rajuk. Koéztiik van-
nak munkatarsaink, halasan koszonjitk odaadé munkajukat!

A kidllitast megnyit6 sajtotajékoztaton a Jatékszinben Morva
Emilia, a Mdltai Szeretetszolgalat kozép-magyarorszagi régiove-
zet6je iddsotthonban, timogato szolgalatnal, tanyagondnoksag-
nal, hajléktalanellaté és szenvedélybetegeket segit6 intézmények-
ben jatszod6 hétkoznapi jeleneteket idézett fel. Mint mondta: a
torténetekben szerepld raszorulé emberek nevét ismerjiik, 6k
szeretteink, hozzitartozoéink, akdr mi magunk is lehetiink. A
segitéket azonban nem ismerjitk név szerint. ,Ok azok, akik
helyettiink és értiink is teszik, amit tesznek, akkor, amikor a mi
lehetdségeink, erénk, tudasunk elfogyott: 6k tamogatnak, kisér-
nek, bevasarolnak, beszélgetnek, elfogadnak, meghallgatnak.
Oket iinnepeljiik, nekik mondunk koszonetet ma””

Julius Meinl
S3 @J aD

Foto: Kovdcs Bence
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GONDVISELES HAZA
ZOLD FENYO IDGSKORUAK OTTHONA,
ESZTERGOM

MAJOROS ARPAD CSABA

Ki segiti?

i segiti a2 segitdket? A segitdknek vallan zsakok, Hal 2z a place, hol dsszefutnalk
Medveként ki dleli dket? «<1 tilt majd abba igazsacot? s tabbe bajba sohase jutnak
Szelid taslikkal 0j életre Mindegyik tele kannyel, vérrel... azok, kik segitseget kaptal?
ki pofdli dket nevetve? Az emberi kéz meddig ér el? Hol |2tasa megjon a vaknal,

A segitiket ki segiti? Lelke kezével meddig ér el? tobbé nem santilkal a santa
Ki ad nekik enni meg inni, S mikor a depresszia érve nem isznak ra masnapossagrd,
taplalja ket forra vérrel, alkad-e mindig plusz egy érvilk? nem hianyzik nekik az étel,
szilard vagy cseppfolyas reménnyel? Mond-e barki egy fohaszt értok? nincs a listan hianyzo tétel,

Ha fajdalom 6lébe bojnak, <{i segili a segitdket, mindenkinek mindene meglett,
ki mondja nekil: holnap oj nap? mikar elfogy a segitdkedy, ki-ki megtalalta az embert

Ki mondja nekik, vad dromme mikor robotta lesz a munka tnmagaban, s nem kell a
segitsenek, foggal-karammel! szirke ég potyog a nyakukba? tamasz’

A segitdknek mondd, ki tapsol? <i mondja 2zt, hogy mindjart vege,
|avdt hoznak melyrdl, magashal, jot varj minden jdtett fejébe?

mas emberbe a [elket tiltilk, Hogy kigrink tagas mezdre,

szivet szivitkkel asszedltik. s meglatjatok, mi lett beldle?

MAGYAR MALTAL
SZERETETSZOLGALAT
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Dolgunk van itt!

A godi otthon minden lakdja mélto helyre koltozott

Még zajlanak az épitkezések, de egy nagy célt mdr elértiink: az utolsé lakék
- 48 magas egészségiigyi és viselkedési kockdzatii ember - is kikoltozhettek
a godi Gondbviselés Hdza régi épiiletébsl. Orémiinnep ez, ugyanakkor egy iij
kezdet is. Ahogyan Giflo Péter, a projekt vezetdje fogalmazott: most vagyunk

a startvonalnadl.

A 2018 el6tt Tophaz néven ismert in-
tézményben él6 kétszaz embert azzal a
feladattal vette at a Magyar Maltai Szere-
tetszolgalat, hogy kis létszamu hazakban,
méltéd kortilmények kozott teremtsen uj
otthonokat szamukra. A korabbi szazéves,
meglehetésen elhanyagolt kastélyépiilet-
ben az ajtékon kilincs sem volt,
a lakok nem tudtak kinyitni,
nem kozlekedhettek szabadon.
A szemléletvaltas eredménye-
ként tudunk biztositani kilenc [
tamogatott lakhatdst — Godon,
Erddkertesen, Veresegyhazon
és Orbottydnban —; feltjitottunk
egy tizfés lakoéotthont; épilt
két 24 fés apolé-gondozod ott-
hon; épiil egy nappali ellatasra
alkalmas haz Orbottydnban; a
Gondviselés Haza teriiletén pe-
dig épiil a godi tamogatott lak-
hatasban él6k nappali ellatoja,
ahol a foglalkoztatds zajlik majd.
Példaértékii a kezdeményezés és
a megvaldsitas.

Osszel mutatték be és adtik
at a Gondviselés Haza teriiletén
felépiilt két uj épiiletet, amelyek-
be bekoltozik az utols6 48 lakd.
Az egyikben magas egészség-
tigyi kockazatu, d4gyban fekvé, a masikban
magas viselkedési kockazatu, stlyosan és
halmozottan fogyatékos emberek kap-
nak személyre szabott, sziikségleteiknek
megfeleld ellatast. Az allapotuknak leg-
inkdbb megfeleld kornyezetben, a lehetd
legnagyobb dontési szabadsaggal élhetik
életiiket. Mert — ahogyan Morva Emilia, a
Maltai Szeretetszolgalat kozép-magyaror-
szagi régidvezetdje fogalmazott az atada-
son - ,megérdemlik, hogy az emberi mél-
tosagukat, amire 6k maguk nem tudnak
vigyazni, mi mindendron megérizzik’.

Els6 talalkozasat a Tophazzal Morva
Emilia igy irtale: ,,A doébbenett6l meg sem
tudtam szolalni. Emberekkel talalkoztam,
akiknek a teste csupa seb volt. Tobben

egymasba kapaszkodva fekiidtek a foldon.
Sokukon ruha sem volt. Artikulatlan han-
gok, émelyitd szagok jottek mindenfeldl.
Az egyik folyoson olyan embereket littam,
akik az egész életiiket 4gyban fekve kényte-
lenek tolteni. Fdjdalomtdl meggyotort tes-
tekbe zart lelkekkel. Még elmutogatni sem

tudtak, hogy mit akarnak, mit éreznek.
Sirni sem tudtam” Hogyan hagyja ezt Is-
ten? — gondolta. ,,A valaszt ma sem tudom.
Csak azt, hogy dolgom, dolgunk van itt”
Szerencsére egy korszak véget ért. A
hazszentelésen egy kilincs nélkiili ajtot,
amely negyven éven at elvalasztott egy-
mastél embereket, szimbolikusan lelan-
coltak. A lakatok feliratai mar egy masik
szemléletet fejeztek ki: ,Méltosag — sze-
mélyesség — életminéség — 6nrendelkezés
- fejlédés. Semmit rélunk nélkiiliink!”
»Ezek a hdzak a biztonsag, az érinthetet-
lenség és a tisztelet helyei, hogy az itt él6k
gondozottbol lakok legyenek, az egyfor-
masagbdl a személyességbe, a tomegbdl a
kozosségbe jussanak...” — mondta el Giflo

Péter, a Maltai Szeretetszolgalat program-
janak szakmai vezetje, aki szerkesztésé-
giinknek késébb be is mutatta az épiiletet.
»Az a reményiink, hogy kinyilik szdmukra
a vilag. A nagy intézményben tomeg van,
itt pedig kozosség. Mindségileg mas az élet
akkor, ha van, aki figyel rdm, és nekem is
van, akire tudok figyelni” — emelte ki.

A két Gj hazban igényes, 21. szdzadi
kornyezet, teljes komfort veszi kortil a la-
kokat. A magas egészségligyi kockazattal
él6k szdmara épiilt 24 f6s otthon modern,
kényelmes eszkozokkel van felszerelve,

-~
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hészivattydaval fiitik, légbefuvorendszer
gondoskodik a friss levegérél. Két ember
lakik egy szobaban, nem racsos, hanem le-
engedhetd agyakban, az ablakparkany ala-
csonyan van, hogy kilathassanak a szabad-
ba, kétszobanként van egy akaddlymentes
fiird6szoba, itt sinrendszer segiti a lakdk
mozgatasat. Az ide kolt6z6k agyban fekvé,
beszélni nem tud6 emberek, de gondozéik
ismerik a jelzéseiket. Giflo Péter hangsu-
lyozta, hogy még ha nem is egyértelmd,
nekik is tobbféle sziikségletiik van, nem
csak az, hogy legyen tele a hasuk. ,,Ha be-
legondolunk, hogy olyan emberek, mint
mi, akkor tudjuk, hogy igénylik az érintést,
a baratsagos hangot, a figyelmet” A négy
részre osztott épiilet falain a négy évszak
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jelenik meg szép fényképeken a folyosd-
kon. Kétszobanként van terasz, ahova ki
lehet tolni az agyakat, hogy akik eddig
csak a négy fal kozott éltek, végre a termé-
szetben, szabad leveg6n is lehessenek.

A masik hazban a magas viselkedési
kockdzati emberek — a mobilfallal ketté-
valaszthatd épiiletben 12-12 lakoé - kap-
nak helyet, akik ha valami nem komfortos
szamukra, agresszivvd véalhatnak, bantjak
a tarsaikat vagy 6nmagukat. Mindkét rész-
ben épiilt egy-egy belsé atrium, lehet6sé-
get adva arra, hogy kontrollalt koriilmé-
nyek kozott ki tudjanak menni a szabadba
az épiileten beliil, lassak az eget, érezzék a
szelet, a napsiitést. Az interakcidk szama
noveli a fesziiltséget, ezért itt tigas minden,
nagyobb személyes tér jut mindenkinek. A
Tophdzban 400 négyzetméternyi folyosén
élt negyven ember, ebben az épiiletben
450 négyzetméteren tizenketten laknak.
Egy- és kétagyas szobdkat épitettek, gézolt
biikkbdl késziilt, strapabird, rogzitett buto-
rokkal. A szekrényben a polcok ugy van-
nak kialakitva, hogy ne lehessen felmaszni
rdjuk. A szobdk ajtajit arcfelismerd nyitja,
megadva a személyes biztonsagot. A fiir-
ddszobaban jelenlét-érzékelé kapcsolja a
villanyt, amig bent van valaki, mast nem
enged bemenni. Van krizisszoba is: ha va-
laki olyan allapotba keriil, a ment6 megér-
kezéséig ott tartézkodhat.

Fontos szempont volt az épitkezésnél,
hogy a dolgozok is jol érezzék magukat.
Er6ss Lorand, a budapesti Amerikai uti
idegsebészet vezetdje, a Magyar Maltai

Lovagok Szovetségének ispotdlyosa az at-
adén felhivta a figyelmet arra, hogy a ,,mo-
dern szenteknek’, akik az itt él6ket apoljdk,
sziikségiik van a mélt6 kornyezetre, hogy
tudjak ezt a munkat végezni.

~Volt tehat egy elképzelés, azt forma-
ilag meg tudtuk valésitani, de a tartalmi
megvaldsitas a legnagyobb kihivas. Egy
rossz épiiletben nehezebb jo szolgaltatast

nydjtani, a jo épiiletben konnyebb lesz,
de sok energia, sok figyelem kell hozza.
Nem megérkeztiink, hanem a startvonal-
hoz értink ezzel” - hangsulyozta Giflo
Péter, aki a korabban tdmogatott lakha-
tasba koltozott gondozottak példajabdl

kiindulva bizik abban, hogy va-
léban kinyilik majd a vilag az itt
él6k eldtt. Egy par mindkét tagja,
akik most az egyik godi tamogatott
lakhatasban élnek, tobb mint két
éve egy pékségben, a nyilt munka-
erdpiacon dolgoznak, holott el6tte
még a keritésen kiviilre sem mer-
tek kimenni. Vonattal jarnak o6n-
alldan, fizetésiik van, vésdrolnak
maguknak, meg tudjak valositani
a vagyaikat.

Mar az épitkezés soran is kibon-
takozott egy szép torténet: az egyik
lakét, aki mindig mosolyog, de
nem tud beszélni, felvette az épitési
vallalkoz6 dolgozni, pakol, s6pro-
get mdr harmadik éve. Az alval-
lalkoz6 mellett is ott il a teherau-
toban, eljar vele anyagbeszerzésre.
Mindenki pacsizik vele a szakkivi-
telez6tél a segédmunkasokig, min-
dig kap t6likk valami finomsagot,
pedig 6 nem kér semmit. Nagy
6rom volt ezt latni a munkélatok soran,
és reményeink szerint megel6legezi azt,
hogy sok 6romteli pillanat tanui lesznek
majd az uj hazak.

»Mi mozgatja?” - kérdezte a Duna Te-
levizi6 riportere Giflo Pétert, akinek a
valasza mindent elmond arrél, milyen az,
amikor nem csupan munkakori koteles-
ség, hanem élethivatas az, hogy emberek

életét jobba tegytik: ,, Azt hiszem, hogy ez a
dolgom, feladatom... Nem lehet ugy élni,
ahogyan ott éltek az emberek. Aki azt lat-
ta...! En ldttam, és nem mehettem el mel-
lette sz6 nélkiil, tett nélkil?”

Fotd: Kovdcs Bence
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Uj kozosségi teret alakitottunk ki a zugléi
Befogadas Héza Csaladok Atmeneti Ott-
hondban, hiszen a lakhely mellett meg-
tartd kozegre és élményekre is sziiksége
van az itt él6 nehéz sorsu csalddoknak.
A pihendszobat, vizesblokkot, teljesko-
rilen felszerelt tankonyhat és tdrsalgét
magaban foglalo épiiletrész kialakitdsa az
UNION Biztosit6 és az Alfa Biztositd, va-
lamint anyavallalatuk, a Vienna Insuran-
ce Group {8 részvényese, a Wiener Stad-
tische Versicherungsverein felajanlasabol
valosult meg. Az adomanyozasra a valla-
latcsoport alapitdsanak 200. évforduldja
alkalmabol kertilt sor.

Tizenhat hanyatott sorst, hatranyos
helyzetii csaldd lakik az atmeneti otthon-
ban, négy anyuka gyerekekkel az anya-
otthonban és nyolc kiils lakasunk van,
ebbdl 6t kiilsé féréhely és harom kilépte-
t6 lakds. Igy sszesen 82 gyermek vehet
részt az Uj kozosségi térben programo-
kon, tinnepeken. Elményeket kindlunk
gyerekeknek és felnétteknek is, szimtalan
lehet6ség varja a lakokat: féz6klub, ka-

; jegvalosult alom
Szatmar utcaban

maszklub, pénziigyi tervezést segit6 elGa-
dasok, sportprogramok (csocso- és ping-
pongasztal is kertilt a helyiségbe), tanc- és
olvasokor, kézmiives-foglalkozasok.

A biztositétarsasdgok nemcsak pénzzel,
hanem munkajukkal is tamogattak a pro-
jekt megvalosuldsat. Onkéntes koordind-
toraink évek ota személyes kapcsolatban
vannak veliik, az anyavallalat id6t, energi-
at és pénzt fektet ezekbe a projektekbe. Az
UNION nagy, hatvanfés csapattal Patyra
is szokott jarni, ahol anyagilag és human
er6forrassal is segitenek, valamint az
Adni 6rom! kampanyban is részt vesznek
onkéntesként.

Mindkét biztositotarsasagtél hét-nyolc
munkatars j6tt el november 18-an az 6n-
kéntesnapra: Osszeszerelték a butorokat,
kicsomagoltak, elmostak és helyére tet-
ték a konyha berendezését, kifestették a
falakat, maltai cimert és fekete krétafalat
festettek, amelyre a gyerekek rajzolni tud-
nak. Mindezt a Szatmadr utcai dolgozok-
kal egyiitt viddm hangulatban, kiprébalva
a jatékokat.

Ivicson Timea, az otthon szakmai ve-
zetéje az onkéntesnapon elmondta: alig
varja, hogy sok-sok élményben legyen
majd része itt a gyerekeknek. Amit a ko-
z0s programok altal kapnak, az biztosan
megmarad benniik. Sok dolgot megta-
pasztalhatnak majd, amit az otthonukban
nem, mert nincs hozza tér, sem eszk6zok.
A szakmai vezetd hozzatette, ez az Gj hely
reményeik szerint lehet6séget ad arra is,
hogy bizalmasabb kapcsolatot alakitsa-
nak ki a csalddokkal.

Csomortany Judit intézményvezetd
szintén kifejezte 6romét, hogy a térnek
kozosségformald hatasa lesz, fejleszthetik
a szocializacids készségeket. A gyerekek
hasznosan tolthetik a szabadid6t, megis-
merhetik az egyiittlét szabalyait. Elmond-
ta, hogy az atmeneti otthonban nagyon
komoly élethelyzeteket probalnak kezelni,
és ehhez szitkség van arra, hogy a sziilék
tisztelettel tekintsenek rajuk, megértsék,
hogy amit kérnek t6liik, azt fontos meg-
tenniiik, legyen az egy gyerek vizsgalata
valamelyik szakszolgalatnal, vagy munka-
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keresés. Ezzel egytitt a kozos programok
altal kozvetlenebb kapcsolat alakulhat ki,
és a munkatarsak szamara is 1élekemel6
élmény lesz bejonni a gyerekekkel jatszani,
vagy az anyukakkal kozosen siitni-f6zni.
A november 21-i atadén mar lathatéva
valt, hogy a kozosségi tér valoban hivo-
gatod, az anyukak szivesen hasznaljak a
teljeskortien felszerelt konyhat, a gyere-
kek azonnal birtokba veszik a jatékokat.
Virslis parnat, pogacsat, dios linzert ké-
szitettek a lakok - néhany anyuka és az

»Az UNION Adj esélyt! CSR programja keretében 2022 6ta
muikodik egyiitt a Magyar Maltai Szeretetszolgédlattal. CSR
programunk egyik legfontosabb alapelve a hosszu tavu, ki-
szamithaté partnerség, ennek szellemében keressiik minden
évben a Magyar Maltai Szeretetszolgalattal is a kapcsolodasi

pontokat, olyan programokat, ahol az
UNION is hozza tud tenni a szervezet
aldozatos munkdjahoz. Koszonetemet
szeretném kifejezni mindenkinek, aki a
projekt sikeréhez hozzdjarult” - mondta
Havas Gabor, az UNION Biztosité elnok-
vezérigazgatdja.

»A zugléi Csaladok Atmeneti Ottho-
na az egyik legelsé intézménytink volt,
ahol a kezdetek 6ta a legfontosabb segi-
t6 eszkoziink a jelenlét. Részei vagyunk
a kilatastalan élethelyzetben ide érkezé
csaladok mindennapjainak, segitjiik
6ket abban, hogy ujjaépithessék az éle-
tiket. Az 4j kozosségi teret ugy alaki-
tottuk ki, hogy a csaladok igényeinek
megfelelé programokat szervezhessiink
ide, amelyek soran fejlédhetnek, kikap-
csolédhatnak és kozosséggé valhatnak.
Az 1j konyhaban egyiitt f6zhetiink,

F__
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egyikiik cukrasznak tanulé nagyldnya -
a megnyitora és az azt kévetd gyerekfog-
lalkozasra érkezék vendégiil latasahoz.
Az 4tadoiinnepség utan birtokba vették
a helyiségeket a gyerekek, akik gondozdik-
kal egyiitt verses-énekes musorral késziil-
tek. Kanyadi Sandor Utravalé ének cimi
versét mondtdk el, amely igy végzdédik:
»Megall a nap a delel6n / s dudolja don-
gicséli / a legeslegnagyobb 6rém / félelem
nélkiil élni / és ontja ontja sugarat / hogy
jutna bér egy résnyi / oda is ahol nem lehet

ALFA

VIENNA INSURANCE GROUF

/ félelem nélkiil élni”. Es valoban olyan volt
szimbolikusan ez a délutan, mintha a dele-
16 nap ontotta volna sugarait. A gyerekek
kacagdsa, a felnéttek 6romteli arca, a mun-
katarsak lelkesedése beragyogta a helyi-
ségeket. ,Glori, alleluja” - énekelte kitérd
orommel a sok szép, csupa mosoly kisgye-
rek, majd kihirdették a rajzverseny gydz-
teseit. Az volt a feladat, hogy lerajzoljak,
mit csindlndnak szivesen, ha elkésziilnek a
termek. A lanyok lelkesen mutattak rajzai-
kat: szinte mindegyiken nevek szerepeltek,
az otthonban lako tarsaik nevei, akikkel
egylitt szeretnének majd jatszani. A mu-
sor utan a fitk a célbadoboval és csocsoval
jatszottak, a lanyok pedig izgatottan alltak

sorba arcfestésre és csillamtetkora vérva.
Mikézben a felujitas zajlott, a Szatmar ut-
caban dolgozok is szivvel-lélekkel késziiltek
a kozosségi tér atvételére. A patyi Kreativ
Miihelyben polot készittettek, amelyre sziv
alakban ranyomtak minden dolgozé nevét.
A jatszoszoba faldra szép képet készitettek,
egy fat dbrazol: minden gyerek neve ott all
a fa torzsén és dgain, nevel6ik, gondozoik
neve pedig kis piros sziveken, szeretettel-
jes, biztato tizeneteikkel egyiitt: Hibazhatsz,
Bizhatsz benniink, Menni fog, Biiszkék
vagyunk rad, Barmire képes vagy, Bizton-
sagban vagy, Mindig van olelés, Szdmitasz

nekiink, Szeretiink, Erezd otthon magad.
Fotd: Kovdcs Bence

a gyerekek biztonsagos kornyezetben sportolhatnak vagy
jatszhatnak, hiszen erre minden gyermeknek sziiksége van
akkor is, kiilondsen akkor, ha nehéz idészakot élnek meg a
csaladdal” — mondta Molnar Tamds, a Maltai Szeretetszolga-
lat Kozép-Magyarorszagi Régidjanak uigyvezetdje.

UNION

———
VIENNA INSURANCE GROUP
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,Akkorat lottem, mint a szé

I??

Sportnap, az egyuttlét orome Monoron

Szeptember 19-én ismét vidam hangula-
tot teremtett a monori piactéren a fogya-
tékosokat gondozé intézményeink sport-
napjara érkezd szines sokasag. Az évente
megszervezett rendezvényen elsésorban
a Szeretetszolgdlat kozép-magyarorsza-
gi régidjanak intézményei vesznek részt,
de sok éve mar hagyomdanyosan a région
kiviilrél, Szolnokrdl is csatlakoznak. Az
idei vendégek Patyrdl, Tokolrdl, Budadrs-
r6l utaztak Monorra, és a csapatok szamat
novelték helyi egyiittmikodé partnere-
ink is: a varosi Gondozasi Kozpont id6és
ellatottai és a Szterényi Jozsef szakképzd
iskola Dobbanté programban részt vevo
diakjai, akik szdmara érzékenyité alkalom
volt a sportnap. Az intézmények dolgozé-
in kiviil segitéként jelen voltak a monori
maltai 6nkéntes csoport tagjai és a Taban
Tanoda is hozott egy kis segité csapatot.
Hét csapat mérkézott ezen a szép Oszi
délel6tton, amelyen a varatlanul hideg
napok utdn még a napsugarak is eld-
bujtak végre. Ezuttal az esélyegyenld-
ség nevében rendhagyé modon zajlott a
verseny: nem volt pontozds, nem allt fel
rangsor, mindenki a jaték 6roméért vett
részt a feladatokban, és a végén minden-

ki egyforman jutalmat kapott. Az el6z6
években hetekkel korabban kikiildték
a feladatokat, és a csapatok gyakoroltak
réjuk, idén azonban meglepetésfeladatok
vartak a versenyzdket.

Minden fogyatékossaggal él6ket elldtd
intézményilinkben tiirelmetlentl varjak
ezt a napot. Kocsisné Porumb Maria, a
monori integralt intézmény vezetSje el-
mondta, hogy a karacsony és a nyari tabor
mellett a sportnap az életiik nagy esemé-
nye. A monoriak kiilondsen nagy lelkese-
déssel késziilnek a tobbiekkel valé talal-
kozasra. Egy fogyatékkal é16 fiatal nagyon
keveset mozdul ki, kevés kapcsolata van
a kiilvilaggal, hogy baratokat szerezzen,
itt pedig sokan mar régi kedves baratok-
ként talalkoznak mas varosokban miiko-
d6 intézményeink elldtottaival, oriilnek
egymasnak. A kévetkez6 napokban pedig
nem gy6zik mesélni az élményeiket. Akik
mashonnan jonnek, azoknak Monor neve
az egyiittlét 6romét, a kozos szérakozast
jelenti.

Bemelegitéssel kezdédott a délelott,
»utdna ugi-bugi, utdna forgds..”, emelte
mindenki lelkesen a kezét, forgott, tapsolt
a vetélkedésre késziilédve. A viltozatos

feladatsor a monoriak leleményességét
dicséri: a résztvevéknek labdat kellett a
fejiik felett hatra adni, szétterpesztett l4-
buk kozott visszaguritani, végiil kapura
16ni; pingponglabdat tojastartoba dobni;
muanyag poharakat felfujt lufi segitsé-
gével toronyba allitani. Izgalmas feladat
volt a kerekesszékezés, de az is, amikor
zsdkba tett targyakat kellett felismerni,
s6t — hiszen tigyesek — nehezitett feladat-
ként nem volt szabad kimondani a targy
nevét, hanem el kellett magyarazni vagy
mutogatni a tobbieknek, mi az. Az egyik
allomasndl énekszo is felhangzott: dalszo-
vegekhez kellett kivalogatni egy talcardl a
szavakat. Itt mindenki gy6z, ha nem megy
be a labda a kapuba, tjra lehet probalni,
amikor ugy sem sikeriil, maris megvan a
magyardzat: a palyan drnyék van, a labda
kigurult, mert napsiitésre vagyott.

Melyik éllomas volt a legérdekesebb? -
erre a kérdésre szinte mindenki ugyanazt
valaszolta: mindegyik. Talan mert min-
den feladat az egyiittlét 6romérdl szolt.
Ahogyan Biré Valéria, a budaorsi intéz-
mény vezetSje is mondta: kis, csaladias
intézményeink kozosséget épitenek, a
fiatalok tartoznak valahova, szeretik és
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nevelgetik is egymast. Orém l4tni, mi-
lyen nagy tapssal, oleléssel jutalmazzak
a mdsikat egy-egy feladat utdn. Vukovné
Savoly Eszter, a tokoli intézmény vezetd-
je is az otthonossagot emelte ki: kis csa-
ladként miikodnek, jo és rossz napjaikon
megosztjak egymassal 6romeiket és bosz-
szusagaikat.

Patyrél a tdmogatd szolgalatot igénybe
vevlk jottek, és egy lakdotthonos fiatal,
az energikus, mindig mosolygdé Gabor,
aki barmilyen sportot szivesen kiprobal,
szamtalan érmet begytjtott mar kiilon-
b6z8 versenyeken. Orémmel ujsagolja,
mennyire jol érzik magukat, fel is 4ll az
»interjuhoz”, hozzaszokott, szivesen be-
szél. Boldog, hogy elhoztdk Monorra.
Neki a kapura 16vés tetszett a legjobban:
»Akkorat 16ttem, mint a szél, majdnem
hatradolt a kapu” - meséli biiszkén. Se-
git6jlik, Hardi Noéra batoritja 6ket, sorol-
ja, ki miben volt nagyon tigyes, biiszkén
zsebelik be a dicséreteket. Mindenkire
jut személyes figyelem, nem maradhat el
példaul délben a harangszé, mert az egyik
lany ennek segitségével tdjékozodik az
id6ben, kiiloniti el a délelSttot a délutan-
tol: elékeriil hat a mobiltelefon, a You-
Tube, hogy a kissé kaotikus kortilmények
kozott is meghallgathassa a napjait meg-
hatarozo6 hangokat.

Ajandékkal is késziiltek a vendéglatok:
nemezelt, gyongyokkel diszitett csoda-
szép kulcstartot kapott mindenki, az
elmaradhatatlan csoki mellé. Kocsisné
Porumb Maria és a szakteriileti vezetd,
Szulydk Eleonéra osztottdk ki az okleve-
leket, az ajandékokat. Marciusban min-
den csapat kapott egy 1épésszamldlot, az
volt a feladat, hogy mindennap valaki
mds karjara tegyék, és gyujtsék a 1épé-
seket. Ezzel szeretnénk elémozditani a
mozgdas szeretetét fogyatékkal él6 elld-
tottainkndl. ,Egytitt gyalogosan annyit
mentiink, hogy eljutottunk volna Bécsig!”
- hangzott el.

Az eredményhirdetéssel nem ért véget
a nap, hiszen finom paprikds krumplit
készitettek az Onkéntesek, és idén Uj-
donsagként fellépett sokak kedvence, a
tordasi Szivarvany Zenekar, akik mindig
fergeteges hangulatot teremtenek: volt
Nem kell nekem, hogy vdlaszolj..., Ha itt
lennél velem, Veszélyes it, Reptér, Csok-
kirdly, Nyolc 6ra munka és még szamtalan
slager, nem lehetett nem tancra perdiilni
és mosolyogni.

Munkatarsaink is orommel vetették
bele magukat a jatékba, a tdncba, valoban
egy nagy csalddként voltunk egytitt.

Harmincadik szuletésnapjat
unnepelte a vaci maltai csoport

1994-ben alakult meg vaci 6nkéntes cso-
portunk Déginé Somoghy Judit veze-
tésével. Az alapitds kerek évforduldjan,
oktdber 5-én régiénk 6nkéntes csoportjai

kozos kirandulason vettek részt, majd Va-
con a helyi csoport tagjaival és az adoma-
nyozokkal egyiitt tinnepeltek.

Minden évben kétszer, tavasszal és
Gsszel szerveznek zarandoklatot az on-
kéntes koordinatorok a csoportok szd-
mara. Busszal utaznak, lelki és kulturalis
programon vesznek részt, egyiitt ebé-
delnek. Idén ezen a kiilonleges tinne-
pen a megszokottnal is tobben voltak: a
helyieken kiviil Budapestrél, Danybdl,
Dunavarsanybol, Mogyorédrél, Monor-
rol, Pilisborosjenérél, Tapidbicskérdl is
érkeztek Vacra. Délel6tt megnézték a
Memento Mori kiallitohelyet és a piis-
poki palotat, mindkett6t tarlatvezetés-
sel, majd ebéd utan csatlakoztak a szii-
letésnapi rendezvényhez. A csoportok
szamdra mindig jé élmény egybegytilni,
Otleteket meriteni egymadstdél. A vaciak
tinnepe, odaadé szolgalata, évtizedekre
visszamend torténete sokak szamara kii-
l6n6sen inspiralo volt.

Az tinnepld kozosség délutan szentmi-
sén vett részt az Irgalmasrendi Kérhaz
kapolndjaban. Az intézményt 1995-ben
vette at a Magyar Maltai Szeretetszolga-
lat, 2011 mdjusdig Maltai Szeretetkérhaz
néven muikodott tovabb. A vaci méltai
csoport els6 tagjai — masok mellett - a
koérhaz dolgozdéi voltak.

Az tnnepi szentmise kezdetén Egytd
Zsolt csoportvezetd koszonetet mondott
mindenkinek, aki segitett az alkalom
megszervezésében. A szentmisét Vass Ba-
lint piarista szerzetes mutatta be, a zenei
szolgélatot a Maltai Orémzenekar latta

el. Szentbeszédében Vass Bélint atya arra
hivta fel a figyelmet, hogy az emberek leg-
nagyobb ellensége, a satdn igyekszik olyan
gondolatokat, kétségeket iiltetni az embe-
rek lelkébe, melyeknek célja,
hogy ne bizzanak Istenben.
Hozzétette, hogy a Maltai
Szeretetszolgalat munkatar-
sainak legfébb kiildetése az,
hogy az emberek el6tt Istent
képviseljék, az 6 josagat és
szeretetét kozvetitsék a ra-
| szorulok felé.

A szentmise végén a vaci
csoport nevében Vince Pal-
né Marika foglalta Ossze
az elmult harminc év f6bb
eseményeit, tevékenységeit, mesélt Bojte
Csaba arvainak tdboroztatasardl; raszo-
ruld csaladok patronalasardl; egyediilallo
id8s emberek és fogyatékkal él6k felkaro-
lasarol; vorosiszap-katasztréfa karosultja-
inak megsegitésérél; hatranyos helyzet
gyermekek dllatkerti latogatasardl; 24
6ras szentségimadasrol; ,szeretetlecsd”
készitésér6l. Végiil Morva Emilia, az
MMSZ Kozép-Magyarorszagi Régidja-
nak vezetdje koszontotte az tinnepld vaci
csoportot, megkoszonve az Onkéntesek
kitarté munkajat.

A szentmise utdn a tobb mint nyolcvan
résztvevé megtekintette a vaci csoport
harmincévnyi munkdjat bemutatd 6tle-
tes kiallitast. A képeken megelevened-
tek a taboroztatds olykor vidam, olykor
meghat6 jelenetei, a kozos programok
tinnepélyes, illetve bensdséges pillanatai.
Lathat6 volt tobbek kozott az alakulo iilés
jegyzokonyve is, illetve azok a kitiinteté-
sek és oklevelek, melyeket két 6nkéntes
tag kapott odaadé szolgalataért.

Az innepség szeretetvendégséggel za-
rult, a vaci onkéntesek és vendégeik altal
készitett ételekkel. A csoportok minden
zardndoklatra késziilnek stiteménnyel,
most egy egész csomagtartéonyi édes-
séget hoztak magukkal. Az agapé fény-
pontjaként felszeletelték a véci csoport
harmincadik sziiletésnapjara késziilt
tortat, mely az idei Orszag tortaja, a Ko-
vacs Alfréd vaci cukrasz altal megalmo-
dott ,Makvirdg” fantdzianevd torta volt,
amelyet készitéje személyesen széllitott a
helyszinre.
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Van hol laknod? Nincs. Gyere velem!
Satorban kezdte, ma mar lakasban élhet

a hajléktalan par

Thullner Zsuzsanna riportja

Istvant és Annat egy kicsi, otthonos lakas-
ban ldtogatjuk meg Kébanyén, egy nyug-
dijashdzban. Mindketten hetvenesek,
kedvesek és vidamak; a kisnyugdijasok
életét élik, nem nagy jolétben, de annal
nagyobb nyugalomban. Pedig a kozos
életiik egy sitorban kezdddétt Obudan.
Ardanhdzi Andrds, a Miklos utcai haj-
léktalanellat6 intézményiink munkatdrsa
tarsasagaban beszélgetiink, akihez for-
dulhatnak, ha segitségre van sziikségiik.
A vele valé egytttmtikodésnek koszon-
hetd, hogy sajat lakasban élhetnek.

»Apam helyett apAim” - mondja Anna,
és bar életkor szerint éppen forditott le-
hetne a viszony, az adott helyzetben még-
sem hangzik furcsan. S6t mély igazsagot
rejt ez a paradoxon: aki segiti a raszoru-
16t, az apaként (és anyaként) gondosko-
dik a masikrol egy kiilonleges, nagy csa-
ladban, amelynek tagjai az elesettek és az
egylittérzé sziviiek.

Csodaval hataros, ha egy hajléktalan
embernek sikeriil lakashoz jutnia. Anna
és Istvan kozos torténetének mar az elsé
pillanata is csodéval hataros, de legalabb-
is meglepd, filmbe ill§ jelenet. A Maltanal
kezdddott, ott talalkoztak eldszor a Ladik
utcaban - ahol akkoriban miikodétt a nap-
pali melegedé és a mosoda -, az elsé talal-
kozasnal 6ssze is jottek. Esett az esd, hideg
volt. ,Mint egy azott {irge, igy mentem
be oda, nem volt semmim, se cigarettam,
se kajam. Fekarolt az ur, és bekoltoztem
hozza a hegyre, a sitorba. Mit csinaltam
volna egyediil?” - emlékezik vissza Anna.
Istvan igy kommentalja: ,,Le volt robban-
va, le volt gatyasodva. Megkérdeztem t6le:
»Van hol laknod?« »Nincs.« »Ettél mar?«
»Nem.« »Gyere velem.« Ennyi volt.”

Anna kalvaridja akkor kezd6dott, ami-
kor meghalt az édesanyja, aki a hugara
hagyott mindent. Neki maradt az utca,
Otvenévesen. ,Nyaron korbecsoveztem
a Balatont. Elindultam a vilagba, réttam
az utcakat. Bokrokban, kartonlapon alud-
tam. Télen Budapestre jottem, éjszakai
szallokon laktam.” Istvan akkoriban az
Eurocenter, a mai Gobuda felett ,kem-

pingezett”. Berendezett egy satrat, onnan
jart dolgozni Szentendrére, Lednyfalura.
»Az Atyadristen nem mondta meg ro-
lunk, hogy az utcan vagyunk. Mindig
meg voltam borotvalkozva, tisztan jartam
dolgozni. Otliteres kanndkban hoztam fel
a vizet; volt, hogy tobb kilométer tavol-
sagbol. Tele volt a hatizsdk flakonokkal,
plusz két otliteres kanna” — meséli jogos
biiszkeséggel.

Kemény élet rajzolodik ki a szavaikbol:
sok faradozas, hitlen baritok, betegség,
kifosztottsag. Mégis szivesen mesélnek
rola. Az & életiik, nem szégyellik — mit
is szégyellnének, dolgosan ¢éltek, csak
épp nem volt hol lakniuk. Volt olyan tél,
hogy vastagon allt a jég benn a satorban;
amikor kavét akartak fézni, nem tudtak
begyujtani a gazféz6t. Volt halozsak, ta-
karok, két paplan, nem faztak, mondjak.
Az utcai élet azonban veszélyes, hiszen
nem tudjdk magukra zarni az ajtét. Egy-
szer elloptak a satrukat, a megf6tt ételt ki-
ontotték, az edényeket is magukkal vitték.
Maskor gazpisztollyal 16ttek be a satorba.

A ,kempingezés” utdn komfortnak sza-
mitott az erd6ben a kis bodé, ahova atkol-
toztek, amikor annak korabbi lakdja meg-
halt. Istvan az erdészetnél dolgozott, Anna

is ment vele segiteni soprogetni, kukazni.
Joban voltak a telektulajdonossal, még
pénzt is adott nekik takaritdsért cserébe.
Olykor csomagot tett a bejarat elé; toltott
kaposztat, halaszlét, pezsg6t hozott kara-
csonykor. Istvan tigyeskedett, guberaltak,
mindig 6rom volt a pluszbevétel. Nevet-
nek, hogy nem tudom, mi a ,,ciganytiz-
hely”, amin mindennap féztek: négy tégla
és egy racs folotte. egymasnak is mentek.
Ok tugy érzik, sokszor segitettek masok-
nak, de vissza nem kaptak semmit.

AKkit6l viszont kaptak, az a Maltai Sze-
retetszolgalat — munkatarsaink a hajlék-
talansdguk kezdete dta hiiségesen segitik
6ket. Minden fontos 1épésnél ott voltak.
Amikor Istvan egy lakasszovetkezetnél
dolgozott karbantartoként, és kideriilt,
hogy bérelhetnének egy kicsi, vizesblokk
nélkiili, de lakhatd helyiséget, 6k siettek a
segitségiikre. Andras megirt egy palyaza-
tot, abbdl fizették csokkend tendenciaval
hat hénapon at az albérleti dijat. Futotta
beldle élelmiszerre, még egy rezsora is. A
folyoso tulsé végén volt mosddkagyld és
vécé; a miihelyben lehetett zuhanyozni,
mosni: magasugras volt a bddéhoz képest
ez a 25 négyzetméter. ,Istvan becsiilete-
sen, lelkiismeretesen dolgozott, megéltek
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- mondja Andras -, de nem engedtiik el
egymas kezét”

Amikor elnokvaltas volt a lakdsszovet-
kezetnél, sajnos ismét menniiik kellett. Ez
az a pillanata beszélgetésiinknek, amikor
Anna megjegyzi: ,,Nekem az Andras apam
helyett apam, ha tgy vessziik. Most min-
den viccet félretéve. O segitett a legtobbet
rajtunk. Hol a taréba lennénk most nél-
kiile?” ,,K6sz6n6m, Anna, ha igy érzik, de
ez a munkam” - érkezik a vélasz. ,,Mun-
kaja, munkdja, de magaban legalabb van
emberség” - hangzik szeretteljes, kissé
zs6rt6l6d6 hangon a legnagyobb dicséret.
Abban megegyeznek, hogy két félre volt
szitkség. Ok igyekeztek megéllni a maguk
laban, csak akkor kértek segitséget, amikor
nagy baj volt, és soha nem koveteldztek.
Amikor volt hol lakni, volt mit enni, nem-
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csak elboldogultak, hanem tudtak élvezni
is az életet. Mosolyogva mesélik, milyen
jokat jakuzziztak a Palatinus kifolydjanal -
»sajat strandjuk” volt.

Amikor elvesztették a lakhatasukat, kap-
tak a Miklos utcai szallon egy paros szobat.
Hérom honapon 4t laktak ott. Ugy tinik,
a Maltai Szeretetszolgalaton, Andrason
kiviil a Gondviselés is veliik volt, mert a
févaros éppen akkor, 2022-ben szocialis
érzékenységbdl 43 fovarosi nyugdijashazi
lakast felszabaditott hajléktalanok részére.
Megfeleltek minden kritériumnak, Andras
ismét megirt egy palyazatot, gyorsan be
kellett szerezni a dokumentumokat, orvosi
papirokat. A beugro6 6sszegét részletekben
fizetik. Semmi nem az égbdl pottyant, a
teljesen iires lakds berendezéséhez And-
rés ujabb palyazatot irt, ebbdl aztan téveé-

allvanyt, agyat vett a Jofogdson; az asztalt
adomanyba kaptdk, vésaroltak haztartasi
gépeket is.

Anna négy infarktuson van tul, ko-
rabban volt tobb ongyilkossagi kisérlete,
vonzottak egymast a bajok. Most szép la-
kasban nyugodt életet él parjaval. Meleg a
radiator, ég a lampa... Mélyrdl jottek, sokat
dolgoztak, és nagyon halasak. Cinkossig
és csipkel6dés is van abban, ahogy egymas
felé fordulnak. Istvdin mindenbdl viccet
csinal, nevetnek, nevetiink. A beszélgetés
végén fotdzkodunk, a fotds hol ide, hol
oda allitja 6ket, nem tiltakoznak, alkal-
mazkodnak. ,,Aktfotd nincs” - figyelmez-
tet Istvan, egyre jobban nevetiink. ,,Miben
santikalsz?” — kérdezi Anna. ,Papucsban”
- jon a valasz, és megtudjuk, hogy Istvan
épp csak dlmaban nem poénkodik.

Pedig most sem konnyt az életiik. Ne-
héz kijonni a két nyugdijbdl. Ha kifizetik
a rezsit, a gyogyszereket, szazezer marad.
Anna gytjti az iires flakonokat, minden-
nap, Istvan még mindig véllal kisebb mun-
kakat, de biiszkén mutatjak a finomra da-
rélt kenyérmorzsat is, amit készit. Nemcsak
maganak, a haz gondnoknéjének is, akivel
szintén jo kapcsolatban vannak, hiszen
Istvan sokat segit a kertben. Az apolénd is
hozza nekik a palackokat, s6t kertipartira
is meghivta 6ket a hazaba. A hétkoznapok
csendesen telnek, nem jarnak sokfelé, csak
a kornyéken, tigyeket intézni. ,,Elvagyunk,
mint a bef6tt” - mondjak. De hissziik is,
meg nem is, mert Istvan mar tervezi a feb-
ruari nagytakaritast.

Foto: Merényi Zita
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Adventi kertet nyitottunk november 29-én a Batthydny téren: betlehemmel, tedval, kozis gyertyagyijtdssal, esténként fényfestéssel, valtozatos
szinpadi programokkal és jotékonysdagi vasdrral vartuk az érdeklédbket az elsé hdrom adventi hétvégén.






