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»Mint egy csalad, tgy vagyunk itt” - Lelkigyakorlatos tabor
hajléktalanoknak Gercsén

Semmi sem lehetetlen a jatszotereinken — Satorozas a lakotelepen
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Kedves Kollégak!

Nagy orommel koszontelek benneteket Gj magazinunk
els6 szamanak megjelenése alkalmabdl, amelyet azért
hoztunk létre, hogy a K6zép-Magyarorszagi Régio
munkatarsai és onkéntesei kozott erdsitsiik a kapcso-
latot és a kozosséget. Azt gondolom, hogy a maltai
kozosség fejlddése szempontjabol kulcsfontossagu,
hogy a teriileti tdvolsagok ellenére is tudjunk egy-
masrol, sikereinkrol, 6romeinkrél, mindennapjaink-
rdl, és tamogassuk egymds munkajat. Hitem szerint a
szeretet az az erds kotelék kozottiink, amelyet Istent6l
kaptunk, és amely mindannyiunk tevékenységét
vezérli. Kiildetésiink 1ényege a raszorulok és a legele-
settebbek felé val6 odafordulds, és ez az, amit mindig

szem el6tt kell tartanunk.

A magazin olyan férum, ahol megoszthatjuk egy-
massal tapasztalatainkat, 6tleteinket, és kozosen
gondolkodhatunk arrél, hogyan tehetjitk még
hatékonyabba szolgalatunkat. Kérlek benneteket,
ne habozzatok megosztani veliink javaslataitokat,

hiszen ez a magazin értiink és rélunk szol.

Szeretettel: Emilia
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Foté6: Kovdcs Bence

Boldogan és biiszkén a szinpadon
Patyi zenekarunk a Befogadas Hangja Fesztivalon

Madjus 8-9-én tartottuk a Befogadds Hangja Fesztivdlt a budapesti MOM
Kulturdlis Kozpont kupolatermében. Az akaddlymentesités a szivekben kezdddik.
A miivészet pedig a szivhez szl és a miivészetben nincs akaddly - valljuk és
mutattuk meg ezen a nagyszabdsii rendezvényen is a nagykozonségnek.

A Maltai Szeretetszolgalat Csilla Haza
Paty Integralt Intézmény altal szervezett
eseményen akadalyozottsaggal él6 elis-
mert profi és amatér el6adomiivészek
1éptek fel, akik szdmara a zenélés, a szin-
haz- vagy mozgasmiivészet mar nem csu-
pan fejleszt6 foglalkozds, hanem miivészi
onkifejezési forma. A fesztivdl részeként
a MOMKult el6tti téren a Maltai Szere-
tetszolgalat és a felzarkdzo telepiilések
tizemeiben késziilt termékekbdl - koztiik
a megvaltozott munkaképességii munka-
tarsaink dltal Patyon formazott keramidk-
bol - nyilt vasar, specialis sziikséglett és
hatrdnyos helyzetli emberek altal készitett
termékeket kostolhatott a kozonség. A
FeteKert altal kindlt ételeket, italokat is
fogyaszthattak az érdekl6dok.

A fesztival fovédnoke, Herczegh Ani-
ta nyitotta meg a rendezvényt, kiemelte,
hogy a befogadas az ember legtermésze-
tesebb allapota, amelyhez taldlkozasra
és valddi jelenlétre van sziikség. A meg-
nyité utdn fellépett Agardi Szilvia Sze-
nes Ivan-dijas énekesnd, a Nemadomfel
Egyiittes, a Vakrepiilés Szintarsulat és
a PMZ, a Patyi Maltai Zenekar. A maso-
dik nap fellép6i Mez6 Misi és a PMZ, a
Tordasi Szivarvany Egyiittes, a Felh6jarok
Mozdulatszinhaz és az erdélyi Happy Feet
Band voltak.

A patyi otthon lakdibdl a covid idején
alakult meg a zenekar, amely célt adott az
életitknek a bezdrtsagban. ,,Nagyon erds
vagy élt mindenkiben, hogy zenélhessen,
ez az er6 inditotta el a zenekart, annak el-

lenére, hogy a tobbségnek alig volt valami
zenei el6képzettsége vagy tudésa. Igy vag-
tunk bele, széval barki elkezdhet zenélni
- mondta el Varga-Berta Zsolt, a Csilla
Héza munkatarsa, az egylittes vezetdje.
Azébta rengeteget fejlédtek és sokat tanul-
tak a kozos zenélésbdl: egymasra figye-
lést, sszehangolddast, tiirelmet is. A be-
zartsag megszlint és Ok nyitottak: mar
otven dalbol all6 repertoarjuk van, és sza-
mos helyre hivjak éket fellépni. A Befoga-
das Hangja Fesztivalra kiilonos 6rommel
késziiltek, nagy izgalommal vartdk, hogy
hivatdsos eléaddémiivészekkel lépjenek
szinpadra, koztiik Mez6 Misivel, a Magna
Cum Laude frontemberével.

Gyarfas Erzsébet, a patyi integralt in-
tézmény vezetGje — aki jol ismeri a ze-
nekar tagjait, és tudja, hogy minden ki-
mondott sz6 mogott sok-sok év fajdalma,
nehézsége van - megrendit torténetek-
kel mesélte el, hogy mit jelentett a feszti-
val a PMZ-tagoknak.
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Az eladas utan az egyikiik csendben
tlt az autoban, majd egyszer csak azt
mondta: végre ugy érezte, emberszamba
vették. Ebben negyven év minden féjdal-
ma benne volt: aki a sziiletése pillanatdban
a legjobban kellett volna hogy szeresse,
eltaszitotta, kicsi gyermekként mindig
masoknak kellett megfelelnie, soha nem
lehetett 6nmaga. Feln6tt életében gyakran
mondtak réla, hogy félember, fogyaté-
kossaga miatt sok fdjdalom, sérelem érte.
Most pedig megtapsoljak, biiszkén dllhat
a szinpadon. Abban a percben végre 6 is
teljes embernek érezte magat.

Egy lany az egyiittesb6l elmondta, hogy
Mez$ Misi egyenlé félként kezelte Sket, és
nem szarmazott semmi nehézség abbdl,
hogy 6k amatér zenészek. Osszekotdt-
te Gket a zene iranti szeretet, nem kellett
megjatszani semmit, dnmaguk lehettek,
még ha csak egy zeneszam erejéig is. Csak
maguknak zenéltek, és boldogok voltak.
Egy masik lany elmondta: soha el nem
tudta volna képzelni magarol, hogy valaha
énekelni fog. Amikor belépett az egyiittes-

be, csak a kisér6 hangszereken jatszott, ma
pedig - sok-sok tanulds és fejlédés utan -
onalloéan énekel dalokat. Igy 6 is egésznek
és teljesnek érzi magit, nem félembernek.
Tobben mdr gyermekként szerették a
zenét, volt, aki dobolni szeretett volna,
més gitdrozni. Almuk most, felnéttko-
rukra valdsult meg. A lehetdség, hogy egy
ilyen szinti eseményen a kozéppontban

Foto: Kovdcs Bence

lehettek, egy kis idére elfeledtette velitk
a tehetetlenséget, a masoktdl valo fiiggés
érzését. Biiszkék voltak.

A fesztivalon 6sszegyilt adomanyokbol
a Maltai Szeretetszolgalat a rendezvény
hazigazdai, a Patyi Maltai Zenekar tagjai
szamara hangszereket és specialis zenei
szaktandri segitséget biztosit el6adoéi palya-
juk folytatdsdhoz.

A patyi keramiamiihely alkotasai Kapolcson

A Muvészetek Volgyében a Segit6 udvar-
ban és a templomudvarban a patyi
keramiamihely és a KEZmesteREk
Miihely termékeibdl késziilt csodaszép
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kerdmidkbol és mas alkotdasokbdl lehetett

valogatni. Kap6s volt az dru, utdnpdtlast
kellett vinniink.

Az egyik nap marokedényt készit-
hettek az érdeklédok az ,,Agyagozzunk
szemtelentil!” cimii programon. A Mal-
tai Szeretetszolgdlat satrandl tartott él-

ményfoglalkozdson csupdn a tapintdsra
hagyatkozva, egy marék agyagbol készi-
tettek kis hasznalati targyakat a résztve-
vk, akik a mithelyben késziil6 szebbnél
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szebb kerdmiatermékek koziil vasarol-
hattak is.

A tobb intézménynek helyet ado patyi
komplexumban miik6dé kis tizemeinkben
2013 6ta egyre tobb teriileten végezhetnek
értékteremtd és valtozatos fejleszté munkat
a megvaltozott munkaképességli emberek.

A keramiamfihelyben hasznalati és disztar-
gyakat készitenek, a szitanyomdban arcu-
lattervezéssel és -nyomassal foglalkoznak,
a teatizemben hibiszkuszteat csomagolnak,
az apr¢6 asztalosmitihelyben és varrodaban
bedolgozé munkdkat vallalnak és az in-
tézményeknek végeznek javitdsokat. Liofi-
lizalé tevékenységet is folytatnak, hogy a
kertben megtermé gylimolcsoket hossza
tavra tartositsdk. A Csilla Héza Paty Integ-
rdlt Intézményhez tartozé KEZmesteREk
Miihelyben pedig a kézmiives tevékeny-
ségeken tdl a konyhai kisegitdi, takaritoi,
z6ldovezet-rendezési munkaformékra f6-
kuszalunk. Az elmult idészakban a kézmd-
ves tevékenység rongyszOnyegkészitéssel,
kiilonbozé anyagokbdl valé horgolassal,
varrassal, valamint egyszeri keramiatar-
gyak készitésével béviilt. A fejleszté foglal-
koztatasban dolgozé munkatdrsaink hoz-
zdjarulnak az intézmények gordiilékenyebb
miikodéséhez, hiszen hatékony munkat
végeznek ugy a takaritasban, az intézmé-
nyek zoldteriileteinek gondozasaban, mint
az intézmények konyhaiban, ebédléiben,
miihelyeiben. Legfontosabb feladatunknak
tekintjiikk, hogy a foglalkoztatasba bevont
klienseink hasznos, értelmes munkat vé-
gezzenek, fejlédjenek és aktiv, minél 6ndl-
16bb életet tudjanak élni.
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Sziviigye volt a hajléktalan emberek

ellatasa

Blcsua dr. S. Toth Maria tudégyogyasz foorvostol

S. Téth Maria tiid6gyogydsz hosszan tar-
t6 betegség utan 2024 majusaban hunyt
el. Eletének nyolcvandt évébsl mintegy
hatvanat a gydgyitasnak szentelt. Nyug-
dijba vonuldsa utdn tizenét éven at ira-
nyitotta vezetd f8orvosként a Mailtai
Szeretetszolgalat Mozgd Tiidégondozo
és Tid8szlird Allomasat. Sok dijban ré-
szesiilt, 2019-ben megkapta a szdmara
legfontosabb kitlintetést: a Maltai Szere-
tetszolgdlat Ambroézia-dijat. Szeretettel
emlékeziink rd.

Gyerekkoraban maga is megtapasztal-
ta, milyen a fehér haldl torkdban lenni,
és élete célja lett a tbc-s betegek gydgyi-
tasa. 2006-ig az Uzsoki Utcai Kérhazban
dolgozott, majd alig két honapot pihent,
és szamos ajanlatot félretéve eldontotte,
hogy bedll a Szeretetszolgalathoz. Nem
volt idegen szdmadra az elesettekkel valo
foglalkozas, az Uzsokiban is gyakran gyo-
gyitott hajléktalanokat. A Maltai Szeretet-
szolgalatrdl sokat hallott a rendszerval-
tozas kornyékén, és tudta: nagy szerepe
lehet a Mozgé Tiidégondozo és Tudo-
sziir6 Allomasnak abban, hogy csékkent-
sék a tbc-s betegek szamat. Teljes er6vel
kapcsolodott be a munkéba, el6adaso-
kat tartott, munkatarsaival tudomanyos
cikkeket irtak, kutatasok részesei voltak,
a személyén keresztiil még nagyobb is-
mertséget kapott a szakmaban a mozgo
tiidésziirés.

Foté: Kovics Bence

2010-ben megujult a program, onnan-
tol az akkor legmodernebb technolégia-
nak szamité digitalis apparatus allt ren-
delkezésiikre. A technikai felszereltség
mellett fontos tényezdnek tartotta, hogy
egy rendkiviili csapatba kertiilt, a kollégak
hozzéértése és lelkesedése segitségével
tudtak a hajléktalan embereket a gyogyu-
las felé terelni. Szeretett egyiitt dolgozni a
szocidlis munkasokkal, utcasokkal, a szal-
l6k munkatdrsaival. Igyekezett minden
paciensnek a karakterének megfelel6 mo-

don elmagyarazni, hogy mit jelent ez, mi
a teendo, és ravenni, hogy menjen tovabb
a tiidégondozoba, vallalja a tobb honapig
tartd kezelést. Hiszen, mint vallotta, a
Maltai Mobil Tiid6sziiré és Tidégondozo
tobb, nemcsak betegelldto, hanem beteg-
kovetd is, szocidlis munkaval és karitativ
szemlélettel igyeksziink eljuttatni a péci-
enst a gyogyuldsig. Ugy tartotta, egy kis
gy6zelem minden egyes alkalom, amikor
egy hajléktalan embert sikeriil a megfele-
16 ellaté intézménybe eljuttatni.

Uj jarmivel a raszorulok
szolgalataban

A Ko6zép-Magyarorszagi Régié 1j, modern mozgd
orvosi rendel6jében lehetéség van egészségiigyi vizs-
galatokra, elsdsegélynyujtasra, tanacsaddsra, alapvetd
gyogyszerek taroldsara, valamint recepteket és beuta-
lokat is ki tud helyben éllitani az tigyeletes orvos. S
miutan a specidlisan atalakitott Fiat kisbusz er6s mo-
bilnettel rendelkezik, illetve lehet fliteni és hiiteni, és
kézmoso is van benne, igy szakszerti és gyors ellatast
lehet benne nyujtani az elldtasra szorul6 hajléktalan
embereknek.
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A Budapest I1. keriiletéhez tartozé Gercsén, az Arpdd-kori kdpolna koriil jilius 1.
és 4. kozott lelkigyakorlatos nomdd tdbort szerveztiink hajléktalan embereknek.
Hitbeli, lelki elmélyiilés, szeretd, dsszetarto kozdsség a budai hegyek olelésében,

csoddlatos természeti kornyezetben.

Mindenki satorban lakik, mindenki fla-
konokbol foly6 vizzel mosdik, mindenki
egyttt imadkozik, a kiscsoportokban is
egyiitt beszélgetnek hajléktalan emberek,
szocidlis munkasok, 6nkéntesek, papok.
Kiilonleges ez a négy nap, a taborozok
egész évben varjak, emlegetik, és mar a
madsodik napon sajnaljak, hogy hamaro-
san véget ér.

Sok munka van a latszélag kénnyedén
zajlé napok mogott, maltas dolgozdk, on-
kéntesek odaad¢ késziilete. A lelkigyakor-
latos tdbor f6szervezbje, Szabd Tamds, a
Maltai Szeretetszolgalat Kozép-Magyaror-
szagi Régidja onkéntes csoportjanak mun-
katdrsa elmondta: a Sziget Fesztival végén
osszegytjtik a jo allapot halézsdkokat,
polifoamokat, kempingszékeket, satrakat,
amelyeket 6sszel atvalogatnak, elékészite-
nek, és az ellatottakkal egytitt a tdborban
feléllitanak. Idén nagy sétor is volt kzos-
ségi célokra, ezt a Méltai Vészhelyzetkeze-
lési Munkacsoport ajanlotta fel, csakuigy,
mint az ebédek elkészitését.

A Szeretetszolgélat onkéntes koordina-
torai, Somogyvari Fanni és Szabé Tamas,
valamint a Miklés utcai hajléktalanellato
vezetje, Szentkereszty Tamas és munka-
tarsai, Tamas Jozsef, Silvia Scatragli, Fii-
lep Daniel, toviabba Bognar Laszl6 szak-
teriileti vezetd és Sandor Bertalan Bruné
lelkivezetd szervezték az idei tabort, és
mds munkatarsakkal, 6nkéntes segiték-

kel egyiitt maguk is satorban aludtak. Két

pap munkatarsunk is bekol-
toz06tt a nomdd taborba: Ere-
dics Gergd és Csermak Pé-
ter mindennap mutattak be
szentmisét, vezették a lelki
programokat.

Az 6nkéntesek is otthono-
san mozognak a hajléktalan
emberek kozott, nem el6szor
vannak itt. Orom nézni Pétery
Lucat, aki az analfabéta és
siketnéma Marianak segit a
kommunikdacidban, részesé-
vé teszi nemcsak a hétkoz-

- Fot

napi parbeszédeknek, hanem az elmél-
kedéseknek, imdaknak is: mutogatassal,
rajzzal, érintéssel vonja be, de leginkabb
mosollyal, a szeretd torédés nyelvén,
amely kialakult a fiatal onkéntes lany és
a hajléktalan asszony kozott, aki fogya-
tékossdga ellenére viddman és aktivan
teremt kapcsolatokat a koriilotte 1évokkel.

A beszédes Valika, sokak kedvence el-
meséli, mennyire szurkol a fiatal lanynak
és jegyesének, akik a tavalyi tdborban
»jottek Ossze” egymassal, és akiket szinte
csaladtagként arra buzdit, hdzasodjanak
minél hamarabb, hogy megérje az eskii-
véjiiket.

%

Aerenyi Zita/
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Szentkereszty Tamds, a Miklés utcai
intézmény vezetdje elmondta, hogy a
legtobb taborozé az 6 lakoéik koziil ke-
ril ki, de jonnek néhanyan az utcarol és
mas intézményekbdl is. A Miklés utcaban
fontosnak tartjak a lelki életet, hetente
tartanak katekézist. A tdborban is évrél
évre egyre komolyabb a lelkigyakorlatos
rész, év kozben is szerveznek egynapos
zarandoklatokat, néhany embert pedig
Csiksomlydra is elvittek.

Viki és Krisz ott voltak a csiksomlydi
zarandoklaton, érezhetéen nagyon fon-
tos nekik a szeretetszolgalat, a kapcsolat
a szocialis munkasokkal és a tobbi tabor-
lakéval is. ,Mint egy csalad, ugy vagyunk
itt — mondja Krisz, és hozzateszi: Olyan,
mintha Ujjasziiletnénk” A satorbol estén-
ként lefotoztdk telefonjukkal a naplemen-
tét, hogy hazavigyék emlékként.

Tamds Jozsef kiemelte: a hétkdzna-
pokban szocidlis munkasként kotottek a
feladatok, figyelni kell mindenkire, hogy
rend legyen. Itt lehetdség van lazabb
egyiittlétre, a kozosség részei mindannyi-
an, egyiitt iilnek asztalhoz. De mindeniitt
fontos a személyesség, bent is nagyon
oriilnek, amikor a neviikon szolitjak éket,
nagy jelentésége van ennek.

Tavaly a megbocsatas volt a téma, idén
a gyasz, a veszteségek. Mindenkinek van-
nak halottai, Krisz a majusban elhunyt
Occsét gyaszolta, és killonlegesen iddsze-
rii volt a téma egy szomoru eset miatt,
mert a Miklds utcai intézmény egyik ut-
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Foto: Mozes Anita L

cai szocialis munkasa, Kulcsar Pal Kristof
varatlanul meghalt, a tabor elsé napjan
temették. Sokan szerették, Krisz emle-
gette is Pali bat, akitdl rengeteg segitséget
kapott.

A lelki programok szabjak meg a napi-
rendet, mondta el Somogyvéri Fanni, az
onkéntes program vezetdje. A satrak fel-
allitdsa utdn ismerkedds jatékot jatszot-
tak, elkészitették a kitlizéket, kialakultak
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Foté: Merén!Eitﬁngar Kurir

a csoportok. Mindennap két elmélkedést
tartottak, utdna kiscsoportos feldolgozés
kovetkezett. Mindennap volt szentmise,
Gergd és Péter atya tartottdk, utdna va-
csora. Egyik nap este dromzenélés, mas-
nap vidam ,szines est” volt a program,
amire mindenki el6adassal készilt. A
sziinetekben lehetett jatszani tappancsos
fjjal, dartscal, volt rogtonzott pingpon-
gasztal, lehetett kézmiiveskedni, vagy
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csak beszélgetni, {icsordgni, napozni,
nézni a hegyeket.

Eredics Gergé atya megerGsitette,
milyen nagy igényiik van a hajléktalan
embereknek a lelki beszélgetésekre és a

gyonasra. A Miklés utcaban nagyon so-
kan jonnek hozzé gyonni. O maga mér
nyolcadikos kora éta onkénteskedett a
Maltanal, a gimnazium alatt is, most pe-
dig lelkivezet6 a Kozép-Magyarorszagi

Régiénal. Nagyon szereti a gercsei tabort,
mar diakénusként is jart ide. ,,A tarsada-
lom peremén vannak ezek az emberek, az
utcan elkeriilik 6ket, ezzel az élménnyel
jonnek ide, ahol azt latjak, hogy magunk
is itt alszunk veliik satorban, ugyanaz a
tusolonk, az ételiink, minden. Latszélag
nem nagy dolog, hogy itt taborozunk ve-
lik, de az emberségiiket adjuk vissza vele”
- mondta. A szentmise homilidjaban Er-
zsébet és Maria taldlkozasanak torténete
kapcsan Gergé atya halara hivott, annak
atgondolasara, milyen ajandékkal lepett
meg az Ur, és mire hiv minket.

A szentmise utdn vacsora vart minden-
kit - igyekeznek mindig olyan ételeket
késziteni, amit szeretnek, tavalyi kérésre
ezért aznap este hamburger volt. Vacsora
utan a maltai onkéntesek zenekara érkezett
vendégségbe, a templom elétt slagerekkel
szorakoztatték a kozonséget, volt Ohio, Allj
meg, kisldny, A borton ablakdba..., tobben
egylitt énekeltek veliik, de volt, aki csak
csendben mosolygott vagy éppen megha-
tottan sirdogalt. A kapolndban esti dhitattal
folytatodott a zenélés, az épiilet el6tti kis
harang hivta be a tdborozokat, gyényoriien
és reménykeltéen zengtek a kozépkori épii-
let tapasztott fehér falai kozott a dics6ité
dalok: Ne félj, mert megvdltottalak, Jézus,
hii bardny... Emlékezetes este volt, szép lat-
ni, amikor kiilonb6z6 emberek testvérként
vannak egyiitt, hitben és szeretetben, k6zos
a reményiik. Ahogyan Krisz fogalmazott:
»Olyan, mintha Ujjasziiletnénk”
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egy bunkerben

Filmklub a szenvedélybetegségrdl a godolldi Fogadoban

A harom alkalmas, Elet-képek cimi so-
rozatban a Go6dolléi Varosi Konyvtar
és Informaciés Kozpontban meghivott
szakérték beszélgettek a fiiggdséggel kap-
csolatos kérdésekrél dokumentum- és ja-
tékfilmek nyomdn. Nagyné Bige Orsolya,
a g0dolléi Fogadd Szenvedélybeteg Segitd
Kozpont mentalhigiénés munkatdrsa el-
mondta: a fligg6ség ma is tabutéma, nem

A janiusi alkalmon a Szaraz Dobember
ciml portréfilm fészerepl6je, Pandi
Baldzs dobos, valamint a rendezd,
Czinkoczi Sandor ujsagir6 beszélgettek
olyan kérdésekr6l, hogy lehet-e jozanul
bulizni, mit lehet kezdeni a szégyenér-
zettel vagy a s6vargassal, milyen fézisai
vannak a leszokdsnak. Szeptemberben
a Requiem egy dlomért cimi film nyo-
man sajat feléptiléstorténetérdl is be-
szélt Orsolits Zénd terapeuta.

szivesen beszélnek roéla az emberek, ezért
szerettek volna a lakossdg felé nyitni, be-
hivni 6ket a rendezvényre, informaciét
nydjtani magardl a szenvedélybetegség-
rél és a kozpontrol. Az volt a céljuk, hogy
kotetlen beszélgetést kezdeményezzenek
egy megért6 kozegben.

Julius 16-dn Frankdé Andras csaladte-
rapeuta és Kormos Piroska szocidlpeda-
gogus, a Magyar Maltai Szeretetszolgélat
budapesti Fogadé Pszichoszocialis Szol-
galatanak munkatarsai, a szenvedélybe-

teg sziil6k feln6tt gyerekeit segité ,, Apa,
Anya, Pia” (AAP) program vezet6i vol-
tak a vendégek. A rendezvényt Nagyné
Bige Orsolya nyitotta meg egy kisfilm-
mel, amely az intézmény munkajival
kapcsolatos tévhitek eloszlatasan tdl a
szenvedélybetegségb6l valo gydgyulast
és a megelGzést segitd ismeretek terjesz-
tését szolgdlja.

Az els6, alkohol-antirekldmnak is beil-
16 rovidfilm megtekintése utdn élénk be-
szélgetés kezd6dott arrdl, lehet-e preventiv
hatdsa annak, ha a megszokott pozitiv
végkicsengés helyett egy hirdetés pont azt
mutatja be, hogy milyen hatdsa lehet az
alkoholfogyasztdsnak magdra a fogyasz-
tora, ezenfeliil pedig a gyermekeire. Az
AAP program munkatarsai hangsulyoz-
tak, hogy a kozosség mind a szenvedély-
betegek, mind hozzatartozéik tdmogata-
saban kulcsszo.

A témat tovabb arnyalta a Nem tudha-
tod cimmel a Szeretetszolgalat ,Van tor-
téneted az alkoholrdl?” filmpalyazatara
készitett alkotas is. Milyen hatdssal lehet
a fiatalabb generdcidra az, ha a csalddban
van egy fliggé? — erre a kérdésre valaszol-
va tobben 6szintén meséltek személyes
élményeikrdl, érintettségiikrél is. ,En is
elmenekiiltem otthonrol, hogy ne kell-
jen ezzel nap mint nap szembenéznem”
— szolt hozzd valaki, majd erre reflektdl-
va mas azzal folytatta, hogy 6 is sokszor
fantézialt arrdl gyerekkoraban, hogy épit

Amikor jobb lenne elbdjni

egy fold alatti bunkert, ahovd elbdjhat az
otthon torténtek el6l.

A Nagyi, miért hivtdl? cim@ film felve-
tette a kérdést, milyen konnyedén ,,ra tud
égni” valakire az a szerep, ha gyermekko-
réban tul nagy, egyaltalan nem ra szabott
feleldsséget kellett vallalnia a sajat sziil6je
irant, s hogy mennyire lehet ezt ,elenged-
ni’; ha az illetd kés6bb sajat csaladot ala-
pit. A legfontosabb, hogy a téma ne legyen
tabu, valjon kimondhatéva, azaz tudjunk
az érintett gyerekekkel beszélni err6l, akar
hozzatartozéként, akar pedagégusként,
akar segit6ként, hogy ne egyediil kelljen
hordozniuk ezt a terhet - hangsulyoz-
tak a jelen 1év6 szakemberek. Egyre tobb
az olyan hely is, ahova a szenvedélybeteg
sziilék gyerekei fordulhatnak. Ilyen a Fo-
gadé Pszichoszocialis Szolgalata, amelynek
https://kimondhato.hu/ és https://apaanya-
pia.hu/ oldalain a felnéttek, mig a http://
apaiszik.kimondhato.hu/ oldaldn a 8-12 és
a 13-20 éves korosztaly kaphat a témédban
hasznos informdciokat és segitséget.

oy

EGyHel

#

Az ,Apa, Anya, Pia” program kere-
tében oktober 15-én, kedden, 9.30
és 18.00 o6ra kozott rendezik meg a
hetedik EGy konferenciit a szenve-
délybeteg sziilék elfeledett gyerme-
keiért Budapesten, a Lurdy Konfe-
rencia- és Rendezvénykézpontban.
Ez lesz a hetedik konferencia, az
EGy.7. Idén egy héten 4t tartanak
programokat, hogy minél szélesebb
korben, minél tobb feln6tthéz és
gyermekhez juttassak el a hirt, hogy
nincsenek egyediil, és bar lassan, de
egyre tobb segit hely és szakember
érhet6 el, illetve egyre tobb kiad-
vany, honlap, podcastbeszélgetés ad
informaci6t szamukra.
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Bogndr Ldszlé

Amikor még kisebb volt a szervezet, ré-
giénknal hagyomany volt, hogy tabort
szerveznek a munkatarsak gyerekeinek,
rendszeresen jartak kirandulni, sitaborba.
Fontos kozosségépitd alkalmak ezek, sze-
rettitk volna ezt a szép szokast ujra életre
kelteni, ezért sziiletett meg a taborozas
gondolata.

Idén el6szor, hagyomanyteremtd szan-
dékkal, vandortabort szerveztiink a régio
munkatarsainak gyerekei szamara a Bala-
ton-felvidéken: négy kisérével huszonegy
gyerek hét napon 4t tdborozott, kozel szaz
kilométert tettek meg ezen a gyonyor(
vidéken. Urbanizalt kérnyezethez szokott
gyerekeinknek a satorozds, a természet
kozelsége, a térerd hidnya mar 6nmagéban
izgalmas volt, de mindezek altal jo tarsa-
sag is formalddott beldlilk, menet kozben
ismerkedtek, sokat beszélgettek, énekel-
tek. Az esti programok is vidiman teltek,
volt kviz és taldldskérdések, tanultunk a
gyogyndvényekrdl, jartunk vadlesen, rak-
tunk tdbortiizet, készitettiink csapatzasz-
16t és tabori ajanloval is késziiltiink mar
a jovo évre. A gyerekek nem ismerték ko-
rdbban egymast, felkésziilésként dprilistol
havonta szerveztiink nekik kiranduldso-

kat: el¢sz6r a Godolléi Arbo-parkba men-
tink, mdjusban a Normafandl, jiniusban
Piliscsaba kornyékén kirandultunk. A ja-
lius 29. és augusztus 4. kozott tartott van-

dortabort a sokszintiség jellemezte: volt
koztiink venezuelai munkatars gyereke és
ukran menekiilt is — a nyelvi nehézségeket
lekiizdve remekiil tudtunk egyiitt lenni —,
és a régi6 hatdrain tulrél, Pannonhalmardl
is érkezett két taborozo. Négyen vigydz-
tunk r4juk: Horvath Adam fészervezd és
taborvezet, Belényi Renata, Bodnarik
Edit és én. Jo érzés volt, hogy a munka-
tarsak rank biztdk a gyerekeiket, hiszen ez
nagy felelésség. Es jo volt kozelebbrél latni
6ket, akik igy mar nemcsak egy név voltak
szamunkra egy Excel-tablazatban az is-
kolakezdési tamogatas utaldsanal, hanem
megismertiik az arcukat, személyiségiiket,
torténetiiket. En a kislinyommal egyiitt
mentem, nagy élmény volt szamomra,
hogy 6 is megismerhette a munkatdr-
saimat, a gyerekeiket, az egyiittlétiink
lelkiiletét. Biztos vagyok benne, hogy a
program erdsitette kozosségiinket, 6ssze-
tartozasunkat, bizom benne, hogy meg-
koénnyitettiik a csaladok szamdra a nyarat,
és remélem, hogy a jé élmény hatdsara
egyre tobben csatlakoznak majd kozossé-
gi, csaladi és gyerekprogramjainkhoz.

A KMR-munkatdrsak gyermekei ezen-
kiviil bekapcsolddtak az Orszagos Koz-
pont altal szervezett nyari programokba is,

Kozosségként létezni

Vandortaborban jartunk maltai munkatarsak gyerekeivel

hiszen a szeretetszolgalat alapvetd kozos
célja is az, hogy gondoskodjunk munka-
tarsainkrdl, csalddjaikrol. Géardonyban
vizitdboroztak a gyerekeink, augusztus
utols6 hetében pedig a Lajos utcai maltai
jatszotéren vettek részt napkozis taborban.

A kozosségépités tovabbi fontos pillérei
az évente kétszer megrendezett fézéverse-
nyek, melyek mar k6zés OK-MOD-KMR-
eseménnyé valtak, ahova egymastol tavol
tevékenykedé munkatarsi kozosségek jon-
nek el, hogy csapatokba szervezédve fino-
mabbnal finomabb ételeket készitsenek és
vendégiil 1issék egymdst. Evek ota tartunk
maltai pikniket, kiilonboz6 exkluziv hely-
szinekre hivjuk munkatdrsainkat, 6nkén-
teseinket és csaladjaikat. Idén a martonva-
sari kastélyban jartunk junius elején.

Fontosnak gondolom még megem-
liteni, hogy maéltai kozoésségiink masik
laba, az onkéntes csoportjaink is kitet-
tek magukért a nyar folyaman, Gsszesen
tobb mint kétszaz raszorulé gyermeket
taboroztattak idén napkézis vagy ottal-
vos formaban, illetve szerveztek egy-egy
napos kirandulasokat. Kdszonetet szeret-
nék mondani ezért a tokoli, szentendrei,
délegyhdzai, pilisborosjendi, danyi és
vaci 6nkéntes csoportjainknak.
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Semmi sem lehetetlen - Satorozas

a lakotelepen

Jatszotereink nyari programjai, kamasztabor

Jatszotereink nyaron is nyitva tartanak,
s6t, hosszabb nyitvatartassal varjak a la-
togatdkat. Ilyenkor kiszamithatatlanabbul
érkeznek a jatszani vagyo kicsik és nagyok,
hiszen sokan tdborokba, nyaralni mennek.
Vannak azonban, nem is kevesen olya-
nok, akik szamara a munkatdrsaink altal
szervezett programok jelentik a nyaralast.
Nem is akdrmilyen nyaraldst, hanem igé-
nyes, valtozatos szérakozast. Tapasztalt
szocidlis szakemberek foglalkoznak veliik,
és — ahogyan Balizs Gyopar jatszotéri ne-
vel6 elmondta - igyekeznek figyelni arra,
mit szeretnének jatszani a gyerekek: fo-
gocskaznak, bujocskaznak, tarsasoznak,
sportolnak, de ha a lanyok éppen gyongyot
szeretnének flizni, akkor arra is van lehe-
tdség. A nagy hdségben el6veszik a slagot,
a parakaput, hogy lehtitsék magukat.

Idén kicsit masként szervezédott a ta-
bor, mint az elmult években, ugyanis a

"o

békasmegyeri Gylrdi utcai jatszotéren
januar ota kéthetente megtartott kamasz-
klub részvevéi koziil valogattak ki munka-
tarsaink a gyerekeket. Kulcsos gyerekek,
ahogyan régen mondtak. Kiskamaszok,
kamaszok, akik gyakran annyira szorosan
kotddnek a helyhez és a ,,jatszoteresekhez”,
hogy nyitastdl zarasig lent vannak a maltai
jatszotéren. A kialakulé csoportdinamikai
folyamatokat a gyermekek bizalmat élvezd
jatszoteres kollégak segitik, a kamaszklub
mellett a nyari négynapos tabor kivalé al-
kalmat nyujtott ezek erdsitésére.

Harom munkatarsunk, Balizs Gyopar,
Konkoly Mérk és Waigand Fléra szervezte
a programot, Nagy Laszl6 intézményvezetd
pedig sok mindenben, f6ként a logisztika-
ban segitett. A julius 1. és 4. kozott meg-
rendezett kamasztdbor bazisa a Gytir(i utcai
maltai jatszotér volt, az egyiitt toltott napok
a megérkezés, reggeli és szendvicskészités

utan innen indultak a Budapest nyujtotta
kiilénféle élménydus programokra. Hétfén
a Margit-szigeten jartak, voltak a zenéld
szOkékatndl, a kisallatkertben és a Superfly
trambulinparkban. Kedden szabadul6szobad-
ba mentek, aztdn a Vérosligetben jatszottak,
majd a Magyar Zene Haza Kreativ Hang-
terében fedezhették fel a zenealkotas 6romét
hangszerrel, énekkel, vagy a robotzenekar
vezénylésével. Szerdan a budai hegyekben
kirandultak, kiprobaltak a gyermekvasutat
és a fogaskerekiit. Aznap este atkoltozott a
bazis a Solymar utcai jatszotérre: a satortd-
bor felllitasa utdn volt grillezés, filmvetités,
majd sok kiskamasz szdmara élete elsd sator-
ban alvaséval zarult a nap. Masnap a Solymar
utcai jatszotéren pihenésképpen szabad jaték
volt a program, filmnézéssel, nintenddzassal,
focival, langosebéddel.

Es mi volt a fénypont? A tiborzarasndl
nem volt olyan program, amelyet ki ne
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emelt volna egy-egy gyerek: gy ttinik, si-
keriilt jOl osszevalogatni a kiilonféle tevé-
kenységeket, mindenki talalt kedvére valot.

Gylirt, Zemplén, Solymar utca, és rvi-
debb nyitvatartassal a Kerék utca - ezeken
a helyszineken mikodnek jelenleg maltai
jatszotereink, és az Egy Boglya Alapit-
vannyal kozosen miikodtetiink jatszo-
teret a Huszti Gton és a Silvanus sétdnyon
is. Mdltai jatszotereink, szervezett prog-
ramjaink, klubjaink 1998-as megnyitasuk
6ta ingyenesen vehet6k igénybe a nyitva-
tartasi idénkben. Burkolt szocidlis mun-
kat végziink — mondta el Nagy Laszl6: sok
problémaval szembesiiliink, amelyekre
tudunk reflektalni, megolddsokat keres-
ni. Néha mér egy rovid négyszemkozti
beszélgetés is segitség a sziiléknek, mas-
kor nagyobb problémak vannak. A kollé-
gak igyekeznek segiteni az alapjan, amit
latnak, tapasztalnak. A Zemplén utcai
jatszotéren nemcsak gyerekprogramok
vannak, hanem Balizs Gyopar vezetésével
kéthetente tarsasjaték estet is szerveznek
a sziiléknek: ilyenkor az apuka vigydz a
gyerekre, vagy jonnek mindketten, mert
talalnak valakit gyerekvigyazasra, de az is
el6fordult, hogy két csalad egymast valtva
oldotta meg a feliigyeletet.

Szamos program szinesiti a hétkoz-
napokat, van monddkazos zenebolcsi, a
Solymar utcai maltai jatszdtéren tanulnak
is az iskolasokkal: kit pdtvizsgara készite-
nek fel, kit emelt szint( érettségire. Kor-
repetalds és tehetséggondozas is zajlik. A
z0ldprogram sem hidnyozhat, tavasszal
tiltetnek, aztdn betakaritanak, van méhle-
gel6, madarodu, és igyekeznek az egészsé-
ges taplalkozasra nevelni.

A jatszoteres kollégak mindegyik hely-
szinen rendezett kornyezetben, biztonsa-
gos jatékeszkozokkel, hozzaértd szocidlis
szakemberekkel fogadjik a betérd gyer-
mekeket év kozben és a sziinidében is,
mindent megtesznek, hogy jol érezzék
magukat, megtanuljanak egyiitt élni, fi-
gyelni egymdsra.

Lélekben mindenki
tancra perdiilt

Nyarzaro parti az idések otthonaban

A Marosvasarhely utcai Gondviselés
Haza Id6ések Otthona csalddi napra hiv-
ta a bentlakok hozzatartozoit augusztus
utols6 napjan. Sorra érkeztek a rokonok,
ismerdsok a Pestszentlérinc kertvarosi
részén talalhaté intézménybe, amelynek
kertjét szinte tapinthatéan bet6ltotte a ta-
lalkozas 6rome. A hétkoznapi latogatasok
soran nem jellemzd, hogy sokan jojjenek
egyszerre, most pedig volt, akihez a tel-
jes csaladja eljott, harom-négy generacid
gyllt 6ssze az iinnepre. A kisgyerekek
jelenléte kiilondsen nagy oromet oko-
zott nemcsak nagymamadjuknak, hanem
minden lakénak, mosolyogva figyelték,
ahogy jatszanak, kergetik a lufikat.

Tobb mint hetvenen voltak egyiitt: la-
kok, hozzatartozok, dolgozok, kordbbi
munkatarsak, akik visszajottek segiteni a
f6zésben, a j6 hangulat megteremtésében.
Csuman-Lechner Alexandra intézmény-
vezeté koszontotte a vendégeket és az
el6adokat, Haberle Erika és Juhész Laszlo
énekeseket, akik operettdalokkal - f6ként
Kélman Imre, Huszka Jend, Fényes Sza-
bolcs miiveivel - és a "60-as, 70-es évek
népszerli tancdalaival szérakoztattdk a
kozonséget. Nem el6szor léptek fel az
intézményben, mdr ismerésként vartak,
koszontotték Gket. Alexandra és munka-
tarsai kitart6 hivasara tobben tancra per-
diiltek, ki ahogy tudott kora, betegsége
miatt, a kerekesszékben kezét lengetve,
vagy csak a szeme csillogasaval kapcsolo-
dott be a mulatsdgba. A vidam f6z6csa-
pat csiilkos bablevest készitett, illata mar
reggel 6ta hivogatéan toltotte be a teret,

=5 ;___--_-_' E' ' ___

munka kozben készitéi is bekapcsolodtak
a tancba.

Koltai Fruzsina mentdlhigiénés munka-
tars elmondta, hogy igyekeztek mindenkit
lecsalogatni a szobakbdl, azokat is, akikhez
valamilyen okbo¢l aznap nem tudott jonni
latogatd. Senki nem érezte magit egyedil,
akikhez nem jott rokon, azok a gondozék
feléjiik iranyuld, gondoskod6 figyelmét
élvezhették. Jo csapat dolgozik az intéz-
ményben, szivesen tesznek azért, hogy
az itt lakok valdban jol érezzék magukat.
Vanyolosné Gyéri Judit vezeté névér, ,,az
intézmény lelke” mar 26 éve dolgozik itt,
ismeri és figyeli a lakok minden rezdiilését.

Tavaly rendezték meg az elsé partit ha-
gyomdnyteremt6 szandékkal, és olyan jol
sikeriilt, hogy idén még tobben jottek, a
tavalyi latogatok koziil szinte mindenki
visszatért. Valoban fontos taldlkozdsok
ezek, ahogyan Csuman-Lechner Ale-
xandra elmondta, ilyenkor a csaladtagok
kotetlenebbiil tudnak beszélgetni a dol-
gozdkkal is, jobban beleldtnak az intéz-
mény életébe, megszeretik. Az idsek ugy
érezhetik, hogy mint a régi szép id6k-
ben, 6k latjak vendégiil a csaladtagjaikat.
A csalddi napot kovet6en heteken 4t fel
vannak dobva, még az egészségiigyi prob-
lémaikra is kevesebbet panaszkodnak.

Az iddsek az emlékeikbdl élnek, ami-
kor bekoltéznek az intézménybe, mar
kevesebb kozds programot élnek at a
csaladtagokkal. A szervezék reményei
szerint hosszi id6n at szép emlékként
emlegetik majd ezeket a taldlkozasokat
bentlakok és rokonok egyarant.

L &



12

KMR Maltai Magazin - 2024. szeptember

Itt baratsagok, jobb sorsok szovodnek
SzovOmester a tokoli maltai fogyatékos-napkoziben

Kirdly Eszter riportja

Szépen, lassan, élvezettel. Ezzel a mon-
dattal ,veszik fel a fonalat” a fogyaté-
kossdggal €16 fiatalok a tokoli maltai
napkozi szovéfoglalkozasan. Falvédodk,
rongyszényegek, iildparndk, atvetds ta-
risznydk késziilnek, mikozben a mester-
ségbeli tuddst apranként elsajatito értelmi
sériilt emberek egyre inkabb
megtanulnak - és mernek -
almokat is széni. A foglalko-
zasokat Gyori I1diké sz6v6né
vezeti.

A torténetszovést 2023
6szét6l inditjuk. Vivien, a
Maltai Szeretetszolgédlat to-
koli Fogyatékosok Nappali
Otthonaba jiré fiatalok egyi-
ke cserfes alkat, talpraesett és
6nélld, nagyon szivesen szoba
elegyedik akar ismeretlenek-
kel is. Down-szindrémas, igy
azok kozé tartozik, akiknek a
fogyatékossdga szembetling,
am azt sokkal hamarabb ész-
revenni rajta, hogy kiilonleges
bizalommal viszonyul a vilag-
hoz. Amikor baratkozni kezd,
az magaval ragado6 - sz6 sze-
rint. A mindennapi buszozas
soran ismerkedett meg Gy6ri
I1diké szévéndvel, aki érdeklédott, hova
utazik, mire Vivien mesélni kezdett a
maltai napkozirdl, az itt szerzett élménye-
irél, a baratairdl, a kézmives alkotasairdl.
A felsoroldsban maga szétte telefontartd
is szerepelt. Gyori I1ldiké ezutdn azt tu-
dakolta, nincs-e sziikség véletleniil egy
szovooktatéra ebben az intézményben.
Igy lett a tokoli fiatalok mesterségbeli
tanitdja.

A tizendt f6s tokoli maltai napkozibe a
Csepel-sziget teleptiléseirdl (Halasztelek,
Szigetszentmiklés, Szigetcsép, Szigetdj-
falu, Szigetbecse, Rackeve, Tokol stb.)
érkeznek a fogyatékossaggal €16 fiatalok.
Az intézményben sokféle kézmiives-fog-
lalkozason vesznek részt (van példaul ne-
mezelés, agyagozas, kertészkedés, képes-
laphimzés, gyongyflizés, mandalafestés),
és akozosségi terem az elmult idészakban
valdsdgos szovomiihellyé alakult at. Gyéri
Ildiké vezetésével, Szdszné Rubesch Eva

és Ujvari Edina munkatarsak segitségével
heti két vagy harom alkalommal zajlik
szov6foglalkozas, amelyen a fiatalok ké-
pességeikhez és kedviikhoz mérten, sajat
tempdjukban tanuljak a mesterséget.

A szovéfoglalkozas beszélgetdkorrel
indul, ahol a fiatalok megoszthatjak, mi

tortént velitkk a legutobbi alkalom ota,
mi béntja, mi lelkesiti, mi foglalkoztatja
6ket. A kis csapat kozos szenvedélye az
irodalom: amig bef{izik a szalakat, vagy
nekikezdenek egy wjabb, ,kérmocske”
technikaval készuld iléparnanak, ver-
seket, meséket olvasnak fel egymdasnak
- nem ritkan olyanokat, amiket 6k ma-
guk koltottek. Gyori Ildikoé szerint eza-
latt 4j dolgokat tanulnak, egyiitt 6riilnek
a szépnek, és a belsé egyensilyuk, az
egymassal valé kapcsolatuk, a kézossé-
gilk is ,0sszeszovédik” Meghallgatjak,
megvigasztaljak, megiinneplik egymast,
és atbeszélik az éket érdekld, érintd té-
madkat - példaul ha rossz volt a hétvégéje
valakinek, vagy ha nem tetszik a kereszt-
neve, amit a sziilei adtak neki, vagy hogy
a mdltai fogyatékosotthonok kozti gya-
loglé-kihivasban kinek hany lépést sike-
riilt lesétdlnia, amikor épp Orajta volt a
szamlélo.

A foglalkozas elején mindig valaszta-
nak egy segit6t is, akinek az a feladata,
hogy a szovéshez sziikséges eszkozoket
mindenkinek biztositsa: adjon 4j fona-
lat, ha elfogyott, dobja ki a szemetet,
vegye f6l, ha valami leesett a foldre, jut-
tassa el a leverévillat vagy a nagy ollot

|
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annak, aki kéri (persze csakis hegyével
lefelé forditva). ,,Segit6 barkibél lehet, és
segitének lenni kitiintetés, 6romforris,
mert ebben a szerepben a fiatalok azt
élhetik meg, hogy 6k adnak, hogy hasz-
nossa lehetnek a tobbiek szamara. Min-
denkinek meg kell tapasztalnia, hogy 6
nem csak segitségre szoruld valaki” -
mondja Gy6ri Ildikd, aki a fiatalok fej-
16dését sem elsésorban textilmuvészeti
szempontbol értékeli: ,Folyamatosan
tanulunk, a fiatalok tehetsége szerint
hosszu tavon el lehet jutni akar a sz6-
vésmintakig is, de itt nem az a cél, hogy
mindenki mindent tudjon, hanem az,
hogy jol érezzék magukat, hogy a sz6-
vés eszkoz legyen ahhoz, hogy az életiik
rendben legyen. A motténk is errél szol:
szépen, lassan, élvezettel kell dolgozni.
Ha hajtjuk egymadst, vagy mindenkitél
olyat varunk el, amire még nem képes,
akkor elvész a lényeg”
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Nyari olimpiai jatékok Monoron

Somogyvidri Fanni vezetésével, 22 se-
gité fiatallal otven kisebb-nagyobb
gyermek szdmdra szervezett viddm
programokat jilius 29. és augusztus
2. kozott régionk onkéntes munkacso-
portja a monori hdtrdnyos helyzetii
gyerekeknek.

A monori Taban nem messze talalhat6 a
varoskozponttdl, mégis szegregalt teriilet.
A gyerekek — akik koziil sokaknak ez a
hét jelenti a nyaralast - mar nagyon var-
tak a méltai onkéntesek napkozis tdborat,
hiszen a korabbi években madr tobbszor
megtapasztaltak, hogy jo szérakozasban,
vidam egyiittlétben van résziik sok ked-
ves flatallal. Az idei tdbor témdjat a nyari
olimpiai jatékok adtdk: 6t csapatot alkot-
tak a gyerekek és a fiatalok, és a minden-
napi jatékok soran pontokat lehetett gytj-
teni, ami erds motivaciénak bizonyult,
minden gyerek extra lelkesedéssel vetette
bele magit a vetélkedSkbe.

Egyiptom, USA, Spanyolorszag, Japan,
Brazilia - a gyerekek ezt az 6t orszagot
valasztottak ki maguknak, és ez alkal-
mat adott az orszagok megismerésére is,
hiszen a csapatok zaszlokat készitettek
maguknak, majd elékertilt a vilagtérkép,

o: Berényi Szilvia

amelyen mindenkinek meg kellett talal-
nia valasztott orszagat. Az ligyességi ja-
tékok, az akadalyverseny és minden fel-
adat az olimpia témdjahoz kapcsolédott,
a szamhdboruban a versenysportagak
piktogramjait viselték a homlokukon,
6rom volt hallgatni, ahogyan elészor
csak taldlgatjék, aztdn megtanuljik a sti-
lizélt rajzokat. Az akadalyversenyeket ki-
szervezték a tanoda kertjébdl, a monori

Kistonal és Csévharaszton, a potharaszti
sétaerdében mérkdztek meg egymdssal
a csapatok, ahol tobbek kozott olimpiai

sportokat kellett megjeleniteni élészobor-
ként, olimpikonokat kellett felismerni és
Osszeparositani sportagakkal, és persze
nem maradhattak el a vicces iigyességi
feladatok sem. S6t, els6 kézbdl is hallhat-
tak olimpiai élményeket, ugyanis az egyik
délutan Komdromi Tibor olimpiai eziist-
érmes birkdzo latogatott el a taborba.

A tabor szervez6i idén probaltak olyan
jatékokat kitaldlni, amelyek az egymas

kozti kapcsolatokat erdsitik, hogy a gye-
rekek megtanuljanak jobban figyelni tar-
saikra. A pedagdgiai célokat az olimpia
témdja koré flizték fel: a sport szeretete,
a szabdlyok elfogaddsa, a fair play hozzd-
allas, masok tisztelete. A taborozok ki-
probalhattak Uj sportokat is, bar olykor
mar az is nagy eredmény volt, ha valaki
megtanult tollaslabdat {itni vagy bekétni a
cipdjét. Nem mindig konnyt a klasszikus

eszkozeinkkel motivalni az itt él6 gye-
rekeket, de sokat segit, hogy ez mar az
otodik tabor, és év kozben is tobbszor

talalkoznak az 6nkéntesek a gyerekekkel
- mondta el az egyik segit. A kapcsolat
tényleges erésségét mutatja, hogy a gye-
rekek szamon is tartjak a taboroztatokat,
ha valakit az egyik nap nem latnak, rakér-
deznek, hol van, miért nem jott.

A jatékos sportversenyeken kiviil
volt kézmiiveskedés, esti filmvetités, ki-
randulds a Tisza-tavi Okocentrumba,
nagyiizemben ment a tarsasjaték, festet-
tek ékszerdobozt, késziiltek csillimteto-
valasok, a zarénap délel6ttjén pedig ga-
lamtsort adtak, amelyre minden csapat
napokon at késziilt. A hét kozepén, szerda
este Csermak Péter atya szentmisét muta-
tott be a taborozoknak. Kézben melléka-
gon is zajlottak a jo cselekedetek, amig a
tobbiek a gyerekekkel jatszottak, néhany
onkéntes szép csendben kerti munkakat
végzett: betemették az udvaron taldlhaté
godroket, felépitették a tanoda kertjét a
szomszédtol elvalaszto drotkeritést.

Az Onkéntesek f6ként az egyetemista
korosztalybol keriiltek ki, sokan évek o6ta
visszajarnak a monori telepre, tobben
pedig ott voltak az 6t évvel ezel6tti elsé
taborban is. A taldlkozdsok azonban nem
korlatozédnak csak a nydrra, havonta
szerveznek kozos programot, igy mar sta-
bil alapra, meglévo kapcsolatokra épiilhet
minden évben a tdbor. Az idei fergeteges
taborzar6 galamtsor utan nem volt kony-
nyu az elvalas, de kicsik és nagyok, gyere-
kek és segit6k is azzal bucsuztak egymas-
tol, hogy hamarosan ujra taldlkoznak,
nem ¢r itt véget ez a bardtsag, amelyet a
maltai 6nkéntesek hiiségesen apolnak.
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,Mintha a Joisten is koztuink lett volna”
Nevel8szulds csaladjaink Romaban jartak

Majus utolsé hétvégéjén, a gyermekek
Egyhazban bevezetett vildgnapja alkal-
mabdl Ferenc papa tobb tizezer gyerme-
ket latott vendégiil Rémaban, elébb az
Olimpiai Stadionban, majd a Szent Pé-
ter téren. Koztiik volt a Maltai Csalddok
Héza NevelGsziil6i Halozat két csaladja,
akiket a halézat vezetdi, Férika-Kovacs
Regina és Horvath Addm kisértek el.

A Maria Radié Nyolcdgii kereszt cimii
magazinmtsoraban a siéfoki Laldk Lasz-
16, felesége, Lalakné Schvebler Tiinde és
fiuk, Sdnta Balint Miklés mesélt a ROma-
ban toltétt napokrol és arrdl, mekkora
meglepetésként élték meg a meghivast:
»Mint ahogy a fény lejon, és megérinti az
ember lelkét” A befogadas ajandékaként
tekintenek a sziil6k ezekre a napokra:
nem elég, hogy ajandékba kaptak a gye-
rekeket, ez a meghivas meg is koronazta
ezt az ajandékot. Két gyermeket vittek
magukkal, megnézték az Ordk Varost,
jartak a Trevi katnal, az Angyalvarnal.

llillll
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NYOLCAGU KERESZT

Maltai magazinmiisor
kéthetente csutortokon 16.35-t6l
a Maria Radiéban

A pépalatogatast csodalatos alkalomként
élték meg: ,Mintha a Joisten is koztiink
lett volna” — mondtak. A sziil6k, akik ma-
guk is hitre nevelik gyermekeiket, égi jel-
ként élték meg, hogy amikor a Szentatya
megjelent, két fehér galamb kezdett korbe
szélldosni a stadionban. J6 helyen vannak,
itt kell lenniiik, gondoltak. A gyerekek-
nek persze a jaték és a csokis palacsinta
tetszett a legjobban. A csaladokat a rémai
rendezvényen és varosnézésen tul a mal-
tas munkatdrsak szereté gondoskodasa is
megérintette. ,Csoda volt ez a harom nap”
- mondta az édesapa. ,,J6 a maltai kozos-
séghez tartozni” - tette hozza az anyuka.

A vilagnapra irt tizenetében - amely
mindannyiunkat megszolit - Ferenc papa
felhivta a gyermekek figyelmét arra, mi-

lyen becsesek Isten szemében, 6romot
jelentenek sziileiknek, az Egyhdznak és
a vilagnak. Kérte, hogy ne feledkezzenek
meg beteg, hdboruban szenvedd tirsa-
ikrdl. ,,Jézussal egyiitt 4j emberiségrol
dlmodhatunk, és testvéribb, kozos ott-
honunkra jobban figyelé tarsadalomért
dolgozhatunk” - mondta nekik, és imad-
sagra buzditotta 6ket, mert az ima
6sszekot minket Istennel, bizakodo- §
va és dertissé tesz.

Mijus 25-én délutan a Szentatya
sok ezer gyermekkel taldlkozott,
akiket igy koszontott: , Azért gytl-
tiink 6ssze itt, az Olimpiai Stadion-
ban, hogy megadjuk a »kezd6ru-
gast« a lanyok és fitk mozgalmanak,
akik olyan békés vildgot akarnak
épiteni, ahol mindannyian testvérek
vagyunk, olyan vilagot, amelynek
van jovéje, hiszen vigydzni akarunk
a koérnyezetiinkre” Beszélgetni sze-
retett volna veliik, elmondani nekik,
mennyire fontosak, valaszolni a kér-
déseikre. Haborurdl, szegénységrol

kérdezték, és 6 megerdsitett mindenkit
abban, hogy a béke mindig lehetséges,
6k maguk is gyakorolhatjak a békekotés

gesztusait. ,,Ime, Ujjiteremtek mindent!”
(Jel 21,5) - a taldlkozé mottdjat ismé-
telgetve oromre buzditotta a gyerekeket.
Latvanyos musor keretezte a beszélgetést,
és rovid focimeccsre is hivtak a gyere-
keket, a legszerencsésebbek a vilagbaj-
nok labdarugé, Gianluigi Buffon kapujat
bombaztak tizenegyesekkel.

Foto: Forika-Kovdcs Regina
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Ot befogadé csaldddal indult Pétyon,
ma az orszag tizenkét megyéjében mu-
kodik a Maltai Csaladok Haza Nevel6-
szl6i Haldzat. Két és fél évtized alatt
Osszesen mintegy ezer gyermek nevel-
kedett a maltai neveldsziil6knél. Olyan
gyerekekrél gondoskodnak, akiket a
gyermekvédelmi hatésagok kiemeltek
eredeti csaladjukbol, és hosszabb-rovi-
debb idére nevelGsziiléknél helyeztek
el. A Szeretetszolgalat folyamatosan
béviteni szeretné a nevel6sziiléi halo-
zatot, idén szeptemberben tjra képzés
indult tizen6t Budapesten és Pest me-
gyében él6 jelentkezd részvételével.

)

'Foto: Forika-Kovdcs Regina

Masnap délelétt, a Szentharomsdg iin-
nepén Ferenc papa iinnepélyes szent-
misét mutatott be a Szent Péter téren,
amelyen a Magyar Maltai Szeretetszolga-
lat nevelGsziiléi halézataban nevelked6
gyermekek sok ezer tarsukkal egyiitt vet-
tek részt. A Szentatya prédikacidjaban a
béke fontossagat hangsulyozta, folyama-
tos parbeszédben a gyermekekkel, akik
koérusban vélaszoltak a feltett kérdésekre.
A ,We are the world, we are the children”
kezdet(i dal mindkét nap felcsendiilt, a
vasdrnapi program is ezzel kezd$dott, sok
ezren énekelték egytitt a Szent Péter téren.
Haélasak vagyunk, hogy a Magyar Maltai
Szeretetszolgalat képviseldi is ott lehettek
ezen az oromiinnepen Romaban.

Ha a vilag 6sszes gyereke egyiitt
nevet, az lesz a vilagtorténelem
legszebb napja

A vilaghird komikus szinész, Roberto
Benigni az Olimpiai Stadionban arra
buzditotta a gyereksereget, hogy tegye-
nek masokat boldoggd: ,,Nem jobba kell
tenni az embereket, hanem boldogga!
Egyediil sajat magatokat kell jobba ten-
ni, a tobbieket boldogga” Kérte, hogy
merjenek almodni, nyitott szemmel:
»Mert amit kigondolunk, az valdsagga
valhat. Meg kell talalnunk hozza a meg-
feleld szavakat. A hdbord befejezésére
még nem taldltuk meg. De létezik a szd,
amely orokre megallitja a haborut. Van-
nak koztetek olyanok, akik megtalaljak.
Egyiitt kell keresntink, minden nyelven,
nagy fantdzidval.. A mesék ugyanis
nemcsak arrél szélnak, hogy a sarkanyok
léteznek, hanem arra tanitanak, hogy a
sarkdnyokat le lehet gy6zni” A vilag-
nak sziiksége van arra is, hogy széppé
valjon, és ehhez mindenki odateheti a
sajat kicsiny hozzdjarulasat, akkor is, ha
hibazik: ,A hibdkra sziikség van, néha
hasznosak és szépek — mondta Benigni,
felidézve a pisai ferde torony tokéletlen
szépségét. — Lattatok, milyen gyonyori
hiba?” Végiil, miutin megnevettette ko-
zonséget, hozzatette: ,,Nincs szebb dolog
avildgon, mint egy gyermek nevetése! Es
ha egy napon a vildg Osszes gyermeke,
kivétel nélkiil, egytitt tud majd nevetni,
az nagy nap lesz, a vildgtorténelem leg-
szebb napja!”




Egymas kezét fogva a gercsei
kapolnaban, a hajléktalan
emberek évente megrendezett
lelkigyakorlatos taboraban




